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SINTESE

Este livro contém uma previsao
assombrosa. E essa previsdao provém de
uma fonte igualmente assombrosa. Neale
Donald Walsch diz que ela provém
diretamente de Deus.

Quer vocé acredite em Deus ou nao, vai
achar dificil ndo se deixar envolver pela
visdo surpreendente e profunda do nosso
futuro préximo aqui contida.

O Deus de Amanhd afirma, categoricamente,
que a humanidade ird em breve re-criar a
sua experiéncia de Deus de tal forma que a
nossa experiéncia uns dos outros sera
finalmente curada.
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NOTA DO AUTOR

Apesar de a conversa aqui transcrita ter ocorrido como uma progressao
continua, este livro é apresentado em duas partes.

A Primeira Parte lida com a atual concecao de Deus da humanidade e com
as novas ideias sobre a Divindade que caracterizarao Deus no nosso futuro nao
muito remoto.

A Segunda Parte examina como estas ideias serao postas em pratica, como
afetardo as nossas vidas e como nos ajudarao a criar um mundo ainda mais
novo.

Se elas nao nos ajudarem a fazer isto, nao terdao, obviamente, nenhum
sentido.

NDW



INTRODUCAO

Este livro contém as noticias mais emocionantes dos ultimos cem anos. A
humanidade esta prestes a criar uma nova forma de espiritualidade na Terra.

A nossa civilizacdo encontra-se a beira da sua aventura mais grandiosa e
do seu feito mais extraordindrio. Quero que vocé se comprometa agora a
encontrar o seu lugar nessa criagao.

Este livro é um olhar sobre o Deus de Amanh&. E um livro acerca do futuro
da humanidade — mas ndo uma visao longinqua. Inclui, antes, uma
surpreendente previsdo dos préximos trinta anos. E acerca do nosso futuro
proximo, e do papel que a humanidade vai desempenhar na sua criacdo. E
acerca do papel que vocé pode desempenhar na sua criagao. E acerca do que
vai acontecer e como vai acontecer.

Tal como os outros livros "Com Deus”, este texto tem a forma de uma
conversa com Deus, mas ndo é necessario vocé acreditar que eu tive realmente
essa conversa para poder beneficiar dela. SO é necessario que tenha uma mente
aberta — e este livro até lhe explica como conseguir isso.

Mas, ja agora, um aviso leal. Vai encontrar neste livro informacdo que nao
€ nova para si. Muito pouco do que esta aqui ndo podera ser encontrado,
cumulativamente, nas escrituras sagradas de todas as tradicdes de sabedoria do
mundo inteiro. Muito pouco nao foi ja dito por todos os mestres da humanidade.
Muito pouco, a bem da verdade, ndo apareceu no que eu proprio escrevi antes.

Por que razao, entdo, ler este livro? Atrevo-me a sugerir que nao € porque
ele contenha sabedoria que nao nos tenha sido dada, mas porque ele repete
sabedoria que ndo temos andado a escutar.

E o problema é que, se ndo escutamos esta sabedoria agora, talvez nao
tenhamos muitas mais oportunidades de a escutar.

E gue estamos mesmo no limite, sabe? Ja fomos até onde podiamos ir na
direcdo que tomamos. Agora precisamos de mudar de rumo, se quisermos
preservar a vida tal como a conhecemos neste planeta.

A humanidade ja nao se pode dar ao luxo de ter mais birras. Ja arranjamos
maneira de enfiar o fim do mundo dentro de uma mala. Podemos meter o fim
da sociedade civilizada num envelope cheio de esporos, sela-lo e manda-lo pelo
correio. E, literalmente, selar o nosso destino...!

Treinamo-nos a nds proprios para sermos capazes de pilotar avides contra
edificios, matando milhares de pessoas, sem vacilar. Conseguimos convencer-
nos de que o golpe de preempgao — atirar primeiro e perguntar depois — € uma
forma perfeitamente aceitavel de conduzir uma politica externa.



Decidimos que ter dominio sobre a Terra significa destrui-la — e fingir que
ndao sabemos que o estamos a fazer. Chegamos a conclusdo de que alterar a
estrutura genética dos nossos alimentos era a melhor forma de os melhorar.
Optamos por permitir que 20 por cento da populacao mundial recebesse 80 por
cento do rendimento mundial, e por chamar a isso boa vida.

Em resumo, estamos confusos. No entanto, ha uma forma de sair desta
confusado, e vocé pode ter um papel a desempenhar nessa saida. Este livro fala
do seu papel. Diz que os proximos trinta anos vao ver uma mudanca de
paradigma na humanidade tao positiva, tao sublevadora, tao reformadora, tao
completamente de dentro para fora, que vai alterar o curso da Histdria da
humanidade. E convida-o — sim, vocé, a pessoa que tem este livro na mdo — a
juntar-se a este reinventar da humanidade.

Foi para isso que este livro foi escrito. E um convite diretamente de Deus
para si.

Pense nisto.

Agora pense em como este livro |he veio parar as maos. Como € que ouviu
falar nele? Ou, se ndao o conhecia até ha apenas alguns minutos, como foi que
ele atraiu a sua atencao? O que o fez pegar neste e comecar a |é-lo? Ja agora,
o que o faz a si continuar a 1é-10?

Acha que isto esta tudo a acontecer por acaso?

N3o esta. O “acaso” ndo existe. O universo ndo faz nada por acaso. Este
livro veio ter consigo para lhe dizer que vocé pode alterar o curso da Histéria da
humanidade.

\Vocé.

N3o sé as pessoas que dirigem governos, ou possuem empresas, ou
conduzem movimentos, ou escrevem livros, ou sao influentes por qualquer outra
razao. Ndo sé essas pessoas.

Vocé.
Vocé pode mudar o curso da Histéria da humanidade.
Isto ndo € um exagero. Acredite em mim, por favor. Isto ndo &€ um exagero.

Este livro estda a chama-lo para esse singular empreendimento. Convida-o
agora a interiorizar a sabedoria dos mestres antigos e contemporaneos que aqui
se encontram; nao meramente a ouvi-la outra vez, mas agora a recebé-la, a
acolhé-la dentro de si, a absorvé-la ao nivel mais profundo do seu ser, até se
tornar na esséncia de quem vocé é ao nivel das células.

A Vida vai convida-lo nos anos imediatamente a nossa frente a agir e a
reagir a partir desse nivel de Conhecimento Profundo. Aquilo que |a colocar agora
em termos das coisas em que acredita profundamente, e até onde conseguir
espalhar as mensagens que aqui encontra, através duma nova forma de viver a
sua vida, irao fazer toda a diferenca no mundo para o mundo.



N3o pense, porém, que tem de fazer isto tudo sozinho. A parte talvez mais
inspiradora e emocionante da mensagem que nos € trazida neste livro é que,
agora, nenhum de nds tem de “ir sozinho”. Temos companheiros de equipa e
podemos juntar-nos a eles ou chama-los a nds, para nos unirmos a volta da
maior causa da humanidade: mudarmo-nos a nds préprios € mudarmos 0 Nosso
mundo.

Eu disse antes que pode nao encontrar muito de novo neste livro. Estava
errado.

Pode encontrar... um Novo Vocé.

E uma forma de criar um Mundo Novo.

1 A expressdo to seal one's destiny tem o sentido de decidir o destino de alguém desfavoravelmente. (N. T.)
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CAPITULO 1
A MAIOR BLASFEMIA

TODAS AS GRANDES VERDADES COMECAM COMO BLASFEMIAS

Precisamos de um Deus novo.

Eu sei.

N3o. Estou a falar a sério. Precisamos de um Deus novo. O Deus velho ja
nao funciona.

O velho nunca funcionou.

Ha pessoas que acham que sim.

N3o estavam a ver o mundo a sua volta.
Nao?

N3ao honestamente. Nao compreensivamente. Estavam a ver s6 o que
queriam ver.

N3ao estavam a ver a crueldade, a luta e a matanga que estava a acontecer
em nome de Deus. Nao estavam a ver a separagao e a opressao, o medo e a total
disfungdo. Ou, pior ainda, estavam a ver e a participar nisso. Estavam a usar tudo
isso como meio de controlar as pessoas.

Na verdade o Deus velho, o Deus de Ontem, pode ter feito resultar algumas
vidas individuais aqui e ali — talvez mesmo muitas delas —, mas esse Deus nunca
foi capaz de criar uma sociedade justa ou uma civilizacao harmoniosa e alegre,
ja para nao dizer um mundo pacifico. E esse Deus ainda hoje nGo consegue fazer
isso.

Ainda hoje, com todos os vossos poderes de comunicag¢ado instantanea e de
conexdo total e de compreensao avancada e de tecnologia sofisticada e de
milagres maravilhosos, vocés nao conseguem produzir a simples e humilde
experiéncia por que a humanidade tem ansiado desde o inicio dos tempos.

Ndo conseguem produzir a paz.

Eu sei.

Nao conseguem produzir alegria que perdure.

Eu sei.



O Deus de Amanha Neale Donald Walsch

E o Deus em que vocés acreditam também nao consegue.

Porqué? Porqué? Por que é que todos os maiores esforcos da humanidade
e toda a ajuda que imploramos, e recebemos, de Deus, ndo conseguem produzir
esses resultados?

Porgue o Deus em que vocés acreditam nao é real. O Deus em que vocés
acreditam é inventado. E um Deus que vocés criaram a partir do nada, que ndo
tem nada a ver com a Suprema Realidade.

Ora ai estd um pensamento desafiador. E talvez a maior das blasfémias.

Todas as grandes verdades comegcam como blasfémias.

O tempo de desafiarem as vossas crencas mais sagradas esta muito

proximo. Se nao desafiarem as vossas crencas em breve, as vossas crencas vao
desafiar-vos a vocés.

Este livro esta feito para ser desafiador.

Este livro esta feito para salvar o mundo.

E vai salva-lo?

Isso depende do mundo.

Porqué? Por que é que nao depende de ti? Se tu és Deus, por que é que
isso nao depende de ti?

Porque a minha func¢ao nao é salvar o mundo. A minha funcao é cria-lo.

E depois de o criares, nao te importas com o que lhe acontece?

Importo-me com o que lhe acontece tanto quanto vocés se importam.

Nao, ndo te importas. Se te importasses com o que lhe acontece tanto como
nos nos importamos, nao deixarias o mundo destruir-se a si proprio.
Queres dizer, se eu me importasse mais do que vocés. Se eu me importar
com o que acontece tanto como vocés, eu vou mesmo deixar que o mundo se
destrua a si proprio, porque isso é exatamente o que vocés estdo a fazer.

Como eu me importo sé tanto como vocés, o mundo em que vocés vivem
pode muito bem ser destruido. No minimo dos minimos, a vida tal como a
conhecem pode ser irrevogavelmente alterada. E, se for isso que acontecer, eu
deixarei acontecer.

Porqué? Por que é que nao fazes alguma coisa para evita-lo?

Porque vocés nao o fazem.



O Deus de Amanha Neale Donald Walsch

NAs ndo podemos. Tu podes. Tu és Deus. Tu podes fazer o que os humanos
nao podem.

A tua afirmacdo é incorreta. Eu posso, e VOCES podem. Mas n3o o farei, a
nao ser que vocés o facam.
Por que ndo? Que espécie de Deus és tu?

A melhor espécie que existe. A Unica espécie que existe. A espécie que vos
da livre arbitrio, e que nunca, jamais, interfere com isso.
Nem sequer para nos salvar de nds proprios?

Se eu vos salvasse de vocés préprios, entdo NAO SERIAM “vocés préprios”,
mas apenas meus escravos. Nao teriam livre arbitrio. A vossa vontade seria livre
apenas até fazerem alguma coisa que eu nao quisesse que vocés fizessem. Entao
eu suspenderia o exercicio do vosso livre arbitrio e obrigar-vos-ia a fazer o que
eu guero que vocés facam.

Claro! Se tu fosses metade do Deus que os humanos pensam que és,
impedias-nos de nos destruirmos a nds proprios. Farias o que é melhor para nos.
Obrigar-nos-ias a fazer o que é melhor para nos.

Segundo que critério e que definicao?
O qué?
“Melhor”, segundo que critério, e “nds”, segundo que definicao?
Segundo a tua! Segundo o teu critério. Segundo a tua definicdo. Tu
definirias o que significa o termo “nds”, tu decidirias o que € “melhor” para nds,

e depois tu farias que o “melhor” acontecesse a todos “ndés”. Nos contamos
contigo para fazeres isso. E para isso que Deus serve.

A sério? E isso que vocés pensam?



CAPITULO 2
ADEUS AO NOSSO DEUS DE ONTEM

DAR TRANSFORMA TER EM SER

A maior parte da humanidade acredita que Deus decide quais os humanos
que sdo incluidos na palavra “nds”. Depois ndés agrupamo-nos em volta do que
tu decidiste, e chamamos-lhes religides ou credos. Depois tu, Deus, asseguras-
"nos” que “nos” traras de volta a ti, dizendo-"nos” o que é “melhor” para “ndés”.

A\Y n

Os humanos que ndo sao incluidos na tua definicdo de “nds” nao
regressarao a ti em circunstancia alguma, nem mesmo os que sao incluidos, se
nao fizerem o que é “melhor” para eles. As pessoas destas duas categorias serao
condenadas. Irao sofrer no fogo eterno do Inferno.

E nisso que tu acreditas? A sério? Para ti é assim?

N3o. Nem por isso. Nao, ndao é. Pelo menos, ja ndao. Ndo depois de
experienciar e compreender todas as minhas conversas com Deus. Mas é ainda
a crenca da maior parte da humanidade, e eu venho a este didlogo agora para
falar pela maior parte da humanidade.

Vens? Porqué? Por que fazes isso?

Quero fazer as perguntas que eu penso que a maior parte da humanidade
faz, para dizer as coisas que eu ouco a maior parte da humanidade dizer.

Porqué?
Para que a pergunta da humanidade seja respondida. Para que a voz da
humanidade seja escutada. Para que a experiéncia da humanidade seja
alargada, ampliada, expandida, como tem sido a minha. Para que a alegria possa

abundar e a paz possa prevalecer sobre a Terra, tal como a alegria abunda e a
paz prevalece na minha alma quando estou no meu lugar mais elevado.

Queres dar a humanidade a dadiva que te foi dada.
Sim.
Porqué?

Porque eu quero continuar a receber a dadiva que tenho vindo a receber, e
a melhor forma que eu conheco de fazer isso é da-la.

Dar a tua dadiva faz com que continues a té-la?

Sim. A dadiva que eu dou é a dadiva que eu experiencio.

Como é isso?
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Porque sé através da expressao de Quem Eu Sou é que eu posso ter a
experiéncia de Quem Eu Sou. Reter a minha expressdao retém a minha
experiéncia. Porque “aquilo que flui através de mim fica comigo”. Porque na
verdade somos apenas Um, e eu sou uma parte desse Um, e portanto, aquilo
gque eu fago experienciar a outro, experiencio eu, e aquilo que eu me faco
experienciar a mim, outro o experiencia.

Porque o que eu fago saber a outro, sei eu, e aquilo que eu me fago saber
a mim, outro o sabe. Porque o que eu fago receber a outro, recebo eu, e aquilo
gue eu me fago receber a mim, outro o recebe.

Igualmente, o que eu retenho de outro é retido de mim, e o que eu retenho
de mim mesmo é retido de outro, pois eu ndo posso dar o que nao tenho, e nao
posso ter o que nao dou. Sé dando alguma coisa posso experienciar ter essa
coisa. Sem dar, ter nao é experienciavel.

Dar transforma Ter em Ser.

Posso imaginar-me a “ter” criatividade, mas s6 dando a minha criatividade
a outros posso experienciar ser criativo.

Posso imaginar-me a “ter” abundancia, mas s6 dando a minha abundancia
a outros posso experienciar ser abundante.

Posso imaginar-me a “ter” amor, mas sé dando o meu amor a outros posso
experienciar ser amor.

Dar transforma Ter em Ser, e o milagre de dar é que estamos a dar somente
a ndés mesmos. E sempre assim, e este é o grande segredo da Vida. E o mistério
desvendado de todas as tradigdes espirituais.

Esta é a Lei Universal, e ndo podemos evita-la, nem podemos desviar-nos
dela, nem saltar por cima dela, nem ignora-la. Ela surtira o seu efeito nas nossas
vidas, mais tarde ou mais cedo. Tal nos foi ensinado: “ Assim como semeares,
assim colheras.” E “faz aos outros o que gostarias que te fizessem a ti”. E “ca se
fazem, ca se pagam”.

O que eu sei é que a maneira mais rapida de me experienciar como tendo

respostas as minhas perguntas é fazer com que outros se experienciem como
tendo respostas para as suas.

Portanto, agora falo pela maior parte da humanidade, fazendo as perguntas
da maior parte da humanidade, e fazendo as afirmagdes da maior parte da
humanidade, para que uma maior parte da humanidade possa ter e conhecer as
respostas de Deus a essas perguntas e afirmacgodes, tal como eu tenho, para que
eu possa continuar a saber o que sei.

Aprendeste bem. Compreendeste, e fizeste com que outros
compreendessem, e agora procuras fazer com que ainda mais pessoas
compreendam, para poderes compreender mais.
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E assim se completa um circulo em ti, e se cumpre uma profecia através de
ti. Pois eu disse a toda a humanidade, a vds enviarei os meus mensageiros, e
entre vos caminhardao. Nao apenas um, mas muitos, ndo apenas em tempos
remotos, mas através de todas as eras, trazendo-vos o conhecimento da verdade
do vosso-ser, ao mesmo tempo que essa verdade emerge dentro deles e através
deles, ENQUANTO individuos.

E eles dir-vos-ao, escutem. Escutem este convite:

Existe outra forma. Existe outra forma de experienciar Deus. Existe outra
forma de viver a vida. As vossas diferencas nao tém de criar divisdes. Os vossos
contrastes nao tém de produzir conflitos. As variacdes nas vossas crengas nao
tém de trazer violéncia as vossas vidas. EXISTE OUTRA FORMA.

Todavia, ndo é procurando que encontrareis essa forma. Sé a encontrareis
criando-a. E ndo a criareis insistindo em velhas crencas, mas apenas abrindo-vos
a novas ideias. Novas ideias sobre Deus e sobre a Vida que podem
verdadeiramente iluminar o mundo.

Eu quero ajudar a trazer essas novas ideias para a humanidade, tal como
me foram dadas.

Entdao continua este dialogo, agora, se é o que te serve a ti, assim como tu
serves a humanidade através desta experiéncia. Porque neste didlogo falo-te do
Deus de Amanha, que serd diferente do Deus do teu passado em muitas e
importantes formas.

Falar-te-ei também de uma Nova Espiritualidade. Uma espécie de
espiritualidade que permitira aos humanos expressar o seu impulso natural de
procurar e experienciar o Divino sem considerarem que os outros estao errados
pela forma como o fazem, e sem se matarem uns aos outros em seu nome.

Descreverei como esta Nova Espiritualidade surtira efeito quando se
sobrepuser as experiéncias e construgdes da vossa sociedade humana,
especificamente nas areas da religiao, da politica, da economia, do comércio e
dos negdcios, da educacao, das relagdes e da sexualidade.

Ha muito que explorar na nossa conversa, portanto sim, continuemos.

No entanto, eu quero repetir que, continuando este didlogo, ja nao posso
falar apenas por mim proprio em todas as circunstancias, com todos os
comentarios, como a pessoa que faz todas as perguntas. A verdade é que eu ja
tenho as minhas respostas a muitas das perguntas que vou fazer.
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Mas muitos humanos nao tém. Ou entdo tém as respostas, mas essas
respostas ndao funcionam. Nao funcionam para trazer a humanidade a
experiéncia que ela diz procurar, ou para levar a humanidade onde ela diz que
querir.

Todavia, esses humanos estdo a tentar fazer com que as respostas
funcionem. Estao a tentar ser fiéis as respostas que lhes foram dadas, estao
infelicissimos nessa tentativa, estdo cansados e entristecidos com o esforgo,
estdo confusos e zangados pelo processo. E por isso tens um mundo infeliz,
cansado e triste. Um mundo que esta confuso e zangado.

Isso é evidente por todo o lado a tua volta. Agora, tens uma opg¢ao. Podes
ver isto, anuncia-lo e declara-lo, ou podes nega-lo.

Escolho vé-lo, anuncia-lo e declara-lo. Acho que ja é tempo de dizer como
as coisas sao. Acho que é tempo de falar sobre isso. Em termos muito reais.
Muito aberta e diretamente. De olhar para as questdes e de olhar para os
problemas e, mais importante, de olhar para as solugoes.

Otimo. Entdo vamos prosseguir com a consciéncia de que tu estds a
permitir-te fazer perguntas retéricas e afirmacdes retdricas com o objetivo de
apresentar as perce¢des de muitas pessoas, nao apenas as tuas.

Obrigado. Portanto, voltando ao ponto em que estavamos... ... E percecdo
de muitas pessoas nesta Terra que o teu trabalho — o trabalho de Deus — é
dizer aos seres humanos o que é melhor para eles. Tu dizes-nos o que € melhor
para nos, e depois compete-nos fazé-lo, sendo... Isto € uma versao simplificada
de uma das crencas sagradas da humanidade.
Essa crenga é uma falacia. Isso ndao é o trabalho de Deus, ndao é o objetivo
de Deus e n3o é a funcdo de Deus. E o trabalho e o objetivo do Deus que muitos
de vocés criaram na vossa imaginacdo, mas ndo do Deus que Realmente E. E a
funcao do Deus de Ontem, mas nao a do Deus de Amanha.

E a segunda vez que usas essa frase. O que queres dizer com o “Deus de
Amanha”?

O Deus em que vocés vao acreditar num futuro amanha. O Deus em que
vocés vao ter fé no vosso futuro.
Entao vamos mesmo ter um Deus novo!

N3ao um “Deus novo”, mas uma nova compreensao do Deus atual. Uma

concecdo expandida, uma consciéncia mais profunda.

Mas tu concordaste comigo, quando comecamos esta conversa, que
precisavamos de um Deus novo.
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Estava a aproveitar as palavras que tu estavas a usar, ndo queria entrar em
questdes semanticas logo no inicio da nossa conversa. Eu ja sabia o que queria
dizer e ja sabia que mais a frente teria oportunidade de to explicar.

Entao, o que querias dizer?

Como acabei de dizer, ndao estava a falar de um Deus “novo”, estritamente
falando, mas de uma nova versdo de Deus. Uma vers3o de Deus mais ampla. E o
Mesmo Deus Que Sempre Foi, E Agora, e Sempre Serd — simplesmente ndo é o
Deus do vosso atual entendimento. O vosso entendimento tem sido incompleto.
Estou a convidar-vos agora a expandir a vossa consciéncia e a chegar a uma

compreensdao mais completa de quem é e o que é Deus, e do que é verdade
acerca da Vida. Estou a convidar-vos a criar o Deus de Amanha.

E se nds ndao quisermos abrir mdao do Deus de Ontem? E se estivermos
realmente apegados a essas ideias e, por acaso, até acharmos que sdo as ideias
Certas e Verdadeiras sobre Deus?

Entdo, vao continuar a criar a vossa vida, tal como a conhecem, no vosso
planeta.

E entdo? Qual é o problema?

Olhem a vossa volta. Gostam do que estdao a ver? Entao continuem,
continuem a acreditar no que acreditam. Mas ndo pensem que as coisas nao vao
mudar. Nao é uma questao de “se”, mas de “como”. Tudo vai mudar. E, mais
tarde ou mais cedo, também as crencas da humanidade sobre Deus. Nessa altura
vao dizer adeus ao Deus de Ontem.

Quando é que isso vai acontecer?

Na verdade, ja comecou a acontecer.

A sério? Entdo, se era isso que ia salvar o mundo, ndo estd a mudar coisa
nenhuma.

Esta, sim. Vocés é que nao estdo a ver a mudanga. Nao tém consciéncia
dela. Mas, a medida que as mudancas aumentarem, e se espalharem, vao ter
cada vez mais consciéncia delas. De facto, vao tornar-se parte delas.

Quando ficara o processo completo?
Nunca. O processo de ver e experienciar Deus cada vez mais é interminavel.
Essa é a alegria dele.

Bom, entdo quando é que ficara suficientemente completo para as coisas
comecarem a melhorar por aqui?
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Em breve. Muito em breve. Se a humanidade tiver vontade.

O que é que isso quer dizer?

Quer dizer que, se a humanidade fizer esta escolha, pode ocorrer
rapidamente um movimento, uma mudanca de direcao radical, na compreensao
da humanidade sobre Deus. Facilmente durante esta vossa vida. Dentro de trés
décadas. Talvez até mais depressa do que isso, assim que tombar a primeira peca
do domino.

E apenas uma questdo de atingir a massa critica.

O que vai ser preciso para isso acontecer?

N3o tanto quanto possam pensar. Algumas pessoas presumem que a massa
critica é metade mais um, mas ndo é. Também nao é 25 por cento do todo, nem
sequer 10 por cento do todo, nem mesmo 5 por cento do todo.

A massa critica atinge-se quando 2 a 4 por cento do todo é afetado.

Repara na superficie da agua quando entra em ebulicdo. O ponto de
ebulicdo ndo é atingido quando mais de metade da superficie esta a borbulhar,
mas muito antes. O efeito da massa critica é exponencial. E isso que a torna tdo
poderosa. Umas poucas de bolhas irrompem a superficie da dgua... a seguir, num
repente, toda a agua ferve.

Entdo, um ndmero relativamente pequeno de pessoas precisa de fazer a
opcao de criar essa mudanca na sua compreensao de Deus. O que faria a
humanidade ter vontade de fazer essa opcao?

Uma de duas coisas. Mais 6dio ou mais esperancga. Outro desastre que abale

o mundo, nascido da raiva e envolto em violéncia e matanca, ou um despertar

global produzido de outra forma.

Qual outra forma? Para além dos desastres e das calamidades, parece nao
haver nenhuma forma de os seres humanos acordarem.

Ah, mas ha. Poderia ser um movimento mundial que espalhasse nao terror,
mas paz, alegria e amor. Poderia ser uma consciencializagdao maciga das bases,
com gente mobilizada em todo o planeta a nivel das comunidades, para mudar
o estado das coisas. Assim como atualmente existem células terroristas, podia
haver grupos de ativistas espirituais em toda a Terra.

Isto requereria liderangca, com certeza. E requereria um grande
empenhamento da parte dos que seguissem esses lideres. Mas é possivel. Pode
ser feito.
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E o primeiro passo esta ao nivel do pensamento. O futuro da humanidade
depende do que a humanidade pensar sobre si mesma. Depende do que a
humanidade pensar sobre Deus, e sobre a Vida.

Do vosso pensamento nasce a vossa realidade. Das vossas ideias emerge o
vosso futuro. Assim, as vossas crengas criam os vossos comportamentos, e os
VOss0s comportamentos criam a vossa experiéncia.

Aquilo em que acreditam, portanto, torna-se o mais importante.

O que é que cria as crencas? Uma coisa do mundo exterior da fisicalidade
pode criar crencgas?

Pode.
O qué?

As pessoas.
As pessoas podem.

As pessoas no vosso mundo exterior podem criar acontecimentos interiores
espirituais. Primeiro nelas mesmas, e depois em outras.

z

Muitas fizeram-no. E o que vocés estdo a fazer agora. E o que toda a
humanidade pode fazer.

Mas como? Como podemos nos fazer isso? Essa é que é a questdo de ouro!

Ha muitas formas por onde comecar.

Diz uma.

Estd mesmo ai na tua mao.



CAPITULO 3
APRESENTANDO O DEUS DE AMANHA

NADA TEM SIGNIFICADA EXCETO O SIGNIFICADO QUE SE DA

Entdo voltamos ao principio.

Sim. Quando eu disse “Este livro é feito para salvar o mundo”, era isso
mesmo que eu queria dizer.

O que me vai ele dizer que os outros livros ndao tenham dito?
Nada.

Nada?
Nada.

E isso vai salvar o mundo?

Podia. Foi feito para isso, e podia.

Entdo, se tudo o que eu vou ler aqui ja esta nos outros livros, para que me
hei-de dar ao trabalho de ler este? O mundo esta a beira do desastre, e tudo o
gue esta nos outros livros ndo ajudou.

Correto na primeira afirmacao, incorreto na segunda. “Tudo o que esta nos
outros livros” ajudou a humanidade a evitar o desastre no passado. A sabedoria
esotérica do mundo ja ajudou a corrigir o seu curso antes, e pode fazé-lo outra
vez. Mas essa sabedoria deve agora ser alargada para ter em conta as
possibilidades alargadas da humanidade de se autodestruir.

A educacdo é a chave. E a ferramenta mais poderosa que vocés tém.
Eduquem toda a gente. Falem a toda a gente de Deus e da Vida. Eliminem a
iliteracia, a seguir eliminem a iliteracia funcional, a seguir eliminem a iliteracia
espiritual.

O que é necessario é nada menos do que uma rede de comunica¢des
mundial — e uma nova mensagem mundial da humanidade para a prdpria
humanidade.

Quanto mais souberem como vos destruir a vds mesmos, mais precisarao
de saber como vos salvar a vés mesmos. E tempo agora de expandir a vossa base
de conhecimento de Deus e da Vida, de ampliar o vosso entendimento, de
aumentar a vossa atencao, e de alargar a vossa consciéncia.
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E tempo de passar da Velha Espiritualidade para a Nova Espiritualidade, de
abrir mao do Deus de Ontem e de abragar o Deus de Amanha.

Isso nao vai ser facil. As pessoas ndo gostam de abrir mdo do velho pelo
novo.
Vamos esclarecer uma ultima vez que nao estamos a falar de um Deus novo,
mas de uma nova experiéncia do Deus “velho”.

Por vezes é preciso dizer de novo uma verdade antiga, partilhar de novo
uma sabedoria antiga para que essa verdade seja escutada e essa sabedoria seja
compreendida.

Todas as verdades e toda a sabedoria que eu vou partilhar aqui convosco ja
foram partilhadas antes.

De vez em quando, na histéria da humanidade, o vosso entendimento
antigo foi reformulado para os tempos modernos. Pensamentos previamente
expressos foram expressos outra vez, de forma nova e alargada. Abrado fez isso.
Moisés fez isso. O Buda fez isso. Jesus fez isso. Maomé fez isso. Baha'u'llah fez
isso. Jala al-Din Rumi fez isso. Joseph Smith fez isso. Muitos mestres e muitos
professores, conhecidos e desconhecidos, fizeram isso. Muitos estdo a fazé-lo
hoje.

Esta bem, mas e se eu disser que as minhas ideias velhas nao incluem
nenhuma crenca em Deus?

O Deus de Amanha ndo exige que tu acredites em Deus.
Nao?
Nao, ela ndo exige isso. E essa é a Primeira Diferenca Importante entre o

Deus de Ontem e o Deus de Amanha.

1. O Deus de Amanha nao exige a ninguém que acredite em Deus.

Espera Ia! O Deus de Amanha é feminino?

E. Exceto quando n3o é. Entdo, serd masculino. A ndo ser que n3o seja.
Nesse caso, Deus ndao sera masculino nem feminino, mas antes sem género.
Sem género?

Sem género, nem tamanho, forma, cor, nem nenhuma das caracteristicas

de um ser vivo individual. E essa é a segunda Diferenca entre o Deus de Ontem
e o Deus de Amanha:
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2. O Deus de Amanha nao tem género, nem tamanho, forma, cor, nem
nenhuma das caracteristicas de um ser vivo individual.

Queres dizer que o Deus de Amanha ndo é um ser vivo?

N3ao. Nao no sentido em que entendes essas palavras.

Como pode ser isso? Se Deus ndo é um ser vivo, entdao o que é Deus?

Ora bem, é sobre isso que vamos ter esta conversa. Mas deixa-me contar-
te uma historia.

Uma noite, uma mulher sai para uma varanda, sob um céu estrelado, com
lagrimas nos olhos, procurando respostas para as suas perguntas, conforto para
o seu coracao destrocado, enquanto perscruta os céus. Sente-se s0,
desesperada. “Deus,” diz ela, “se estas ai, aparece. Nao consigo continuar assim,
sozinha.” De subito, uma estrela cadente cruza o céu de veludo. A mulher sente
o coracgao parar. Nao consegue acreditar nos seus olhos.

Agora, tenho uma pergunta para ti.
Aquilo era Deus?

Sim, acredito que foi Deus que fez aquilo acontecer.

Nao, eu nao te perguntei se foi Deus que fez aquilo acontecer. Perguntei-te
se era Deus a acontecer.

N3o sei bem como responder a isso. Pode ter sido uma coincidéncia.

E o que foi que causou a coincidéncia?

Bem, eu diria que foi Deus que a causou, mas entdao voltamos a uma
definicao de Deus que afirma que Deus é a Causa das coisas, nao as coisas que
sao causadas.

Achas que Deus podia ser tanto a Causa como O Que E Causado? Achas que
Deus podia ser tanto o Criador como O Que E Criado?

Nunca pensei nisso dessa forma. Sei que outros ja o fizeram, claro. Os
grandes pensadores da histéria da humanidade exploraram este tépico
repetidamente. Foi desenvolvido um sistema de pensamento inteiro — o
panteismo — a volta destas exploracdes. O Panteismo defende que o Universo
€ um com Deus - que o Criador e a Criatura sdao a mesma coisa.

Mais recentemente, o fisico John Wheeler propds uma concecao do Universo
que ele chamou “participacdao do observador”, ou um universo participativo em
arco fechado no qual — nos termos dos fisicos quanticos — nada do que é
observado deixa de ser afetado pelo observador. Por outras palavras, o Criador
e a Criatura sdo Um, cada um criando o outro. Ou, como tu ja disseste, somos
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“Deus, a deusar”! Mas ndo, a primeira vista eu diria que Deus é o Criador e nos,
e o mundo, somos a Criatura. E, se eu nao acreditasse em Deus, diria que o que
causou a queda da estrela cadente naquele momento foi puro acaso.
E o puro acaso escolheu por acaso aquele momento ao acaso para aquela
ocorréncia casual?

Sim. Se eu ndo acreditasse em Deus, eu diria que sim, a ocorréncia foi
causada pelo acaso. Que sei eu? Que pergunta é essa? Estou a dizer-te que
podia ser nada mais do que o que aconteceu. O facto de ter acontecido naquele
preciso momento nao teria nenhum significado, a nao ser o significado que
alguém lhe dé.

Agora acertaste ai numa coisa. Nada tem significado, a ndo ser o significado
gue se lhe der.

Ora, na histdria atras mencionada, que significado das tu ao facto de a
estrela cadente cruzar o céu no momento exato em que a mulher esta a pedir a
Deus que lhe dé um sinal da existéncia de Deus?

Nao sei realmente que sentido |he dar. Ndo sei como interpreta-lo. Eu nao
estava 13, a ter aguela experiéncia, por isso nao sei o que dizer sobre ela.

O que achas que a mulher poderia dizer sobre ela?

Poderia dizer que a estrela cadente fora causada por Deus, ou que a estrela
cadente era Deus, a responder a sua prece ali mesmo naquele momento. Poderia
ser levada a acreditar em qualquer uma dessas coisas, dada a sincronicidade do
acontecimento.

Poderia. E se ela acreditasse que a estrela cadente era Deus, achas que ela
sentiria Deus como masculino ou feminino?
Aaaaa... Estou a ver.

E eu digo-te que o Deus de Amanha mudara de forma conforme o ditar cada
momento e cada individuo que procure experienciar Deus.
Alto! Queres dizer que nds podemos decidir quem é e o que é Deus?

Por que estds tao surpreendido? Vocés tém vindo a fazer isso desde o inicio

dos tempos. Chamam-lhe Religido.

As religides ndao decidem quem é e o que é Deus, as religides apenas nos
contam o que Deus disse acerca disso.

E quem diz o que Deus disse?

As religiOes.

Entdo quem diz o qué?



O Deus de Amanha Neale Donald Walsch

As religioes estdo a contar-nos o que Deus disse as religides. Ou, melhor,
o que Deus disse aqueles em cujos ensinamentos sao baseadas as religides.

Por outras palavras, o que Deus disse aos seres humanos.

Sim, o que Deus disse aos seres humanos, mas em revelagdes muito
especiais, a pessoas muito especiais em momentos muito especiais da historia
da humanidade.

Tais como as revelac¢des feitas aqui, a ti, agora mesmo?

Ora vamos com calma, isso ja é ir muito longe para a maioria das pessoas.
N3ao me parece que a maioria das pessoas va acreditar ou aceitar que Deus ia
escolher revelar-Se a mim, pessoalmente, na forma deste didlogo em papel, se
é isso que estas a perguntar.
E muito claro para mim que elas possam n3o aceitar que o Deus de Ontem
o fizesse, dado o que acreditam sobre mim. Mas poderiam permitir-se aceitar
que o Deus de Amanha sim, porque o Deus de Amanha falara com toda a gente,
a todo o momento.

E essa é a Terceira Diferenca Importante entre o Deus de Ontem e o Deus
de Amanha:

3. O Deus de Amanha fala com todas as pessoas, a todo o momento.

Como? Como vai isso acontecer? Toda a gente vai ter conversas com Deus?

Toda a gente ESTA a ter conversas com Deus, a todo 0 momento. Essa serd
uma mensagem importante da Nova Espiritualidade. Deus estd a comunicar com
a humanidade em todos os momentos.

Eu ndo parei de falar com os seres humanos ha dois mil anos, nem
selecionei apenas alguns seres humanos a quem me revelar. Estou a revelar-me
a todos os seres humanos a todo o momento, mas apenas alguns seres humanos
acolheram essas revelagdes, as viram como o que sdo, e as consideraram
sagradas — e assim parece que apenas alguns as receberam.

Deus — a forcga, a energia, o designio, a experiéncia que alguns chamam
Divindade — mostra-Se na vossa vida da forma que é exata e perfeitamente
adequada ao tempo, ao lugar e a situacao em causa. Vocés, ou chamam a essa
experiéncia “Deus”, ou chamam-lhe outra coisa — coincidéncia, sincronicidade,
“acontecimento aleatério”, qualquer coisa. Todavia, o nome que |he ddao nao
muda o que ela é - apenas indica o vosso sistema de creng¢as acerca dela.

Se acreditarem que a forma como a Vida se vos mostra agora é Deus, vé-la-
do como Deus. Se ndo acreditarem que a forma como a Vida se vos mostra agora
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€ Deus, nao a verao como Deus. Ha quem diga que ver é crer, mas eu digo-vos
que crer é ver.

“Sera feito conforme acreditas.” !

Correto. Essa verdade foi ensinada por muitos mestres. E, no futuro, muitos
mais seres humanos experienciarao as comunicag¢des de Deus exatamente como
elas sdo: revelacdes do Divino. As pessoas nao exigirao a Deus que “apareca”
com uma forma e apenas com uma forma. As crengas das pessoas sobre Deus
vao expandir-se, e essa expansao aumentard a sua consciencializacao do Deus
gue sempre esteve presente.

Isso faz-me lembrar a histéria do homem de olhos vendados que foi levado
até um elefante, em cujo flanco lhe colocaram a mao. Pediram-lhe que
descrevesse o que sentia. Ele fez o melhor que p6de, mas quando lhe
removeram a venda, ficou estupefacto ao aperceber-se do pouco que tinha
apanhado da totalidade da sua experiéncia.

E uma historiazinha muito instrutiva.

Estas entdo a dizer que o Deus de Amanha vai ser maior do que o que
tinhamos pensado, e que, quando retirarmos as nossas “vendas”, vamos
descobrir que Deus, na realidade, muda de forma, aparecendo numa
multiplicidade de formas, dependendo do tempo, do lugar e dos acontecimentos
do momento.

E assim que a humanidade se permitird experienciar Deus no seu muito
abencoado amanha futuro. Acredita-se que o Deus de Ontem — o Deus em que

a maior parte da humanidade acreditou até agora — é uma Constante. Essa

creng¢a ndao mudara, mas expandir-se-a.

Entdo, Deus nao é uma Constante?

Deus E uma Constante. Deus é o que estd Constantemente Presente e
Constantemente em Mudanga, ajustando-Se a todos os momentos, para que
possa ser compreendido nesse momento, acolhido nesse momento,
experienciado nesse momento, e expresso nesse momento.

Vocés nunca estao sés. Deus esta sempre convosco. Mas podem muitas
vezes ser incapazes de ver Deus ou de experienciar Deus se estiverem a espera
gue Deus apare¢a duma certa forma — como tantos dos que acreditam no Deus
de Ontem.

Ndo hd limite para as formas como Deus pode aparecer. Muitos humanos
tentaram colocar limites a Deus, mas, em resultado, apenas colocaram limites a
si mesmos e a sua capacidade de ver e de experienciar Deus.
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No vosso passado acreditaram num Deus limitado. Num futuro amanha
abencoado, comecarao a acreditar num Deus ilimitado, que pode aparecer sob
qualquer forma, em quaisquer circunstancias, a qualquer pessoa e, de facto, a
todas as pessoas em todos os lugares e a todos os momentos.

Na verdade, é isto que acontece agora, mas vocés nao acreditam. Nesse
abencoado futuro amanha, vocés vao acreditar nisto, e entdo vao vé-lo.

Em qual “futuro amanha”? Quando chegara esse dia para mim?

No dia que tu escolheres.

Nao sei o que isso quer dizer! Va |a, da-me aqui uma ajuda. Tenho rezado
pela paz, procurado a verdade, buscando a iluminagdo ha décadas. A minha
espécie tem vindo a fazer isso ha séculos e milénios! Quando vou descobrir? O
que me vai fazer descobrir?

Quando escolheres e o que escolheres.

O que eu escolher como causa sera a causa?

Correto. Podem escolher que a causa seja uma calamidade exterior, ou
podem escolher um acontecimento de outro tipo. O que escolherem sera o que
utilizam.

Podem até escolher usar este dialogo, este livro que tém agora mesmo nas
vOssas maos, para ser a causa do vosso despertar. Muitas pessoas o farao.

Cada um de vocés usara uma coisa nesta Vida para se fazer acordar. E cada
um de vocés acordara. Estdo num sono do qual todos vocés acordarao.

Sim, mas se acordarmos tarde demais, sera mau para nds. Seremos
“deixados para tras”. Seremos abandonados por Deus, porque ndao respondemos
ao seu chamamento quando ainda tinhamos hipotese.

Isso ndo é verdade. Isso é o que alguém vos contou, mas nao é verdade.

Esse é o Deus em quem algumas pessoas querem que acrediteis, e os que

guerem que acrediteis nisto usaram o Medo como instrumento, e far-vos-ao

usa-lo também. Mas, se o vosso desejo é ver a Fonte de Todo o Amor, ireis usar

o Medo como espelho?

Eu digo-vos isto: TODOS vocés acordarao. Nao € meu plano que alguns de
vocés acordem e outros nao. Que bem adviria dai? Para qué?

Garanto-vos isto, meus filhos: TODOS VOCES ACORDARAO.

Faz parte do processo de evolucao que devam acordar. Faz parte do
processo da Prépria Vida.
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A Vida E o processo de despertar. E o processo de Tornar-se. E o processo
de saber que nos torndmos no que sempre fomos. E o processo de reunir o
inseparavel. E ndo é um processo de verdadeira reunidao, mas de simplesmente
saber outra vez que a separagao nunca aconteceu.

Deixa-me repetir isto, porque é extraordinariamente importante, e é a
pedra angular da teologia da Nova Espiritualidade.

A Vida é o processo de despertar. E o processo de Tornar-se. E 0 processo
de saber que nos torndmos no que sempre fomos. E o processo de reunir o
inseparavel — e nao, isso ndo é um processo de verdadeira reunido, mas de
simplesmente saber outra vez que a separagao nunca aconteceu.

Entdao esse “saber outra vez” é o despertar.

E. Cada um de vocés despertard, visto que nenhuma parte de Deus sera
alguma vez abandonada por Deus — nem poderia ser. Pois Deus nao pode
separar Deus de nenhuma parte de Deus.

O abandono de Deus por Deus é impossivel. A separacdo de Deus por Deus
€ impossivel. Tal coisa so seria possivel se houvesse alguma coisa que nao fosse
parte de Deus. Mas ndo existe nada que nao seja parte de Deus, porque Deus
n3o estd separado de nada, mas é o Todo em Tudo, o Alfa e 0 Omega, o Principio
e o Fim, o Somatdrio de Tudo o que ja foi, é e sera.

E essa é a Quarta Diferenca Importante entre o Deus de Ontem e o Deus de
Amanha:

4. O Deus de Amanha nao esta separado de nada, mas esta Presente
Em Toda a Parte, o Todo em Tudo, o Alfa e 0 Omega, o Principio e o
Fim, o Somatdério de Tudo o que foi, é, e sera.

Esta é a natureza e a verdade de Deus, e no futuro amanha da vossa
escolha, vocés vao sabé-lo e reconhecé-lo.

Ja andamos a ouvir isso ha anos. Como podemos obter uma compreensao
real do que isso significa?
Vao compreender o que isto significa quando se tornarem o que isto
significa.

O que significa ndo pode ser-vos revelado A VOCES até que seja revelado
ATRAVES DE VOCES. Devem decidir que vocés nio estdo separados de nada, e
depois comecar a agir dessa forma. A principio, pode nao ser facil. Afinal, foram
treinados para pensar de outra forma toda a vossa vida. Mas a transformacao
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pode ocorrer. Continuem. Insistam. E um dia, chegarao “la”. Terao cruzado a
linha diviséria, e nada vos dividird nunca mais.

Nesse dia abracardao o Deus de Amanh3, e nesse dia rejubilarao, pois o vosso
mundo mudara.

Por que nao sabemos isso agora? Por que nao o abracamos?

Porque esta nocao de Deus viola virtualmente tudo o que vos disseram e
ensinaram sobre Deus.

Mas o que disseram a muitos de nds veio das religides mais importantes do
mundo. Estads a dizer que o que nos disseram sobre o Deus das fés Judaica,
Islamica e Crista ndo € exato?

Esta incompleto. Essas religides — e muitas outras — ensinam sobre um

Criador que esta separado da Sua cria¢ao. Portanto, esta mensagem de que o

Deus de Amanha nao estara separado de nada é mesmo uma mensagem radical.

E também uma mensagem muito importante. Talvez mesmo a mensagem mais

importante da Nova Espiritualidade. E é aquele elemento que falta a maior parte

das teologias do mundo.

E a Mensagem que Falta.?

Por causa da falta desta mensagem, a humanidade tem falhado o alvo nas
suas tentativas de criar um mundo de paz, harmonia e felicidade, e as religioes
ndo compreenderam o sentido da prdpria Vida, fazendo com que milhdes de
pessoas percam a experiéncia da Unidade com o Criador — e com as outras.

Se a humanidade adotar esta Mensagem que Falta como a sua proxima
nova verdade em religidao — assim como adota regularmente novas verdades em
medicina, em ciéncia e em tecnologia —,0 mundo pode mudar da noite para o
dia. Isto porque a ideia de que tu e todos os humanos sao um com Deus e um
com todos os outros é psicoldgica e espiritualmente revolucionaria.

Podera ser esta a peca que faltava no puzzle? Podera ser esta a razao por
gue a religidao, com todos os seus esforcos, com toda a sua sinceridade e com
todas as suas visOes e iluminagdes, nao foi eficaz através de todos os séculos
em alterar os comportamentos autodestrutivos e violentos da humanidade?

Estas a fazer uma pergunta muito boa.

O que sera necessario para nos explorarmos esta Mensagem que Falta e
acolhé-la?

Muitos de vocés ja o fazem.
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Mas ndao em numero suficiente para fazermos diferenca no mundo.

O mundo esta a crescer. Nisto, a raca humana vai em direcdao a massa
critica. O dia da redencdo — isto é, da unicidade — estd muito préximo.3

O que pode torna-lo mais préoximo?
Tu.

Tu podes.

Queres dizer eu, especificamente, ou qualquer um de noés?

Qualquer um. Todos vocés.

Como?

Vivam esta mensagem da nao-separac¢ao, da Unidade da Vida e da Unidade
de Todas as Coisas. Vivam-na de forma pratica, ndo apenas de forma conceptual.
Deixem que se entranhe no vosso ser ao nivel mais profundo, e que se torne uma
parte do vosso subconsciente e uma reagao imediata em todos os encontros da
vossa vida.

Viver esta mensagem é a melhor maneira de partilhar esta mensagem.
Depois partilhem-na de outras formas também. Transportem-na para o mundo.
Tornem-na acessivel a todas as pessoas. Falem-lhe do Deus de Amanh3, e da
Nova Espiritualidade. Mas ndo tentem fazer isto individualmente. O trabalho é
demasiado, a tarefa é demasiado grande para ser empreendida por uma sé
pessoa. E se alguém tentar, pode ser apelidado de falso profeta, charlatao, ou
pior.

Formem um coletivo para fazer este trabalho. O dia do professor individual
ja passou, e o tempo do unico mestre acabou. Chegou a hora de trabalharem
juntos em numeros multiplos, recordando que onde quer que dois ou mais se
relinam, ai estarei eu.

Podiamos formar uma equipa. Podiamos chamar-lhe Humanity's Team.*
Depois podiamos pedir a pessoas em todo o lado para trabalharem juntas para
criar o espaco de possibilidade para a emergéncia de uma Nova Espiritualidade
na Terra.

Isso é uma excelente ideia. Convido-te a fazeres exatamente isso.

O unico problema é que, quando as pessoas vulgares falam as outras destas
coisas, faltam-lhes muitas vezes as palavras. Muitas pessoas nao saberao
articular esta mensagem, dizé-la da forma como é dita aqui, veicula-la da forma
como tu o fazes.
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Todas as pessoas tém a capacidade de veicular esta mensagem maravilhosa
de unicidade. Vocés tém todos os dons de comunicacao de que vao necessitar.
A vossa mensagem € a vossa vida, vivida. O vosso dom é o vosso Eu Divino,
expresso. Permitam simplesmente ao vosso Eu que se expresse na vossa forma
Unica.

Nao retenham nada. Nao tenham medo de falhar, e ndo guardem nada para
depois. Nao escondam a vossa luz, mas deixem-na brilhar de modo a que todos

possam ver a maravilha que sois, conhecendo assim a maravilha que eles sao.
Porque os outros veem a sua possibilidade na vossa realidade.

Lembrem-se sempre disto.

Os outros veem a sua possibilidade na vossa realidade. Sejam, portanto,
modelos para todo o mundo.

Sejam a esperanca da humanidade.

Isso &€ um chamamento t3o inspirador! “Sejam a esperanca da
humanidade.” Estaremos a altura de um tal convite? Nao sei...
Confiem no amor que flui através de vds. Confiem na verdade que vive
dentro de vés. Confiem no processo da Propria Vida que SOIS vés. Ela trar-vos-a
a forma exata, as condi¢des perfeitas, os momentos exatamente certos para vos
permitir tornarem-se a mensagem que desejam enviar. Confiem neste processo,
e terdo esta experiéncia.

Sim! Vamos abrir-nos a essa confianga, e abrir-nos a essa possibilidade. E,
tal como tu sugeres, para além de tentarmos o melhor que podemos viver esta
mensagem, nds vamos fazer o que pudermos para fazé-la circular por toda a
parte.

Quem é este “nds” de que estas a falar?

Bem, acho que estava a pressupor que podia falar no plural, aqui. Tenho a
certeza de que outros vao também sentir-se inspirados em ser a esperanga da
humanidade.

Sim, mas é importante ser responsavel apenas pelo Eu. Tu fazes a tua parte,

e nao te preocupes com a pessoa que esta ao teu lado. De outra forma, se nao

tiveres cuidado, ficaras a espera da pessoa do lado. E ela estard a espera da que

estd ao lado dela. E assim por diante. E nunca acontece nada, nunca comeca
nada.

Esta bem, serei eu, entdo. Farei tudo o que eu puder. O que nos deste aqui,
neste didlogo, pode formar a base para comecar a explorar uma nova maneira
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de compreender Deus. E penso que as Nove Novas Revelagdes apresentadas em
As Novas Revelagbes: Uma Conversa com Deus”, sao também extremamente
importantes. Sao de cortar a respiracao na sua clareza. Tudo isto, mais os Cinco
Passos para a Paz que se encontram nesse dialogo anterior, pode ser tudo o que
€ necessario para criar o espaco de possibilidade para a emergéncia de uma
Nova Espiritualidade na Terra.

Sim, foram-vos dados todos os instrumentos. Nao sé nesses livros, mas em
todas as escrituras esotéricas e todos os ensinamentos sagrados da vossa
civilizacao global. E agora, aqui, neste livro, vou falar-vos de forma diferente
acerca deste “Deus novo”, para que possam vir a entender mais profundamente
a verdadeira natureza do Divino.

Na verdade, Deus ndao pode ser “explicado”, mas pode apenas ser
experienciado num lugar que fica além da compreensdo. No entanto, as palavras
podem abrir um caminho para esse lugar, e outras pessoas podem ajudar na
jornada.

Usem este livro, entdo, como uma introduc¢ao ao Deus de Amanha. Nao a
Unica, e nao a melhor — um ponto que iremos discutir em detalhe mais tarde —
, mas util, porque combina a sabedoria perene dos antigos com as articulacdes
frescas dos professores contemporaneos de hoje para vos trazer as iluminagdes
de todas as Eras.

Este didlogo permitir-vos-a ver que os vossos muitos professores dizem a
mesma coisa de diferentes formas, dizem a mesma verdade em diferentes
linguas, veem a mesma visao de diferentes perspetivas, € anunciam a mesma
realidade através de diferentes ex-periéncias DESSA realidade.

Em conjunto com As Novas Revelagdes, este livro pode conduzir-vos a
mudanca fundacional, individualmente e coletivamente. E a mudanca
fundacional é o que é necessdrio neste momento para salvar o mundo.

1 Mateus 8,12 (N. T.)

2 Em inglés, missing message. O verbo to miss tem os significados de faltar, errar, perder, falhar, entre outros. E usado no paragrafo
seguinte nas expressoes miss the mark (“falhar o alvo”), miss the point (“ndo compreender o sentido™), miss the experience (“perder a
experiéncia”), repeti¢do que ndo ¢ transponivel para o portugués. (N. T.)

3 Jogo de palavras com o termo at-one-ment, ou seja, “redencdo”, no sentido de af one, “em unicidade”. (N. T.)
4 Equipa da Humanidade (N. T.)
5 Sinais de Fogo, Maio de 2003 (N. E.)



CAPITULO 4
SALVAR O MUNDO

OS QUATRO NIVEIS DE CRIACAO

Esta bem, agora tenho de te dizer que estou a ter dificuldades cada vez que

te ouco usar a frase “salvar o mundo”. Tu ensinaste-me antes que “tudo é

perfeito”, e que “ndo ha nada que tu tenhas de fazer”. Agora apareces-me

constantemente com esta histdria de “salvar o mundo”, e isso soa-me tanto a

“tatica do susto” como as que sdo usadas por algumas religides para nos

conduzirem ao seu entendimento de Deus. Parece que o Deus de Amanha esta

simplesmente a usar uma espécie diferente de Instrumento de Medo, mas ndo
deixa de ser um Instrumento de Medo.

E uma observagdo muito justa. Percebo que facas esse raciocinio. Deixa-me

entdo esclarecer aqui que tudo é perfeito no universo neste momento. Nada

esta a correr “mal”, porque “mal” é um juizo relativo, considerando o que vocés

declaram que estao a tentar fazer.

O universo nao esta a tentar fazer nada. O universo é, simplesmente, e é
perfeito como é, visto que ndao tem um programa. Se vocés, no entanto, tém um
programa, entdo pode ser que haja algumas coisas que estdao a acontecer no
vosso mundo, na vossa parte do universo, que queiram alterar. O universo
permitir-vos-a fazé-lo. Dar-vos-a até o poder de fazé-lo. Mas nunca vos exigira
gue o fagcam. Tudo depende do que escolherem, do que desejarem.

Se estao a gostar da vida a superficie do vosso planeta neste momento,
mais ou menos como ela esta, entao pode ser que queiram preserva-la dessa
forma. E isso que quero dizer com “salvar o mundo”. Com “salvar” quero dizer
“preservar”. Isto &, servi-lo primeiro.

“Servi-lo primeiro”? Donde veio isso agora? O que quer dizer isso?

Ha pouco falei-te de permitir que a “Mensagem que Falta” da unidade de
Deus com toda a Vida se entranhasse no vosso ser ao nivel mais profundo, e que
se tornasse parte do vosso subconsciente e uma reag¢ao imediata a todos os
encontros da vida.

Se quiserem manter as coisas como estdo na Terra, ou torna-las ainda
melhores para os que vos seguirdo, entao vao ter de estabelecer como vossa
primeira prioridade servir tudo o que sustenta a vida. Em certo sentido, devem
até colocar isto antes da vossa primeira prioridade. Chama-se a isso PRE-SERVIR.*
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“Pré-servir” é quando serves alguma coisa mesmo antes de tomar a decisao
consciente de o fazer.
Haaa... ndo estou a perceber.

“Pré-servir” é o que se escolhe ser e o que se escolhe fazer antes de se
escolher conscientemente alguma coisa. Serve-se essa escolha primeiro, antes
de tudo o que se escolhe conscientemente na vida. Isso é pré-servir.

O que se pré-serve, preserva-se.
Salva-se.

Ainda nado sei se percebi. Como é que se escolhe ser ou fazer uma coisa
antes de se escolher conscientemente alguma coisa?

Fazes isso a um nivel diferente do nivel consciente. Vem de um nivel
diferente de criacao.
Ha quatro niveis de criacao. Sao eles:
1. O subconsciente
2. O consciente
3. O superconsciente
4. O supraconsciente

Ah, sim. Tu deste-nos essa informacdo antes, no livro Amizade com Deus.?

Exatamente.

Toda a gente sabe o que é o subconsciente. Podes elaborar um pouco sobre
0s niveis superconsciente e supraconsciente de consciencializacdo?

A consciéncia humana opera a quatro niveis em todos os momentos.

A mente subconsciente estd encarregada de gerir todas as tarefas
automaticas do corpo, e, também, de armazenar todos os acontecimentos,
experiéncias, impressoes, sentimentos e dados que sao trazidos ao Ser através
do corpo pela mente consciente.

A mente consciente esta encarregada de gerir a tarefa de recolha total de
dados em todos os momentos do Agora. Também realiza andlise de dados
passados, compreensao, entendimento com atencao limitada, tomada de
decisdes no momento presente, projecao futura, e todas as funcdes de feedback
sensorial. Através destes meios ela produz a tua experiéncia do momento
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presente. Podes modificar esta experiéncia instantaneamente, mudando
simplesmente para um nivel de consciéncia mais elevado.

A mente superconsciente esta encarregada das tarefas de compreensao em
estado de atencao plena, da ligacdo corpo-mente-espirito, da criacao
espontanea, do insight?® visionario e do impulso de materializacdo, ou Objetivo
de Agora, da alma.

A mente supraconsciente esta encarregada de todas as tarefas acima
referidas combinadas, assim como da mais importante funcao do Ser: a
integracao da Individua¢cao com a Nao-diferenciacdo — isto é, da Alma Singular
com a Alma Unica.

E ao nivel supraconsciente da mente que estds ligado a mim e a Tudo O Que
E num padrdo n3o linear, de infusdo total que elimina as delinea¢cdes a0 mesmo
tempo que mantém a integridade da energia-forma especifica.

Haaa... diz 14 isso outra vez?

A mente supraconsciente funde-te com Deus, sem se esquecer de quem tu
és, individualmente.

Ah!

E exatamente o oposto do processo da tua mente subconsciente, que te
funde contigo, individualmente, ao mesmo tempo que se esquece de Quem Tu
Es.

Dito simplesmente, o subconsciente, ou nivel mais baixo da mente,

empurra-te para longe de Deus, enquanto que o supraconsciente, ou nivel mais
elevado da mente, te puxa em dire¢ao a Deus.

Este processo de “puxa-empurra” € uma micro-versao da macro-tensao que
mantém junta a totalidade da criacdo fisica que vocés conhecem como o
Universo.

Tenho conhecimento do trabalho de um obscuro meteorologista russo,
Alexander Friedmann, que discutiu com Albert Einstein durante anos acerca da
consequéncia ldgica da teoria da relatividade de Einstein. Friedmann dizia que
as equacoes de Einstein podiam ser utilizadas para provar a existéncia de um
universo em permanente expansao, de um universo em contracdo, e até de
“universos oscilantes que aumentam e encolhem como se seguissem o inalar e
exalar de um Criador césmico”, como o escreveu Corey S. Powell no seu
fascinante livro God in the Equation.
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Os vossos cientistas andam a tentar explicar este processo de “puxa-
empurra” ha anos. Quer seja ao nivel da cosmologia quer ao nivel da experiéncia
individual dos humanos, este processo surge como uma parte inerente da
propria Vida.

O subconsciente desempenha a sua fungao armazenando toda a espécie de
dados que recebeu da mente consciente que lhe permitam diferenciar-se do
Todo.

O supraconsciente desempenha a sua fungdo armazenando, Todos os
Dados de Todo o Lado, permitindo-lhe nao se diferenciar do Todo, mesmo
guando se individualiza. Pode assim produzir, em todos os humanos e a qualquer
momento, a experiéncia da Separacao Nao-separada, ou o que poderia ser
denominado como Dualidade Singular.

Ele esta a fazer isso agora mesmo, quando tu, Neale, estas a escrever estas
palavras, que vém de Mim mas vém através de Ti, como se os dois fossem Um
— que é precisamente o caso.

Isto nao foi explicado em Amizade com Deus com este nivel de detalhe ou
de sofisticagao.

Vocés nao estavam preparados para ouvi-lo a esse nivel nessa altura.

Primeiro, tinham de formar uma “amizade com Deus” antes de poderem
comecgar a ouvir falar sobre uma Verdadeira Natureza da Suprema Realidade.
Até ha poucos anos, ndao tém tido uma amizade com Deus, mas uma
medosidade* com Deus. Essa relacdo de Medo impediu-vos de aceder, de
conhecer, ou de compreender qguem ou o que é realmente Deus.

Uma vez que formaram uma amizade real com Deus, no entanto, seguindo
os sete passos dados no didlogo que esta nesse livro, ficaram muito mais capazes
de conhecer, e de confiar no que conheciam sobre mim. As portas abriram-se de
par em par. O vosso medo de mim soltou-se. A mente clarificou-se e a alma
libertou-se.

Toda a série de didlogos Conversas com Deus foi concebida como um
processo passo-a-passo para libertar os humanos das suas perce¢des limitadas.
Isto é, para puxa-los do seu subconsciente para o supraconsciente. Este processo
chama-se elevacdo de consciéncia. E o meio pelo qual os humanos sio
conduzidos a uma consciencializacao alargada da Vida, a uma experiéncia mais

grandiosa do Eu, e a uma maior ligagdo com o universal.
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A minha querida amiga Jean Houston descreve isso ho seu espantoso livro
Jump Time. Diz ela:

“Quando os individuos entram em ressonancia com o objetivo universal,
sabem-no no seu coragao, sentem-no nos seus 0ssos. Ha um grande
assentimento, um sim cdésmico, um arco de energia que atravessa o vazio. O
gue se revela em momentos desses é entelequia, a semente criativa de grandeza
qgue cada um de nods contém. [Italicos meus.]

“Algumas pessoas apreendem muito jovens um sentido inato da sua razao
essencial de existir — a arvore que a sua semente esta destinada a tornar-se.
Para outros, mesmo adultos a viver vidas preenchidas e bem sucedidas, a
questdo esta em ativar a consciencializagdo de que mais é possivel. [De novo,
énfase minha.]

“Muitas pessoas que eu conhego, apesar de muitas e variadas realizagoes
profissionais, ainda se estao a perguntar o que vao ser quando forem grandes.
Poucos se apercebem completamente da resposta. Mas quando o fazem, os seus
nomes tornam-se escriturais, porque a entelequia € a matriz das formas, a
ressonancia do divino no humano. Somos ndés em grandes letras, a persona
césmica sintonizada com o objetivo humano e com a possibilidade.”

Nao é uma observacdo tdo elegante?

Vem de uma mente elegante.

Pois &, Jean Houston tem uma mente assim.

N30, vocés todos tém uma mente assim. Cada um de vocés. E essa a ideia
central do livro de Jean e do que esta aqui a ser dito.

Quando formam uma “amizade com Deus”, permitem-me tanto tornar-me
parte da vossa vida que essa ideia se torna evidente para vocés. Torna-se
experiencial, ndo apenas intelectual. Uma consciencializacdo alargada torna-se
parte do vosso subconsciente, materializa-se no vosso superconsciente, e é
expressa como toda a Prépria Vida no vosso supraconsciente.

Quando este processo de reintegracao ocorre, as vossas escolhas e decisdes
conscientes de todos os dias refletem cada vez mais a totalidade que vocés sao,
cada vez mais a suprema realidade da inteligéncia unificada, da compreensao
unificada e da expressao unificada que é frequentemente chamada, nas linguas
do vosso mundo, “Deus” ou “Vida”.

A medida que cresce o vosso conhecimento e a vossa consciencializagdo
desta realidade unificada — ou seja, a medida que se vao comecando a lembrar
cada vez mais de Quem Realmente S3o —, come¢am a funcionar a partir desse
lugar, mesmo antes de tomarem decisdes conscientes sobre as varias opcoes
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gue tém a vossa frente. Comecam a pensar em termos de servir a Propria Vida
antes de pensarem em termos de servir o Pequeno Eu que experienciam como
a vossa atual identidade humana.

Esta ideia de servir a Prépria Vida antes de servir o Pequeno Eu é o que eu
quero dizer com “pré-servir” (“pre-servar”). Nao é uma coisa que se decida
conscientemente. E uma combinacdo da escolha subconsciente, da escolha
superconsciente e da escolha do vosso eu supraconsciente — ou seja, do
“Grande Eu”.

Comecam a agir de certa forma “intuitivamente”.

Captaram o sinal da Totalidade do Vosso Ser e traduziram-no em agao
mesmo antes de a vossa mente consciente ter tido hipdtese de rever todos esses
dados e chegar a uma decisdo pensada.

Podes dar-me um exemplo do que estamos aqui a falar?

Posso.

“Pré-servir” é a acao de uma mulher que salta para uma piscina para salvar
uma crianga que se estd a afogar, apesar de ela prépria ndo saber nadar. E a acdo
de um homem que corre para dentro de um edificio a arder e prestes a
desmoronar-se, para salvar outros, sem pensar no que isso pode significar para
a sua propria vida.

Este nivel de ser e de fazer manifesta-se também de outras formas; de
formas mais pequenas, de formas nem de perto tdo dramaticas, mas
completamente refletora do Impulso Divino que reside no coracdao da Prépria
Vida, e se expressa através de vocés.

Da-me um exemplo. Eu consigo compreender do que estas a falar quando
utilizas ilustragdes dramaticas, mas da-me um exemplo de uma dessas “formas
mais pequenas”.

Um homem p&e um cigarro na boca e prepara-se para o acender. Ja fez isto
antes, milhares de vezes. A acdo é mecanica. E automatica. Mas nesse dia, nesse
momento, acontece qualquer coisa. Talvez ele tenha lido este livro. Talvez tenha
ouvido este didlogo. Nao interessa. Neste momento, ele esta para além do
pensamento. Move-se por impulso. O impulso divino que estda dentro dele
decidiu servir a Prdpria Vida antes de servir o Pequeno Eu. Sem pensar, o homem
pousa o cigarro por acender. Larga os fosforos. Tem subitamente a certeza de
que n3o voltara a fumar. Esta clareza surgiu-lhe sem pensar. E simplesmente um
saber. A sua longa luta com o tabaco terminou.



O Deus de Amanha Neale Donald Walsch

Uma mulher levanta-se a meio da noite. Ouviu chorar o seu bebé. Esta
exausta. Teve um dia longo, esta prestes a tornar-se mais longo ainda. Mas ela
nao estda a pensar nisso agora. Nao estda a pensar em nada. Move-se com
ligeireza, amorosamente, com o coracdo todo aberto. E uma mie, e ndo hd nada
semelhante no universo. E um ser a agir por impulso divino. Ela E o divino,
expressando-Se impulsivamente. Sorri ao bebé que tem ao colo, e o seu sorriso
nao foi criado na sua mente. Vem diretamente do céu.

Isto é servir A Vida PELA Vida através de tudo NA Vida — antes e
antecipadamente a qualquer pensamento sobre isso. Isto é servir mesmo antes
de pensar em servir. E o tipo de coisa que se faz quando se estd com a cabeca
ausente. N3ao é preciso parar para pensar nisso. Parte-se de um lugar
completamente diferente.

Isto & PRE-servir, e sé através deste nivel de servico serd a Prépria Vida
preservada na sua forma atual sobre a Terra.

E isto é a Nova Espiritualidade.

Uaul!

Uau, mesmo. Esta é uma nova forma de espiritualidade que da énfase a
Prépria Vida como o seu valor primeiro. E é uma forma de espiritualidade que
enfatiza a abertura aos niveis mais elevados de consciéncia dentro de vocés, a
expansao e elevacao da vossa consciéncia de forma a incluir o que sabem
profundamente que é verdade aos niveis subconsciente, superconsciente e
supraconsciente.

Quando tu expandes a tua consciéncia desta forma, abres-te a todos os
Centros de Conhecimento que estao dentro de ti.

Mas como € que se faz isso? Como posso “eu” abrir-me ao mais elevado
nivel de consciéncia que esta dentro de mim?

z

E isso que a Nova Espiritualidade ensina. Esta explicado e contido em
muitos livros, em muitos programas oferecidos por muitos professores. E um
processo multifacetado que dura uma vida — e que pode ser completado num
minuto. E um processo que nunca tem fim, porque quanto mais elevado for o
nivel de consciéncia que tu alcancares, mais se elevarao os niveis. Mesmo que tu
alcancasses o Nivel Mais Elevado, esse nivel de Consciéncia criaria
imediatamente outro nivel. Ciente de que nunca chegaras ao “fim da linha”,
podes entdo escolher recomegar do principio, s6 pelo puro prazer e pela alegria
louca que isso da!
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“Recomegar” é divertido?! Bem, a tua ideia de divertimento é muito
diferente da minha!
A VIDA é divertida! A PROPRIA Vida é divertida! Criar é divertido. A criacdo
é a substancia da Vida. E o Ato Primordial, o Primeiro Objetivo. Mas ndo podes
criar nada se souberes que tudo ja foi criado! Portanto, “recomecar” E divertido,
porque ao recomecar tu esqueces que ja tudo foi criado, e comecgas a crid-lo
outra vez do principio, como se ainda ndo existisse.

Estd bem, se dizes que isto vai ser tudo muito divertido, vou acreditar em
ti. Mas neste momento estou no meio deste ciclo, e quero expandir a minha
consciéncia e “abrir-me a todos os Centros de Conhecimento” que tenho dentro
de mim. Como é que eu fago isso? Ainda nao me disseste como expandir a minha
consciéncia.

Como eu comecei por dizer, a resposta completa encheria — encheu —
muitos livros. Mais para o fim deste didlogo tu vais fazer a lista de alguns deles.

Vou?

Vais. Esses livros serao apenas algumas das muitas e muitas fontes de onde
a humanidade pode obter essa informacao. Mas eu nao quero fazer-te ir a outra
fonte sem ser esta, agora, porque sei que seria frustrante para ti ter de largar
este didlogo e ir a outro lugar buscar uma resposta de que estds a procura neste
momento.

Obrigado. Seria mesmo frustrante.

Vou dar-te entdo a resposta mais curta aqui, com a ressalva de que ha muito
mais do que isto, muito mais que pode ser dito, muito mais que compreender a
um nivel muito mais profundo, e com a tua promessa de que, se estas
interessado em levar isto mais longe, faras referéncia a alguns dos muitos outros
professores e fontes que existem no teu mundo, onde esta informacao pode ser
obtida em maior profundidade e detalhe.

E justo.
A forma mais imediata de os seres humanos expandirem a sua consciéncia
€ tomarem consciéncia do facto de que tém uma consciéncia. Ter uma

Consciéncia é algo de que vocés devem estar cientes conscientemente. Chama-
se a isto autoconsciéncia e desenvolvé-lo pode ser uma coisa bastante facil.

Das préximas cem vezes que te olhares num espelho, ou em reflexo, faz a
Meditacdao Quem.
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MEDITACAO QUEM

A Meditacao Quem?

Diz a palavra “Quem?” a ti mesmo trés vezes, dez segundos de cada vez,
prolongando o som de “em”. Podes fazer isto em voz alta, ou em siléncio. De
gualquer das maneiras, olha diretamente para os teus olhos no reflexo, respira
profundamente, e pergunta, num unico félego, trés vezes...

Queeeeeeeemmmmm?

A pergunta que estds a fazer a ti mesmo é: “Quem é este? Quem esta aqui
a minha frente? Quem é este ser que eu penso que sou eu? Quem? Quem?”

Se fizeres isto cem vezes nos proximos trinta dias, tomaras consciéncia do
teu Eu. Podes n3o ter chegado a uma compreens3o plena de Quem Tu Es, mas
chegards a uma consciéncia de que ES. Ou seja, tornar-te-as Autoconsciente.

A partir do momento em que sabes que tens Consciéncia — isto é, uma
parte de ti que é maior do que tu, que pode separar-Se do Pequeno Eu e falar
contigo —, estas no caminho para descobrir a verdade do teu ser e caminhar
para a lluminagao.

Em breve compreenderds que a lluminacdo é experienciada ao nao
procurares experiencia-la. Uma pessoa nao se torna iluminada porque o deseja.
Uma pessoa torna-se iluminada porque o é. Ou seja, tu ja és iluminado, e
simplesmente tomas consciéncia disso agora.

E da consciéncia que estamos agora a falar aqui. E agora vou dizer-te um
grande segredo. Nao podes tornar-te ciente de nada dentro de ti sem o veres
fora de ti, e nao podes tornar-te ciente de nada fora de ti sem o veres dentro de
ti.

Temos pescadinha de rabo na boca...

Nao, é verdade. As duas coisas podem ser feitas ao mesmo tempo, e sao-
no sempre.

Quanto estas aberto ao Mundo Exterior, quando te moves dentro dele e
através dele, aguca a tua consciéncia de tudo a tua volta. Olha para as coisas
como nunca olhaste antes. Faz de cada momento uma medita¢ao. Vé as fendas
no passeio, as folhas na arvore, as pétalas nas flores, os rostos na multidao.
Pratica vé-las todas como Tu.



O Deus de Amanha Neale Donald Walsch

Vé-te a ti ali. Nao te perguntes o que estas ali a fazer, ou como foste ali
parar, ou como é possivel estares ali, vé-te ali apenas. Chama-te a ti préprio
aquilo. Nao digas: “Gracgas a Deus que nao sou eu que vou ali.” Diz antes: “Por
causa da graca de Deus, sou eu que vou ali.”

“Ali vou eu outra vez, a ser uma pessoa da rua sem dinheiro. Ali vou eu
outra vez, a ser uma flor naquele campo. Ali vou eu outra vez, a ser um cOnjuge
dominador. Ali vou eu outra vez, a ser um ditador num pais estrangeiro a oprimir
o meu povo. Ali vou eu outra vez, a ser aquela folha de erva.”

Vé-te a ti em toda a parte. E sorri quando te vires ali, sabendo que estas ali,
e que o que esta ali esta em ti.

Em seguida, pde de lado algum tempo todos os dias para ires para o mundo
interior. Quando entrares dentro desse Mundo Interior, deixa os pensamentos e
imagens do Mundo Exterior. Deixa a tua mente ficar vazia. Respira
profundamente e concentra-te simplesmente no som da tua respiracdo. Faz da
tua respiragao o teu mantra — o som que te leva para dentro.

Agora centra a tua consciéncia num ponto no centro da tua testa, mesmo
acima dos olhos. Olha para |a com os teus olhos interiores. Fixa o espago escuro
desse nada até “veres” alguma coisa. Continua a concentrar-te na tua respiracao
e olha para o que estiveres a ver. Olha profundamente. Nao “ponhas” Ia nada,
mas espera até que aquilo que ja |a esta se abra a tua consciéncia.

Alguma coisa te vai aparecer subitamente. Para muitos, parecerda uma
chama azul ondulante. Nao s6 verds essa chama, mas irds também senti-la. A
sensacdo descera sobre ti. Chamards a essa sensacao Amor. Pode ser que te
provoque lagrimas suaves. Deixa acontecer. E...

...diz old a tua Alma.

4

Uau. E mesmo assim tao simples?

E. Todos vocés podem fazer isto. Muito poucos o tentaram. Dizem que n3o
sabem como. Dei-vos agora um processo simples. Usem-no, e ficarao cientes de
gue estdo conscientes. Ficardo conscientes da vossa Consciéncia.

Agora, peguem nesta visao e nesta sensacao do Eu que experienciaram no
vosso Mundo Interior e cologuem-nas no vosso Mundo Exterior, revestindo com
elas toda a gente e todas as coisas. Em breve vao apaixonar-se por toda a gente
e por todas as coisas. Terdo literalmente virado o vosso mundo de Dentro para
Fora.
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N3o da para acreditar. Nunca me explicaram isto de forma tdo simples. O
gue é gue me acontece depois de experienciar uma coisa assim?

Ganhas acesso a tudo o que tu sabes, e também a Tudo O Que Tu Es. Isto,
por sua vez, expande as tuas opcoes de acao. Aumenta as tuas opgoes. Das por
ti a pensar coisas que nunca pensaste antes, a dizer coisas que nunca disseste
antes. Experiencias “estar neste mundo, mas ndo ser dele”.

Tudo muda na tua realidade e tudo muda na realidade que tu crias. Em
consequéncia, acabas por mudar o teu mundo. A parte do mundo que tu tocas
nao volta a ser a mesma, nem o Mundo Inteiro, porque o teu impacto vai muito
para além do que tu imaginas.

Tal como o bater das asas de uma borboleta em S. Francisco afeta o clima
em Singapura.

Exatamente. E precisamente assim.

Isso esta a acontecer neste momento. Vocés estdo a afetar o mundo agora
mesmo, com tudo o que pensam, dizem e fazem. A Unica diferenca é que, neste
momento, muitos de vocés estao a fazé-lo inconscientemente.

A Nova Espiritualidade trata de fazé-lo conscientemente. E um
chamamento a expansdo da consciéncia. E um convite a criacdo consciente. E o
proximo passo no processo da evolucgado.

Isto vai criar uma revolugao no vosso planeta. Sera uma revolugcao nao-
violenta, que é sempre a revolucao mais revoluciondria de todas. Sera a
Revolugao da Evolucao.

Portanto, ndo é necessariamente uma “revolta” contra qualquer coisa, mas
uma simples mudanca, um desenvolvimento.

Uma revolucdo é um “revolver”. E a aproximacdo do fim de um circulo. E
isso é o que a Vida, expressa através da humanidade, esta a fazer agora. Vocés
estdo num circulo, desde a plenitude do conhecimento até ao vazio do
esquecimento e até a plenitude do conhecimento outra vez. Da Unidade a
Separacdo e a Unidade outra vez. Da Consciéncia Total a Inconsciéncia e a
Consciéncia Total outra vez. Este movimento, este processo, faz parte do
intermindvel Circulo da Vida. E o vir e o0 ir, 0 aparecer e o desaparecer, o ser e 0
nao-ser, e o que chamaram viver e morrer.

E dito nas vossas filosofias e revelado nas vossas religides e expresso em
todas as vossas historias culturais. Encontra-se nos vossos poemas e cangoes,



O Deus de Amanha Neale Donald Walsch

nas vossas dancas e rituais de toda a espécie. Esta guardado nas vossas mentes
e acolhido nos vossos coragdes e conhecido nas vossas almas.

E a Verdade das Verdades, a Sabedoria das Sabedorias, a Natureza de Todas
as Coisas, a Maravilha da Vida.

E a Vida, expressa COMO Vida, ATRAVES da Vida, cujo processo é circular,
ciclico e circunferencial. Abrange Tudo, abarca Tudo e inclui Tudo, porque E
tudo.

Este revolver, esta revolugcao, acontecera com a participacao fisica da
humanidade ou sem ela. Nao precisa da humanidade para acontecer, mas o seu
acontecimento nao tera qualquer significado sem a humanidade. A atividade da
Consciéncia sem a atividade da Fisicalidade é semelhante a uma agao do yin sem
o yang. E vazia e desprovida de experiéncia e de significado.

Isso é... muita coisa. Isso é... mais do que eu acho que consigo perceber
duma so6 vez. Talvez tenha de ler isto outra vez, para ver o que consigo tirar
daqui. Esta conversa esta a andar mais depressa do que eu alguma vez pensei,
e leva-me a lugares onde nunca pensei ir.

Tu pediste para saber do Deus de Amanh3, e o Deus de Amanha terd pouco
aver com arealidade do de Ontem. Porém, ndao haverd aqui nada que ndo possas
compreender, nada que nao sejas capaz de entender. Tudo o que te sera pedido
€ que abras a tua mente.

14

Como é que eu faco isso? E um truque psicoldgico que eu ndo sei “fazer
quando quero.

N3o é um truque psicoldgico, € um processo fisioldgico. E algo que podes
fazer com o corpo.
Posso adquirir uma mente aberta através do que faco com o corpo?

Sim. O corpo e a mente estao interligados e interconetados. Nao estao

separados um do outro.

O teu cérebro é uma parte do teu corpo. A tua mente nao é o teu cérebro,
mas podes abrir a tua mente usando o teu cérebro.

Todas as praticas misticas e todos os ensinamentos espirituais te dizem isto,
cada um a sua maneira. Os avatares e os mestres de todas as tradicdes ja o
declararam.

O que é que eu tenho de fazer?
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Inspira simplesmente a Vida que esta a tua volta. Respira profundamente,
com o ritmo natural da Vida, durante um periodo de tempo prolongado. Senta-
te ou deita-te em siléncio enquanto o fazes.

FAZER ENTRAR A ENERGIA DA VIDA

Ah, sim. Ja& ouvi falar nisto. Em alguns cursos chama-se “trabalho de
respiracao”.
Sim. Agora, quando inspiras, sente-te a fazer entrar a energia da Vida.
Depois de respirares profundamente durante algum tempo imagina essa energia
da Vida a entrar por um portal no cimo da tua cabeca. Observa-a com o teu olho
interior a passear pelo teu corpo. Quando expiras, deixa-a sair pelos teus pés.
Faz isto uma série de vezes. Percorre o teu corpo com a tua mente.

Agora, imagina que enches o teu cérebro com esta energia. Sente o
oxigénio encher o teu cérebro, alimentando as células que |3 estdao. Sente as
células do teu cérebro expandirem-se. Faz isto intencionalmente durante sete
minutos.

E possivel que te sintas meio zonzo, com a cabeca demasiado leve® depois
disto. Nao te preocupes. Talvez te sintas de cabeca leve porque estaras de
cabeca leve. Enviaste a luz branca-dourada da energia da vida para o teu cérebro.
Dirigiste-a para |4, intencionalmente. Isso ilumina as células do teu cérebro. E
possivel que tenhas uma sensacao de iluminagcao. Com essa sensacao fisica pode
surgir uma maior consciencializacao da Vida, de tudo a tua volta. Nao fiques
surpreendido se isto acontecer. Tu abriste a tua mente, expuseste-a a suave
brisa da consciéncia expandida.

Agora podes voltar a ler o que acabaste de escrever.

Vou experimentar fazer isso. Vou pousar o livro e experimentar.

Por favor. E quando estiveres a fazé-lo, compromete-te a fazer este
“trabalho de respiracdo” todos os dias. E possivel que descubras que esse
simples ato de respirar profundamente num estado meditativo pode nao sé
expandir a tua consciéncia, como também melhorar o teu bem-estar fisico.

Tenta fazer este trabalho de respiracao antes de fazeres o que quer que
seja quando comecas o teu dia. Em breve podera tornar-se automatico para ti.
Se isso acontecer, estaras a pré-servir a Vida.



O Deus de Amanha Neale Donald Walsch

Respirar é o processo pelo qual a Forca da Vida entra em ti, flui através de
ti, e é devolvida por ti a prépria Vida.

Eu sei que ja compreendes como a circulacdao desta Energia da Vida por
todas as Formas de Vida sustenta todas as Formas de Vida do teu planeta.

Sim. Compreendo que o oxigénio que eu inspiro é criado pelas plantas e
pelas arvores a minha volta, que “inspiram” o diéxido de carbono que eu expiro,
transformando-o em oxigénio de novo e enviando-o para o meio ambiente para
eu inspirar. E um sistema circular de interdependéncia mutua.

E uma compreensdo muito basica, mas esta correta. E respirar ndo é algo

gue tenham de te mandar fazer. Fazes isso automaticamente porque serve a

Vida. E a primeira coisa que fazes em todos os momentos. Antes de servires o

programa do teu Pequeno Eu, serves este programa mais vasto do Grande Eu

gue é a Prépria Vida, expressa através de ti enquanto tu mesmo.

A Vida serve a Vida desta forma, através deste ciclo infindavel, e tu és parte
desse ciclo. Servindo esse ciclo antes de servires qualquer outra coisa, estas a
“pré-servi-lo” — o que, evidentemente, o preserva.

Agora é que eu percebi! Acabo de perceber o que tens estado a tentar dizer-
me aqui. Percebi o significado completo, o quadro todo! O ciclo E parte do
processo global e mais vasto a que chamamos evolugdo, nao é? Agora estou a
ver tudo. Até a respiracdao — algo tao simples e tdo automatico e aparentemente
sem qualquer impacto no mundo como respirar — serve afinal todo o ciclo da
Vida que permite a Préopria Vida sustentar-se.

Sim, agora estds a ver mais do quadro todo. A medida que vés mais deste

guadro, e do teu lugar nele, espreitas os segredos maiores do universo, e tocas
os limites da supraconsciéncia.

Primeiro, tomaste consciéncia do teu Pequeno Eu. Agora estas a tomar
consciéncia do teu Grande Eu. Este é o préoximo passo para ti e para toda a
humanidade — da qual uma boa parte pode ser conduzida através deste
processo evolucionadrio por ti, e por todos os que veem isto como um esfor¢o de
equipa, o empreendimento mais crucial e excitante do Humanity's Team.

Estou a ver o processo, agora. E agora lembro-me de que, no seu livro
arrebatador Awakening Earth, o cientista social Duane Elgin disse que foram
necessarios cerca de dois milhdes e meio de anos para que 0S NnoOSsOS
antepassados mais remotos passassem dos primeiros lampejos de
“autorreconhecimento” para um despertar decisivo no estado inicial de
“consciéncia reflexiva”. Ou seja, a consciéncia que é capaz de refletir sobre si
propria.
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Depois, os humanos fisicamente modernos estiveram cerca de trinta mil
anos no estado de cacadores-recolectores em processo de despertar,
aproximadamente cinco mil anos no estado de civilizacdes de base agricola, e
uma série de nacdes demoraram apenas cerca de trezentos anos para passarem
ao estado de civilizagao industrial.

Elgin chama ao momento presente “um singular ponto de viragem na
histéria da humanidade”, em que estamos a passar da autoconsciéncia para o
gue ele denomina “consciéncia unitiva”, e o que o médico Richard M. Bucke
chamou “consciéncia césmica” no seu livro classico com o0 mesmo nome.

Muitos escritores, pensadores e professores, antigos e novos,

compreendem e compreenderam a natureza das coisas, e muito antes de 1901

0S VOSs0os misticos, santos e sabios tém vindo a enviar a humanidade sinais sobre

a sua unidade com toda a Vida, o que eu chamei aqui “realidade unificada”.

Sim. O fisico contemporaneo John Hagelin € um de muitos cientistas e
pensadores avancados que propdem agora de novo uma Teoria de Tudo, que
inclui a ideia de que a Vida é um todo unificado — um sistema completo,
interconetado e interdependente e impossivel de separar completamente nas
suas partes individuais. A denominada teoria das supercordas e outros avancgos
na fisica de particulas estao a alimentar tais especulagdes renovadas.

(O proprio Dr. Hagelin dificilmente o considera especulagdao ou conjetura.
Ele anuncia com toda a confianca em discursos e apresentagdes em todo o
mundo que a ciéncia provou agora que a Vida é um todo unificado, que nés
somos Um com Tudo, co-unidos num “campo unificado” de complexidade
incompreensivel.)

Como escreve Paul Davies em The Mind of God: Science and the Search for
Ultimate Meaning: “Até o processo de pensar envolve a perturbacdo de eletrdes
no nosso cérebro. Essas perturbacdes, apesar de minimas, afetam todavia o
destino de outros eletrdes e atomos no universo.”

Isso é o Campo Unificado, ou Realidade Unificada, de que eu estou a falar.

E a forma original, a forma natural, pela qual a Vida é expressa.

A oportunidade apresentada agora a humanidade é de preservar a vida na
sua presente forma pré-servindo a vida na sua forma pre-sente®. Ou seja, na
forma em que vos foi enviada antes de vocés comecarem a modificd-la. Essa era
a sua forma pré-enviada.

Vocés modificaram a forma na qual a Vida se expressa no vosso planeta. Ja
nao se expressa na forma em que foi originalmente criada. Porém, podem ainda
preservar a sua forma, e até fazer-lhe melhoramentos, se conseguirem
comprometer-se a pré-servirem a Vida na sua forma pré-enviada.
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Para fazerem isso, tém de saber Quem Realmente Sao, e preservar ISSO.

E isto que ensina a Nova Espiritualidade. E isto que ela diz.

Temos de servir, primeiro, a nossa ideia mais elevada de Quem Nés Somos,
que é a Propria Vida, expressa de forma individual. Depois, a vida tal como a
conhecemos pode ser preservada.

Exatamente! Ja percebeste. E é isso que se entende por salvar o mundo.

Estou a ver o desafio, agora, e a oportunidade.

E uma grande oportunidade. Podes dizer mesmo uma oportunidade Unica
na vida. Vocés tém uma oportunidade de pre-servar o vosso mundo e a vida que
criaram pre-servando a Prépria Vida.

Devem fazer tudo com o objetivo de pre-servar a Vida. Ou seja, 0 vosso
primeiro pensamento — nao, o pensamento anterior ao vossO primeiro
pensamento — deve ser para Prdpria vida, e para como preserva-la.

Este Pensamento antes do Primeiro Pensamento é o que alguns de vocés
chamam “instinto”. Eu embuti-o na memaria celular de todos os seres vivos. Esta
embutido. Mas eis uma coisa que muitas pessoas nao entendem acerca do
“instinto”. A maneira como é posto em agdo pode ser modificada.

Muita gente pensa que a “reacao instintiva” é algo sobre o qual ndo se tem
controlo. Na verdade, “reacao instintiva” nao significa “reacao automatica”, nos
seres de consciéncia mais elevada. Significa a reagdao que esses seres acreditam
gue serve os seus melhores instintos. Essa resposta pode ser criada e controlada.

Os seres de consciéncia mais elevada fazem exatamente isso, e é isso que
os define como seres de consciéncia mais elevada.

A Nova Espiritualidade trar-vos-a uma nova consciéncia e uma
compreensao mais plena de “melhores instintos”, que sao dadivas da Vida para
a Propria Vida.

A vossa experiéncia do Deus de Amanha serd baseada nesta dadiva e sera
uma expressao dela.

1 Em inglés, pre-serve, usando o verbo fo serve, que significa “servir”. Perde-se na traducdo o paralelismo entre “pré-servir” e “pre-
servar”. (N. T.)

2 Sinais de Fogo, 2001 (N. E.)
3 Compreensao clara e por vezes subita de uma situagdo. (N. T.)

4 Fearship, de fear (“medo”). (N. T.)
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5 Duplo trocadilho sem tradugéio possivel. A expressdo em inglés ¢ light-headed, literalmente “cabega leve”. Light tem o duplo
significado de “leve” e “luz”. (N. T.)

6 Em inglés, pre-sent (“pré-enviada”), que se pode ler como present (“presente”). (N. T.)






CAPITULO 5
MUDAR O NOME DE DEUS

DEUS E UM PROCESSO

Pareces estar aqui a usar muito a palavra “Vida”. E disseste antes, em
didlogos anteriores, que esta palavra é permutavel com a palavra “Deus”. E isso
que queres que a humanidade entenda finalmente? O Deus de Amanha nao nos
exigira que “acreditemos em Deus” no sentido convencional, mas meramente
que acreditemos na “Vida"?

Quando acreditas na Vida, acreditas mesmo em Deus, quer o digas com
estas palavras todas quer ndao. Podes ser ateu ou agndstico ou qualquer outra
coisa intermédia, e isso ndo interessard ao Deus de Amanha.

Nao interessa hoje, mas amanha todos vocés saberao isto. Amanha, todos
os humanos compreenderao. E essa compreensao sera boa, porque eliminara
grande parte do conflito que resultou de cada um de vocés acreditar no seu Deus
particular da sua forma particular.

N3do conseguiram concordar uns com os outros sobre este topico quando
usaram a palavra “Deus”, ou “Ald”, ou “Jeova”, “Brama” ou os muitos outros
nomes que deram a Esséncia e ao Ser, ao Todo e ao Unico. Agora sugiro que haja
outra palavra para Deus, com cujo significado vocés concordem todos. Quando
a palavra “Deus” for trocada por esta palavra, tudo se tornara de repente simples
e claro.

E essa palavra é “Vida"?

Sim. “Vida” é a unica palavra nas vossas muitas linguas que se aproxima
mais do significado que alguns de vocés procuram expressar quando usam a
palavra “Ald”, “Deus”, “Brama”, “Vishnu”, ou “Shiva” e que esperam que
descreva ou que possa conter a “substancia que Deus é”.

Numa palavra, VIDA é a “substancia que Deus é”.

A Vida E. A Vida é o que E. N3o tem forma, nem género. N3o tem cor, nem
fragrancia, nem tamanho. E TODAS as formas, todas as cores, fragrancias e
tamanhos. E ambos os géneros, e também o que ndo tem género.

E 0 Todo, e o Tudo, e é o Nada de onde o Tudo emerge.
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N3o ha nada que a Vida crie que ndo seja a Propria Vida. Tudo o que tu vés
em toda a parte a tua volta é a Vida, expressa. A Vida é tudo. Corre dentro,
enquanto e através de tudo. TU és a Vida, expressa. E a Vida és Tu, expressando-
se enquanto tu.

Todos os outros sdao a Vida, expressa. Nao ha ninguém, nenhum ser vivo,
gue nao seja uma expressao da Vida. Mesmo aqueles que consideram os piores
de entre vocés sao uma expressao da Vida.

Nenhuma destas afirmacGes parece controversa. Poucas pessoas as
discutiriam seriamente. A verdade destas afirmacdes parece ébvia a superficie.

Agora, prega uma partida a ti proprio. Faz um pequeno jogo. Troca a palavra
“Vida” pela palavra “Deus”, e vé o que acontece. Repara como a tua mente se
baralha. Faz a mesma afirmacao, exatamente a mesma afirmacdo que esta
acima, mas usa a palavra “Deus” no lugar da palavra “Vida”, e repara no que a
tua mente faz com ela.

Va 1a. Pde a afirmacao entre aspas, porque vai ser um duplicado exato da
afirmacdo acima, com a excec¢ao de que a palavra “Deus” substituiu a palavra
“Vida”.

Esta bem, aqui vai...
“Deus E. Deus é o que E. Ndo tem forma, nem género. Nao tem cor, nem

fragrancia, nem tamanho. E TODAS as formas, todas as cores, fragrancias e
tamanhos. E ambos os géneros, e também o que ndao tem género.

“Eo Todo, e o Tudo, e é o Nada de onde o Tudo emerge.

“Ndo ha nada que Deus crie que nao seja o Proprio Deus. Tudo o que tu vés
em toda a parte a tua volta é Deus, expresso. Deus é tudo. Corre dentro,
enquanto e através de tudo. TU és Deus, expresso. E Deus és Tu, expressando-
se enquanto tu.

“Todos os outros sdo Deus, expresso. Ndo ha ninguém, nenhum ser vivo,
gue nao seja uma expressao de Deus. Mesmo aqueles que consideram os piores
de entre vocés sao uma expressao de Deus.”

Entdo, foi facil de dizer e de aceitar?

Para mim, foi, mas para algumas pessoas se calhar nao foi.
E verdade, para alguns seres humanos essas palavras seriam quase
impossiveis de aceitar.

Sim. Algumas pessoas achariam a primeira afirmacdo perfeitamente
razoavel e a segunda afirmagao uma blasfémia.
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Isso é porque alguns de vocés tém vindo a imaginar que Deus NAO é a Vida,
mas antes que Deus fica fora da Vida, criando a Vida, mas nao a sendo.

Mas eu digo-vos o seguinte:

As palavras “Vida” e “Deus” sao permutaveis. Quando compreenderem
isto, compreenderao a base da Nova Espiritualidade, terao uma definicao de
uma unica palavra do Deus de Amanha e terao a estrutura de um sistema de
orientacdo interior quase automatico para viverem a Nova Espiritualidade que
pode mudar a experiéncia coletiva no vosso planeta.

E s6 que é tdo dificil aceitar um Deus que diz que ndo temos de acreditar
em Deus. Estou tao habituado a um Deus exigente que nao s6 diz que eu tenho
de acreditar Nele, como me diz exatamente como tenho de acreditar Nele, o gue
tenho de acreditar sobre Ele e porque tenho de acreditar Nele.

Achas que a Vida se interessa que tu acredites na Vida? A Vida nao se vai
embora, e ndo te trata de forma diferente, conforme o que tu sentes sobre ela.
A Vida apenas é, e o facto de tu acreditares ou ndo acreditares nela nao altera
nada nem a afeta em nada.

A Vida n3do te “castiga” se ndo acreditares na Vida, nem te “recompensa” se
acreditares. A Vida nao cria objetivamente recompensas e castigos. A Vida é um
processo.

Mas se as palavras “Deus” e “Vida” sao permutaveis, isso quer dizer que
Deus é um processo.

Correto.

Deus é um processo?

Correto.

Bem, isso € uma definicao francamente diferente.

Ha muita coisa no Deus de Amanha que vai ser diferente.

Achas que é um Deus que as pessoas V3o ser capazes de aceitar?

Hoje, nado, talvez. Mas amanha, sim. Num futuro préximo, sim.

Qual é o processo que Deus é?
A Vida.

Ah, o circulo completo.

Sim.
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E essa é a Quinta Diferenca Importante entre o Deus de Ontem e o Deus de
Amanha:

5. O Deus de Amanha n3ao é um Super Ser individual, mas o
extraordinario processo chamado Vida.

Isto ndo € uma coisinha pequena. Nao é uma alteragao insignificante nas
nossas construcdes teoldgicas. Para alguns € uma enorme mudanc¢a. Para
alguns, isto é blasfémia.

E no entanto, esta mudanga na forma como veem e compreendem Deus
pode salvar o mundo. Pode preservar a vossa forma de vida.

No passado da humanidade a maior parte das pessoas que acreditavam em
Deus pensavam em Deus como um Super Ser, o que lhes permitiu criar um Deus
na sua mente que é semelhante a uma pessoa. Por outras palavras, uma Versao
Maior de si mesmos.

Pensando desta maneira e construindo Deus desta maneira criaram Deus a
imagem e semelhanca dos humanos — o que é exatamente o oposto do que
disseram que Deus tinha feito.

Muitos humanos dizem que Deus disse ao mundo que criou os humanos a
sua imagem e semelhanca. E, é claro, se imaginam Deus como sendo apenas uma
versao maior, mais magnificente mais poderosa dos humanos, faz sentido que
sejam como sao — apesar de imperfeitos — e que Deus seja um Super Ser, ou
uma Super Versao de vocés.

Mas se eu vos disser que Deus ndao é um Super Ser, mas o processo a que
se chama Vida, o vosso status quo fica virado do avesso. De repente, ndo é sé a
humanidade que é feita a imagem e semelhanca de Deus, mas tudo o resto
também o é. Isso altera a vossa relacdo com todas as coisas. Agora, tudo é uma
coisa, e essa Uma Coisa chama-se Deus.

Isto ndo é uma ideia nova. N3o é “Novo Pensamento” ou “Nova Era”l.
Muitos dos vossos cientistas e filosofos tém vindo a dizer isto desde ha séculos.
Na verdade, este é o cruzamento onde a ciéncia, a filosofia e a religiao se
encontram. Cada uma pode continuar para além deste cruzamento, tomando
mais uma vez a sua direcdo individual. Mas se se esquecerem ou ignorarem o
facto de que se intersectaram aqui, fazem-no a sua responsabilidade. As suas
disciplinas tornam-se inuteis, porque estao incompletas.

A Nova Espiritualidade ndo ignora este cruzamento, situa-se mesmo no
meio dele.
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Que esta Nova Espiritualidade, adotada largamente, mudaria o mundo, nao
ha nenhuma duvida. Poderia salvar o mundo da autodestruicao.

Porque os seres humanos nunca fariam as coisas que estdo agora a fazer a
Terra, muito menos as coisas que fazem uns aos outros, se pensassem que
estavam a fazer tudo isso a si mesmos.

Exatamente. A Autopreservacdao sobrepor-se-ia. O vosso cddigo celular
embutido — a sobrevivéncia — impediria imediatamente tal comportamento.

Repeli-lo-iam instintivamente.

Ndo fariam ao vosso corpo coisas que fazem sem pensar duas vezes ao
corpo de outros. Nunca tratariam os vossos préprios sentimentos como tratam,
sem pensarem duas vezes, os sentimentos de outros. Nunca fariam a vossa
propria familia, ou ao vosso proprio pais, o que fazem as familias e aos paises de
outros.

A Unica forma de justificar tratarem outros paises, outras culturas, outras
pessoas da forma como o fazem é imaginar — nao, € insistir — que eles estao
separados de vocés. Para tornarem esta separacdo mais nitida, e para se
justificarem por agir como agem, também insistem que esses outros estao
separados de Deus. S6 VOCES é que estdo unidos com Deus, sé VOCES é que sdo
o povo de Deus, sé VOCES é que estdo a cumprir o plano de Deus para a salvacio.

O facto de o vosso entendimento do Plano de Deus para a Salvacado estar a
matar metade da raca humana ndo é problema vosso. A razdo por que estao a
morrer ou é por merecerem morrer (“Morte aos infiéis!”) ou porque
involuntariamente atrairam a sua propria morte ao nao seguirem o caminho do
Unico e Verdadeiro Deus — que esta separado deles e ligado apenas a VOCES
por via de uma alianga, de uma revelagao ou de um entendimento especial.

Foi assim que as teologias humanas criaram a Historia Cultural em redor do
Deus de Ontem — e foi por causa disto que o Deus de Ontem se tornou uma das
maiores ruinas da humanidade.

Oh, meu Deus, ndo digas isso! E Satanas que é a ruina do Homem. N&o
digas que Deus é a ruina do Homem. isso € apostasia!

Quando eu digo o Deus de Ontem, refiro-me as ideias de Ontem sobre

Deus, as concetualizacdes sobre Deus. Essas é que tém sido a ruina da

humanidade. Nao conduziram a humanidade para o lugar onde ela diz que

desejair. Nao trouxeram paz, harmonia, nem felicidade. Nao produziram a Idade
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de Ouro da lluminacdo. Trouxeram lagrimas, raiva, violéncia, derramamento de
sangue, angustia indizivel e uma terrivel destruicao por todo o planeta.

A Deusa, por si, ndo fez nada disto, mas as vossas ideias sobre ela fizeram-
no. Deus, por si, nunca faria tais coisas, mas os seres humanos fariam, e fizeram.

E o Deus de Amanha vai mudar isso?

As ideias acerca de Deus que a humanidade abracard nesse futuro amanha
podem afetar e afetarao tudo isto de forma muito positiva.

Portanto, como eu disse, isto ndao é apenas uma modesta alteragdao nas
nossas concetualizagdes sobre Deus. Isto € uma mudanca de grande importancia
e poderia, por sua vez, criar uma alteracdo massiva da nossa Histéria Cultural.
Alteraria drasticamente o que nods dizemos uns aos outros sobre a vida.

N3o sei se a humanidade estd preparada para uma mudanca duma tal
ordem de magnitude. Os seres humanos tém uma relacdo complicada com a
mudanca. Nao gostam la muito dela.

E é porisso que os seres humanos tiveram sempre uma relacao complicada
com Deus.

1 New Age (N. T.)



CAPITULO 6
REDEFINIR O CARATER DE DEUS

MOVIMENTO E AUTOCONSCIENCIA

A nossa relacao complicada com a “mudanca” criou uma relacao complicada
com Deus?

Sim.
Porqué?
Porque ha outra palavra que é permutavel com Deus, e € “Mudanca”.

La vamos nds outra vez. Isto acaba alguma vez, esta redefinicdo continua
de Deus?
N3o estamos a redefinir Deus, nds estamos, na verdade, a definir
plenamente Deus pela primeira vez.

Ah.

Estamos a expandir essa definicdo de modo a incluir nuances cada vez mais
subtis que permitirdo a mente humana compreender mais profundamente a
natureza de Deus — o caracter de Deus, se preferires — para assim ver a
Divindade em mais lugares, para curar a sua sensacao de separag¢ao e de
afastamento, e para abracgar a sua unidade com a Divindade.

4

E exatamente o que a humanidade precisa neste momento! E o que
precisamos de ver mais.

“Precisar” n3o existe. E uma ilusdo. No entanto, tendo em conta o lugar

para onde a humanidade diz que quer ir, e tendo em conta o que afirma que

quer experienciar, esta expansao da sua definicao de Deus seria util e benéfica.

Ora, eu disse anteriormente que Deus é o que esta Constantemente
Presente e Constantemente em Mudanc¢a, adequando-Se a cada momento, para
que Deus possa ser compreendido nesse momento, acolhido nesse momento,
experienciado nesse momento e expresso nesse momento.

Eu também disse que as palavras “Deus” e “Vida” eram permutaveis. E
agora o que eu quero dizer-vos é que a Vida é um processo de Mudanca. E por
isso que as palavras “Deus” e “Mudanc¢a” sao sindnimas.
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Eis, entdo, outra alteragdao na vossa compreensao. Dizia-se que o Deus de
Ontem era aquilo que nunca muda. Deus até foi chamado o Motor Imével. Aqui
estd a Sexta Diferenca Importante entre o Deus de Ontem e o Deus de Amanha:

6. O Deus de Amanha esta permanentemente em mudancga.

Tu queres mesmo deitar fora todo o paradigma — praticamente tudo o que
ja pensamos acerca de Deus — ndo queres?

N3o é “deitar fora”, é expandir. Vocés tém tido uma consciéncia limitada. E
tempo de expandirem a vossa consciéncia.

Em certo sentido, a vossa antiga ideia de Deus como o que nunca muda era
correta. Estava simplesmente incompleta. Ndao contemplava nem punha a
hipdtese de que a Unica coisa que nunca muda acerca de Deus pudesse ser que
Deus esta sempre a mudar; que esta poderia ser a Constante.

E, na verdade, é esta.

Deus estd sempre a expandir-se e a transformar-se. O processo de
expansdo e transformacdo nunca termina. E assim que a Vida funciona, é assim
gue a Vida se adapta, e é assim que a Vida se sustenta. Este processo é o que
vocés chamaram Evolucgao.

Detesto dizer-te isto, mas ha coisas na vida que nunca mudam.

Nada na vida “nunca muda”.

Nada?

Nada.

Bem, mas algumas coisas parecem mesmo nunca mudar.

Diz uma.

Espera 13, nds ja aqui estivemos. Tu ja falaste nisto antes, em conversas
anteriores, usando a Parabola da Pedra.
Sim, mas é bom regressar a esta compreensao. A clareza surge da sabedoria
revisitada. E nem toda a gente leu as transcri¢cdes desses didlogos prévios.

Estd bem, entdo mantemos o exemplo da pedra. Vamos falar das pedras
do meu jardim. Elas estdo 13, estiveram la durante muitos anos, e ndo mudaram
nem um bocadinho. Sao objetos inertes, e nao mudam.

Errado. Elas movem-se. Elas mudam. Estao em constante movimento. Com
um microscopio de alta intensidade verias que sim. Verias particulas
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constantemente em movimento, correndo a uma velocidade incrivel em relagao
ao seu tamanho, tecendo uma histdria. E a histdria delas. E a Histéria da Pedra.

Toda a vida é energia em movimento. Nada esta quieto. Nada. Ndao ha uma
Unica coisa estatica no Universo. Tudo esta em movimento. E o movimento é
mudancga.

Nao pode haver coisas que se movam mas que fiquem iguais? A pedra do
meu jardim parece exatamente igual hoje ao que parecia ha dez anos. Ha vinte
anos. Ha cem anos!

Nem toda a energia do Universo esta a vibrar a mesma velocidade ou
frequéncia — ou ao que vocés poderiam chamar o mesmo nivel de consciéncia.

A energia que esta totalmente ciente de Si mesma move-se de forma mais
rapida para produzir diferenca. A energia que ndo esta totalmente ciente de si
mesma move-se muito devagar, produzindo repetidamente o mesmo padrao
gue existia antes, até que, ao fim de um longo periodo de tempo, esse padrao se
altera.

Entdo é por isso que a pedra parece estar na mesma, enquanto a minha
aparéncia muda de ano para ano.
De ano para ano? Que tal de més para més? Na verdade, de dia para dia,
embora essas mudancas quotidianas, tal como as da pedra, ndo se notem.

Os sistemas de energia que vibram a uma velocidade mais baixa sao mais
fidveis, mais estdveis. E precisamente porque “produzem repetidamente o
mesmo padrdo que existia antes, até que, ao fim de um longo periodo de tempo,
esse padrao se altera”.

O universo, por exemplo, gira num padrao assim. A vossa Via Lactea esta a
girar da mesma forma ha bilides de anos, e podem contar com que ela continue
a girar da mesma forma por mais outros tantos bilides de anos.

Tudo tem a ver com niveis de autoconsciéncia.

Estas a dizer que as pedras sao autoconscientes?

Tudo é autoconsciente, mas os niveis de autoconsciéncia diferem. A energia
altamente autoconsciente procura sempre tornar-se mais autoconsciente.
Quando um sistema de energia se torna cada vez mais ciente de si mesmo,
procura tornar-se cada vez mais autoconsciente.

“Como é que vais conseguir segura-los na quinta, depois de terem visto
Paris?”!
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Exatamente.

Quanto mais souberes, mais queres saber. Quanto mais experienciares,
mais queres experienciar. Essa é a natureza da Vida.

A Vida procura mais Vida através do Processo da Prépria Vida.

Isso € muito poético.

E também é verdade. Portanto, o que eu estou a dizer é que quanto mais
depressa vibrar uma energia, mais depressa ira vibrar.

Por outras palavras, as coisas aceleram. Mas entao, e a lei da inércia, que
diz que “um objeto em movimento tende a permanecer em movimento, um
objeto em descanso tende a permanecer em descanso”?

Em sentido estrito, nada esta nunca em descanso. Portanto, a Nova Lei do
vosso Novo Mundo que emerge da Nova Espiritualidade diria que um objeto em
movimento tende a permanecer em movimento, e todos os objetos estdo em
movimento.

E esse movimento é o processo da evolugdo.

Sim. Exatamente. Sim.

Estd bem, estou a perceber. Mas o que é que isso tem a ver com Deus, e
comigo e com a minha vida?

Eu disse que o que iamos fazer aqui era redefinir o caracter de Deus.
Enquanto a humanidade vir Deus da forma como vé Deus, vocés irdo atribuir a
Deus toda a espécie de caracteristicas que simplesmente ndo fazem parte da
verdadeira natureza de Deus e ndao tém nada a ver com o que Deus é.

Lembras-te de quando eu disse anteriormente que o Deus em que VOCés
acreditam ndo é real, que o Deus em que vocés acreditam é inventado?

Lembro, fiquei um bocado surpreendido quando fizeste esse comentario.

Mas, no entanto, é verdade. O Deus de Ontem é um Deus que vocés criaram
do nada, que ndao tem nada a ver com a Suprema Realidade. O que eu estou a
explicar agora é a Suprema Realidade — um bocadinho, pelo menos — para
vocés poderem comecar a compreender a sua complexidade, a sua sofisticacao,
a subtileza do Sistema Completo.

Aguenta um pouco esta pequena aula sobre a fisiologia de Deus e da Vida
porque, depois de ouvires isto, nunca mais seras capaz de pensar em “Deus” da
mesma maneira.



O Deus de Amanha Neale Donald Walsch

A ENERGIA AUTOCONSCIENTE, A ORIGEM DO CAOS E A CIENCIA QUANTICA

Esta bem, eu estou contigo. Estou a prestar toda a atencao.

Muito bem. Agora, para retomar onde nds ficamos... toda a energia é
autoconsciente, mas nem toda a energia estd consciente de que é
autoconsciente.

Desculpa?

Toda a Vida, até a mais pequenina célula, molécula, ou particula
submolecular, contém inteligéncia. Esta inteligéncia basica estd embutida. E um
cddigo celular. Por isso ser verdade, essas particulas minimas movem-se de
maneiras que fazem sentido. O seu movimento produz um resultado especifico
e previsivel.

Esse resultado chama-se Vida.

Ao nivel macro, chamam-lhe a cosmologia do universo. Ao nivel micro,
chamame-lhe fisica de particulas, a teoria das supercordas, e assim por diante.

E algures no meio estamos nds!
Agora é que estas comigo. Sim!
Alguns de vocés chamam a esta inteligéncia embutida o “instinto de

sobrevivéncia”. Todas as vossas leis da fisica e a sua previsibilidade tém-se
baseado na compreensao a qual acabaste de chegar.

Agora vem um detalhe interessante: em determinado ponto do Processo
de Evolucdo, a Energia da Vida torna-se consciente de que é consciente de si.

E um grande acontecimento, ndo é&?

Podes crer. A Vida a tomar consciéncia do que a Vida E na sua presente
forma. Tem um impacto extraordindrio, porque produz o que eu chamo o
Fendmeno da Separacdo. E quando um elemento da Vida tem, pela primeira vez,
a “ideia” de que estd separado de Deus. E o Primeiro Momento Crucial.

Antes deste momento, as particulas de energia expressavam-se como parte
de um Sistema completo. A sua inteligéncia era experienciada como a
inteligéncia do Sistema.

Mais ou menos como o Borg de O Caminho das Estrelas.

Na verdade, exatamente como ele, sé que sem nenhuma intencao
malévola.
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No Primeiro Momento Crucial de autodescoberta, uma unidade de energia
torna-se consciente de Si como sendo uma parte do Sistema, em vez de como o
Proprio Sistema. A sua identidade como parte do Sistema depressa se expande
para um pensamento de que estd separada do Sistema.

Oh-oh.

Sim, este é o Grande Oh-Oh do Universo. E a M3e de todos os Oh-Ohs. Na
verdade, isto é literalmente verdade, porque faz nascer o processo seguinte da
Vida: o caos.

O caos? Como em “teoria do caos”?

Exatamente. O pensamento de ser “outra” coisa que nao o Sistema é o que
dd vida ao caos.

Uau, a fisica esta a ficar muito relevante. Isto é 6timo. Continua. Como é
gue a ideia de separacao do Todo cria 0 caos no Sistema?
Quando uma unidade de energia se torna autoconsciente, esta a perder a
sua consciéncia do Sistema maior de que faz parte. A sua inteligéncia — que é
realmente a inteligéncia do Sistema — é agora experienciada como a sua propria
inteligéncia.

Um exemplo disso é o que estd a acontecer neste momento.

4

E?

E
Como?

Tu pensas que és TU quem esta a falar e, na realidade, sou EU. Uma parte
de ti pensa que esta explicacao é algo que esta a vir da tua inteligéncia e nao é,

nem podia ser, porque tu ndo sabes nada disto. Mas, como veio através de ti, tu
pensas que te pertence. Pensas que é tua, e, na realidade, é nossa.

(A inteligéncia. Estou a falar da inteligéncia que esta agora a originar estas
palavras.)

Tens razdo. As vezes penso que tudo isto vem de mim. Mesmo sabendo que
nao, por vezes penso que sou eu.
N3o te apoquentes. E natural. Estou a explicar-te aqui como isso é natural.
Faz parte do funcionamento da Vida. E, é claro, a inteligéncia VEM de ti. Vem da
parte de ti que sou eu. Ou seja, vem do Sistema, de que tu és uma parte
intrinseca.
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Porém, quando uma unidade de energia como tu se vé ndao como parte do
Sistema, mas como um produto DO Sistema, a Forma de Vida criou uma ilusao.
E uma das Dez llusdes dos Humanos. E a llusdo da Desunio.

E com ela vém a teoria do caos e a fisica quantica.

Sim. E a fisica quantica é simplesmente a explicacao cientifica de como Deus
— 0 “Sistema”, se quiseres — olha para as Suas partes individuais e se vé a Si
afetando essas Partes.

Em termos espirituais, podias chamar a este fendmeno um “nivel mais
elevado de consciéncia”, ou “autoconsciéncia aumentada”. E quando O Que E
Ciente experiencia o facto de afetar aquilo de que é ciente.

“Nada que seja observado deixa de ser afetado pelo observador.” A primeira
lei da fisica quantica.

Muito bem!

Agora a unidade de energia, ou Forma de Vida, experiencia-Se de novo
como parte do Sistema. Torna-se ciente de que quanto mais rapida for a vibracao
da sua energia, mais alta é a sua frequéncia, e mais impacto produz na energia
gue a rodeia.

Isto é absolutamente fascinante, e até estou a ver como se aplica @ minha
propria vida. Quanto mais autoconsciente eu estou, mais impacto me vejo a
produzir na vida que me rodeia. E quanto mais tiver nogao disso, mais consciente
imagino que me posso tornar do meu potencial impacto, e mais posso ter isso
em conta quando tomar decisdes futuras.

E assim que é suposto funcionar, mas muitas Formas de Vida terrenas — a
maioria, na verdade — ndo podem determinar sempre o seu impacto
antecipadamente com precisdo. E assim, a imprevisibilidade torna-se parte do
Sistema. A isto chama-se Criac3o. E a Criacdo e o Criador a serem a mesma coisa.

Tudo é previsivel na unidade de energia a que tu chamas pedra. Entregue a
si prépria, continuara a materializar-se precisamente da mesma forma durante
muito tempo.

Claro que mesmo a pedra é o resultado de um processo mais amplo que a
produziu. Ela evoluiu a partir de outra coisa. Mas esse processo levou muito
tempo, porque as unidades de energia que a produzem vibram a uma velocidade
muito baixa e a uma frequéncia muito baixa.

Agora aparece um ser humano — uma unidade de energia ou Forma de
Vida que vibra a uma frequéncia muito mais alta — com a capacidade de ver na
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pedra o que a pedra ndo vé e nao pode ver em si mesma. O humano faz uma
coisa totalmente imprevisivel, do ponto de vista da pedra. O humano pega na
pedra, pde-na num tambor giratério e vai poli-la até ela se revelar como uma
linda pedra preciosa.

O sistema de energia muito mais lento do qual a pedra faz parte
normalmente pode também produzir o mesmo resultado, com a prépria terra
como tambor e os seus elementos esfregando a pedra até surgir uma pedra
preciosa. Mas isso pode levar éons?, enquanto que um ser humano — que sabe
mover energia conscientemente para produzir um resultado especifico — pode
produzir o mesmo resultado em poucas horas. Isto é a Criagao Consciente.

Estou a perceber! Tudo o que eu fago faz parte do Processo de Criacao
inerente a toda a Vida. E depois de eu evoluir para um nivel realmente elevado,
posso de facto prever e até controlar a forma como eu afeto a Vida. Posso tornar-
me o dono do meu proprio destino.

Agora estdas de facto a “perceber”. Vés agora o que tudo isto tem a ver com

a tua vida quotidiana?

Quando compreenderes tudo isto, quando comecares a ver a Vida, Deus e
a Criacao de uma nova forma, isso comeca a alterar toda a tua razao de ser.
Altera a forma como vives a experiéncia da Propria Vida — e tu NELA.

E assim vemos que toda a Vida é criativa, sendo os elementos mais
evoluidos da Vida capazes de serem conscientemente criativos. E, quanto mais
evoluida é uma Forma de Vida, mais conscientemente criara.

Finalmente, a medida que as Formas de Vida se tornam ainda mais
autoconscientes, comeg¢am a atingir niveis de consciéncia diferentes, incluindo o
nivel de consciéncia de onde elas proprias emergiram.

Isso produz um oposto do Fendmeno de Separagao — o Segundo Momento
Crucial: um desaparecimento da consciéncia individual, a sua fusdao no Todo
numa experiéncia a que alguns misticos Orientais chamaram felicidade?, ou
Nirvana.

Eu posso conseguir isso, posso ir para esse estado agora mesmo, se eu
quiser. E o que me estas a dizer, nao é?
E exatamente o que eu te estou a dizer. A felicidade é o estado natural de
toda a Vida, e todas as Formas de Vida regressam a ela. As Formas de Vida
Altamente Evoluidas entram e saem deste Estado quando querem.
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E o movimento ciclico para dentro e para fora da felicidade que propulsiona
a Propria Vida e a faz Existir.

A felicidade é a mais alta vibracdo de energia que é possivel atingir. E o
paraiso. E o nirvana. E a reunificacio com o Um. E o Fim do Ciclo.

A emergéncia da felicidade, o nascimento que isso produz, é a mais baixa
vibracdo de energia que pode existir. E o Inicio do Ciclo.

O Ciclo da Vida nunca acaba. Se acabasse, a Propria Vida deixaria de existir.
Tal coisa nao pode acontecer, porque a Vida nao o permitira.

A Vida é regida por trés principios basicos: funcionalidade, adaptabilidade
e sustentabilidade. Ela funciona, ou, tendo atrofiado ao ponto da quase
disfuncionalidade, adapta-se e, tendo-se adaptado, sustenta-se a si mesma.

A Vida sustenta-se a si mesma, sempre.
A Vida é eterna. Todas as coisas da Vida sustentam a Vida.

Entdo ndao temos que nos preocupar com este planeta.

Ah, mas é ao segundo dos Trés Principios Basicos da Vida que vocés devem
prestar muita atencao. Porque, sabem, a Vida é eternamente adaptavel. Ou seja,
ela mudar-se-3 a si mesma, alterard a forma em que estd a expressar-se, de
modo a garantir que se pode manter.

O que significa isso para mim? O que significa isso para os humanos?

Significa que o vosso planeta pode tornar-se um verdadeiro inferno.
Significa que o sistema de energia de que vocés fazem parte adaptar-se-3, seja
de que maneira tiver de ser, de modo a assegurar-se de que a Prdpria Vida se
mantém.

E portanto, se vocés, como parte da Vida, adaptarem o Sistema de Vida de
gue fazem parte de forma a que o préprio Sistema esteja ameacado ao nivel da
funcionalidade, o Sistema contra-adaptar-se-a de forma a manter-se a si mesmo,
e tu, meu amigo, podes nao gostar da forma como ele o vier a fazer.

O Sistema é maior do que o teu Pequeno Eu, e o teu erro é imaginar que o
teu Pequeno Eu é maior do que o Sistema — que, obviamente, é o Grande Eu.

Tu ndo estas fora do Sistema, tu fazes parte do Sistema, e o Sistema
adaptara a parte de si que és tu antes de te permitir adapta-I'O para além dos
seus limites funcionais.
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Este “sistema” é o “processo” a que chamaste “mudanca”, nao é?

Correto.

Entdo, este “sistema” é o que tu chamaste “Deus”, certo?
Pode dizer-se assim.

Ai, ai, outra definicao!

1 “How're ya gonna keep'em down on the farm, once they have seen Paris?”, cangdo americana do tempo da 1* Grande Guerra, de L.
Young, S. Lewis ¢ W. Donaldson, 1919. (N. T.)
2 A mais longa divisdo do tempo geologico. (N. T.)

3 Em inglés, bliss; pode também traduzir-se por “beatitude”. (N. T.)



CAPITULO 7
PERSONALIZAR DEUS

O IMPESSOAL TORNA-SE PESSOAL

Tudo isto soa tao... enfim, tdo impessoal. Eu esperava que o Deus de
Amanha fosse um Deus pessoal, mas nada disto parece ter nenhum aspeto
pessoal, ou um nivel de carinho pessoal.

A tua descricao da Vida esta correta.

Eu estava a falar de Deus. Estava a falar do Deus de Amanha, ou do
Sistema, ou de “mudanca”, ou de seja |Ia o que vais chamar a Deus a seqguir.

Vamos voltar a chamar “Vida” a Deus, esta bem? Como eu disse
anteriormente, essa parece ser a palavra com que a maioria das pessoas
consegue concordar. Tens algum problema com a palavra “Vida” como sinénimo
da palavra “Deus”?

Acho que nao.

Hesitaste.

Porque para algumas pessoas parece que Deus é maior que a Vida. Deus é
0 que criou a Vida, e tudo o que ela contém.

Consegues pensar em alguma coisa na Vida que nado seja Deus?

Claro, montes de coisas.
Diz uma.

Espinafres. Nao creio que Deus seja espinafres.

Agora a sério, nao sei bem como responder a essa pergunta. Se Deus fez
tudo na Vida, entao Deus nao SERIA a Vida, mas o seu Criador.

Isso quer dizer que Deus ndao é um ser vivo?

N3o, Deus é um ser vivo.

Tens a certeza? Deus esta vivo?
Sim.
Entao, Deus criou a Vida, e Deus estava vivo quando a criou, certo?

Bom... sim, acho que sim.
Entao Deus ERA o que CRIOU.

De certa forma, acho que sim.
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Pois entdo, é exatamente o que tenho estado a dizer-te.

Espera 1a. Talvez Deus fosse a primeira coisa viva, e depois Deus fez nascer
mais vida. Ndo podia ter sido assim?

Mas quem deu vida a Deus?

Deus sempre teve vida. Deus esteve sempre vivo. Deus sempre existiu, e
sempre existira.

Entao Deus é O Que Esta Vivo.
Sim.

Entdo quando Deus criou mais Vida, criou mais do que ele é —
nomeadamente, O Que Esta Vivo.

Sim, acho que se pode dizer isso.

Pois bem, meu amigo, eis a Nova Espiritualidade a letra.

Tu conduziste o meu raciocinio. Estou certo de que um tedlogo, um
professor de teologia ou um cosmologo podia desenvencilhar-se aqui melhor do
que eu.

Depende do que tu consideras “melhor”. As vezes, quanto mais se sabe
menos se sabe. Mas vamos regressar ao teu comentario sobre Deus ser
impessoal. Onde eu queria chegar aqui é que quando a qualidade de ser
“impessoal” se sobrepde a tua concetualizacdo de “Deus”, ha uma certa tristeza
a volta disso.

Sim.

Mas quando a qualidade a que chamas “impessoal” se sobrepde a tua

concetualizagao de “Vida”, ndo tens nenhum problema com isso.

Pois nao.
Foi porisso que eu disse que, trocando as palavras “Deus” e “Vida”, se torna

mais facil compreender e aceitar Deus como Deus é realmente.

A Vida ndo estd interessada em ti, individualmente. Ndao tem preferéncia
sobre como tu experiencias a Vida.

Sim, eu sei.
No entanto, a Vida é uma energia que tu podes usar a qualguer momento,
com resultados consistentes e previsiveis. Usada desta forma, a Vida torna-se a

tua maior amiga, o teu instrumento mais eficaz, o teu poder mais espantoso, na
criacdo da experiéncia que tu desejares. Tu és a Vida.
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Agora, substitui a palavra “Vida” pela palavra “Deus” no paragrafo anterior,
aplica-o ati proprio, e vé se acontece alguma coisa ao teu sentimento de tristeza.

Esta bem.

“Deus € uma energia que eu posso usar a qualquer momento, com
resultados consistentes e previsiveis. Usado desta forma, Deus torna-se o meu
maior amigo, o meu utensilio mais eficaz, o meu poder mais espantoso, na
criacdo da experiéncia que eu desejar. Eu sou Deus.”

Alguma alteracao? Algum sentimento diferente em relacdo a “Deus”,
agora?

Sinto-me cheio de poder. Sinto-me protegido, cuidado e realmente
poderoso.
E eu digo-te: num futuro amanh3, toda a humanidade compreendera que o
gue acabou de ser dito acerca da Vida pode também ser dito acerca de Deus.
Sera também dito acerca de Deus.

Serda dito acerca do Deus de Amanha.

Mas sé uma pessoa pode proteger-te, cuidar de ti, dar-te poder.

Ora bem, entdao o que eu fiz foi personalizar Deus. Imaginei esta energia
chamada Vida de uma forma pessoal. Pode ndo ser assim, mas é uma forma que
me sabe bem.

E é a melhor forma de pensar em Deus. Pensa em Deus de uma forma que
te saiba bem.

Mas, e se 0 que me “sabe bem” a mim for pensar em Deus da forma como
pensavamos no Deus de Ontem — autoritario, castigador, exigindo-nos que
fizéssemos certas coisas de certa maneira e que chegassemos até Ele por um
certo caminho, senao...! E se isso for o que me sabe bem?

Entdo, por favor, continua a pensar em Deus dessa forma. Vé se isso esta a
produzir os resultados que queres ver produzidos no teu mundo, V€ se isso esta

a trazer a tua vida o que desejas ver na tua vida e, se esta, ndo mudes nada.

Mas o mundo estd uma porcaria!

Entdao muda alguma coisa.

Estd bem, mas, como eu referi anteriormente, fazer isso acontecer nao vai
ser facil. A maioria das religides nao considera seriamente uma nova ideia de
Deus — quero dizer, uma ideia realmente nova, uma ideia radicalmente nova —
ha séculos, ha milénios.

Isso é basicamente verdade.
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E agora, de repente, vao fazé-lo?

As pessoas em todo o mundo vdo, e isso vai obrigar as religides a
expandirem os seus pontos de vista e a segui-las, sendao perdem o0s seus
seguidores.

Tens a certeza de que tudo isto vai acontecer, nao tens?

Tenho. E inevitavel.

E vai mudar tudo?

Sim. Faz tudo parte do processo de evolucgao.

Entdao por que é que temos de salvar o mundo? Que historia é essa?

Vamos ter de repisar isso, ndao é? Tu nao tens que salvar o mundo. Tu
salvaras o mundo como ele € — para ti mesmo, para os teus filhos, os teus netos,
e os netos deles — so se escolheres fazé-lo.

A Vida nunca vai acabar. E o que eu estou a dizer-te aqui. O Sistema
autorregula-se e automantém-se. O Sistema é sempre funcional, adaptavel e
sustentavel. Por isso, a Vida nunca vai acabar. Vamos esclarecer isso de uma vez.

E o0 vosso mundo, o vosso planeta, nao vai desaparecer dentro de muito,
muito, muito tempo, na escala de tempo que vocés usam. Portanto, quando eu
utilizo as palavras “salvar o mundo”, utilizo-as para significar “manter o mundo
tal qual como o conhecem”. Ja expliquei que vocés “salvam” o mundo quando o
preservam. E preservam o mundo quando o pré-servem. Ou seja, quando o
servem antes mesmo de pensarem em servi-lo. Quando é a coisa natural e
instintiva a fazer.

Agora mesmo, vocés estao a violar os vossos proprios instintos. Os vossos
instintos estao a dizer-vos que o que estdao a fazer ao vosso mundo e a vos
proprios é destrutivo, mas vocés continuam a fazer essas coisas na mesma.

E assim, vocés sao Vida ignorando a mensagem da Propria Vida. Mas nao
vos serd permitido ignorar essa mensagem por muito mais tempo. Como eu
disse, a Vida mudard a sua forma (isto é, adaptar-se-a para se tornar sustentavel)
antes de permitir que alguma Parte da Vida torne a Prépria Vida disfuncional.
Verao individuos que ignoram as mensagens mais importantes e funcionais da
Vida mudar de forma. Para dizé-lo nos vossos termos, eles morrerdo.

Alguns morrerdao muito novos. Muitos morrerdao antes do que teriam
morrido se nao tivessem ignorado as simples mensagens sobre o que torna a sua
vida atual mais sustentavel.



O Deus de Amanha Neale Donald Walsch

Portanto, se apreciam a vida na vossa forma atual, apressem-se a aprender
mais sobre o que faz a vida sustentavel nessa forma, e a prestar mais aten¢do a
isso.

Aprendam, aprendam, aprendam, até que viver de forma sustentavel se
torne numa segunda natureza. Continuem a recolher informacao que vos ajude.
Leiam-na e releiam-na muitas vezes. Digam a vocés mesmos as mesmas coisas.
Repitam-se.

Repitam, repitam, repitam a sabedoria de todas as Eras, até que ela seja
absorvida pelo vosso subconsciente.

Entdo é por isso que este didlogo estd sempre a repetir-se.

E. Esta conversa anda em circulos porque a Vida ndo é mais do que um
processo de andar em circulos. Mas ainda vamos tratar de outros assuntos,
porque cada vez que dds mais uma volta vés mais do que viste antes,
compreendes mais do que compreendeste antes, experiencias mais do que
experienciaste antes. E o circulo expande-se.

Esta é a expansao da consciéncia de que ja falamos. Continua a ler, porque
ha mais para dizer sobre como a Nova Espiritualidade e o Deus de Amanha se
manifestardao no mundo quotidiano da vossa realidade coletiva.

Ainda bem, porque é o que eu quero saber.

Mas primeiro tens de compreender tudo o que puderes compreender sobre
o Deus de Amanha. S6 entao poderads preservar a Vida tal como a conheces, pré-
servindo-a. S6 entdo poderds servir a Vida primeiro, automaticamente, sem
pensar, em vez de servir os teus desejos limitados e a curto prazo.

O "Deus de Ontem” e a “Velha Espiritualidade” nao fizeram nada para nos
impedir de fazer isso, pois nao?

Nao, porque o Velha Espiritualidade dos teus antepassados falava de
separacado e desunido e de um universo que esta essencialmente morto.

“Morto”, como?



CAPITULO 8
REANIMAR O UNIVERSO

AS VOSSAS CRENCAS CRIAM OS VOSSOS COMPORTAMENTOS

A maioria dos humanos imagina que os objetos do universo, tais como a
Terra, o Sol e o sistema solar estdao “mortos”. Imaginam-nos como objetos
inertes — “pedregulhos”, basicamente —, movendo-se pelo Tempo e pelo
Espaco de acordo com um padrao despoletado por uma Explosao Primordial... o
chamado Big Bang.

Sim, acho que é verdade, a maioria das pessoas acredita mesmo nisso, se
€ que pensa no assunto sequer.
E uma ilusdo, e quando tu vives nesta ilusdo n3o tens razdo para agir de
forma nenhuma em relacao a essas coisas “mortas” a nao ser para explorar a
maior quantidade possivel, para poderes “viver melhor”.

Porém, quando encaras e experiencias os objetos do universo como parte
de um sistema vivo, que é a realidade, a tua ideia sobre Ti mesmo em relacao a
esse Sistema altera-se.

Neste momento sabes que tu, tu mesmo, estds vivo, mas quando
percecionares tudo o resto como estando também vivo, experiencias-te como
uma parte de um Todo Maior, um pacote de energia dentro de outro pacote de
energia maior, uma Forma de Vida dentro de uma Forma de Vida maior, um
Pequeno Eu que faz parte de um Grande Eu.

A “Mensagem que Falta” nao contida na teologia atual.

Sim. Como eu disse antes, este é o cruzamento entre a Velha Espiritualidade
e a nova, entre o Deus de Ontem e o de Amanha. Estamos na interseccao da
Experiéncia com a Sabedoria. Tu experienciaste-te de uma forma, e agora a
sabedoria convida-te a mudar de direcdo e a percorrer um caminho diferente.

A Velha Espiritualidade insiste que o Deus de Ontem criou os céus e a terra,
enquanto que a Nova Espiritualidade diz que o Deus de Amanh3 E os céus e a
terra.

A Velha Espiritualidade diz que Deus esta separado das Suas cria¢des, e que
soprou a Vida no Homem, para que ele pudesse ter dominio sobre todas as
coisas que conseguisse tocar, ver, sentir e recolher para si proprio. A Nova
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Espiritualidade diz que Deus é unificado e um com tudo, e sopra a Vida ndao nos
humanos, mas ENQUANTO humanos, para que os humanos possam expressar-
se e experienciar-se como Deus materializado, e possam saber que tudo o que
tocarem, virem e sentirem é igualmente Deus em Forma material.

A Velha Espiritualidade pede-te que sirvas Deus, e a Nova Espiritualidade
pede-te que sirvas a Vida — o que é a mesma coisa. Contudo, a Velha
Espiritualidade permitiu-te imaginar que podias servir Deus destruindo a Vida,
enquanto que a Nova Espiritualidade nao consegue imaginar tal coisa.

Portanto, o 11 de Setembro nunca poderia ter acontecido “em nome de
Ald”, se as pessoas estivessem a servir o Deus de Amanha.

Nao devia sequer ter acontecido em nome do servico ao Deus de Ontem,
mas ai mesmo é que esta o problema. Os ensinamentos da Velha Espiritualidade,
do Deus de Ontem, sdo tao ambiguas — em alguns casos tao suscetiveis das
interpretacdes mais loucas — que tu podes assassinar outro a sangue frio, matar
pessoas inocentes lancando avides contra edificios ou “bombas inteligentes”
sobre cidades, e fazé-lo com impunidade, alegando que Deus esta do teu lado, e
que, na realidade, Deus o exige.

A mensagem e o convite do Deus de Amanha serdao muito menos ambiguos.
Desaparecerao quaisquer escrituras sagradas nas quais se diga que Deus matou,
sem hesitar, milhares de pessoas como castigo por Lhe “desobedecerem” ou nao
acreditarem Nele. Desaparecerao quaisquer porc¢des de livros sagrados nos
guais Deus é retratado ordenando e exigindo que o mundo faca o mesmo,
“protegendo” a Sua “honra” através do massacre de outros.

Serve a Vida primeiro. Esse sera o lema da Nova Espiritualidade. Esse sera
o seu credo.

Mas ainda havera quem interprete isso para justificar matar outros a toa.
Na verdade, esse é o0 argumento classico para a guerra, seja ela conduzida pelos
governos ou pelos terroristas. “Temos de fazé-lo. Ndao temos alternativa. As
nossas vidas, a nossa propria sobrevivéncia, dependem disto. Estamos a servir
a Vida acabando com a Vida.”

Outros dizem que a prova da sua justificacdo é o facto de a Propria Vida se
destruir a Si mesma quando tem de o fazer, e apontam para a Natureza como o
melhor exemplo disso.

E verdade que os proprios Ciclos da Vida por vezes produzem mudancas nas

Formas de Vida para poderem servir o programa maior do Sistema de Energia da

Vida. O préprio universo apresenta mudancas dessas.
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Pois é. H& apenas alguns dias antes de escrever estas palavras uns
astronomos anunciaram uma imensa explosao estelar numa pequena galaxia
proxima da Via Lactea, visivel do hemisfério sul. Este acontecimento produziu
um remanescente de supernova, denominado LMC N49, dentro da Grande
Nuvem de Magalhdes. Dizem os cientistas que a matéria originada por esta
explosao sera reciclada na construcao de novas geracoes de estrelas no LMC, tal
como detritos semelhantes de supernovas que explodiram na Via Lactea ha
bilides de anos criaram 0 nosso Sol e 0s nossos planetas.

Esses acontecimentos refletem a verdade de que todo o universo é um

Sistema Vivo, em que todos os aspetos e todos os elementos sao

interdependentes uns dos outros, uma matriz gigantesca de ondas entretecidas

de energia, de vibracdes que criam Matéria e Forma, e que nao sao uma coisa
nem outra.

E muito raro, no entanto, ser necessdrio interferir com os ciclos normais da
Vida, requlados pela Prépria Vida. E um facto que Formas de Vida que se tenham
tornado mais autoconscientes sdao capazes de afetar os ciclos de vida normais de
outras Formas de Vida. Isto é o que torna as Formas de Vida Mais Elevadas
simultaneamente bénc¢aos e pragas para o universo. As suas atividades exigem
muitas vezes que a Proépria Vida faga ajustamentos, se adapte, para poder
continuar a ser sustentavel. Individuos, familias, na¢des, culturas e sociedades,
todos eles fazem isto. Os seus “ajustamentos” chamam-se muitas vezes
“guerra”.

Para se tornarem sustentaveis — ou seja, para manterem a vida a decorrer
como tem estado -, estes grupos pensam que tém de perpetuar o processo de
matanca.

Em nenhum lugar isso é mais tragica e nitidamente ilustrado do que no
Médio Oriente, onde o conflito entre israelitas e palestinianos grassa ha varias
geragoes. Ali, as pessoas acabam com a Vida numa tentativa insensata de
manter a Vida. O que é triste — e quase incompreensivel — é que ninguém
parece estar disposto a admitir que esta forma de vida ndo funciona.

Os atores principais deste drama parecem imaginar que, se continuarem
assim sé mais um bocadinho, vai tudo ficar bem. Mas as coisas ndo estao a “ficar
bem”. E nunca “ficarao bem”, enquanto os atores dos dois lados nao

conseguirem imaginar ou criar uma alternativa a este ciclo de violéncia.

E este é apenas um dos lugares do mundo onde este tipo de pensamento
prevalece.

Sim. E um ciclo deteriorado. Esses ciclos autodestrutivos, uma vez acesos
dentro de um sistema de energia, sdo muitas vezes dificeis de reverter, e sabe-
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se de civilizagdes inteiras que desapareceram numa “explosao estelar” a nivel
civilizacional. Quando se acumulam forcas massivas dentro do sistema de
energia (neste caso, sociedade humana) e atingem a massa critica, alguma coisa
tem de ceder.

Mas quando a Vida é tida como Valor Primeiro, e quando a maior porgao
da sociedade esta impregnada com este valor e o tem como sagrado, tais ciclos
autodestrutivos raramente tém oportunidade de atingir a massa critica, porque
alguém, algures — uma pessoa, um grupo, um corpo coletivo — intervém e
muda o seu rumo.

E pode ser esse o trabalho, agora, do Humanity's Team. Podemos de facto

reunir pessoas de todo o mundo para ajudar a humanidade a mudar de rumo e
a criar massa critica em redor de uma ideia nova — o conceito de uma Nova
Espiritualidade.

isso.

Podem, sim. E isso pord no mercado global um novo pensamento sobre
Deus e novas ideias sobre a Vida e como ela funciona.

Essa equipa pode comecar a educar as pessoas para o facto de o universo
ser um Sistema Vivo, e o que isso pode significar para a humanidade.

Esta Terra é uma parte muito pequenina, uma particula minuscula, neste
Sistema incomensuravel, e tu és uma parte muito pequenina, uma particula
minuscula, dentro DELE. E hd outras particulas dentro de Ti que, comparadas
com o Todo de Ti, sdo pequeninas e minusculas. Mas todas as partes e todas as
particulas de Ti sdo importantes para o Todo de Ti, pois cada uma constitui o que
esse Todo E. E assim acontece, também, contigo e com o Sistema Vivo conhecido
como o Todo, que é a Prdpria Vida.

E uma compreens3o que pode ser dada as criancas nos primeiros anos do
seu desenvolvimento. A vossa sociedade atual perdeu o respeito pela Vida
porgue os seus membros nao receberam esta informacao quando eram criangas.
Na verdade, as vossas criancas nao estdo a recebé-la ainda hoje.

E dito a muito poucas das criangas do vosso planeta que o universo é um
Sistema Vivo. E dito a muito poucas que a prépria Terra estd viva. E é dito
atualmente a muito poucas criangas na escola que fazem parte desse Sistema,
Um com Deus e Um com os outros.

Nem mesmo as escolas religiosas ensinam isto.

Estas a brincar? Sao especialmente as escolas religiosas que ndo ensinam
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Rupert Sheldrake, o conhecido bidlogo inovador, fala de “campos morficos”
em que se baseia a estrutura de sistemas como a nossa galaxia — e que existem
igualmente dentro desses sistemas, como aqui, na Terra.

Sheldrake (no seu livro Physics of Angels, escrito com o tedlogo Matthew
Fox) diz que esses campos animam realmente esses sistemas, dando-lhes os
seus habitos e a sua capacidade de se organizarem. “Neste sentido, as
moléculas, as estrelas, e as galaxias estdo vivas, nao sé os microbios, as plantas
e 0s animais.”

No futuro, no dia em que abracarem o Deus de Amanha, as vossas
comunidades de aprendizagem partilharao esses pontos de vista com os mais
novos de entre vOs, para que eles possam transportar os valores que esses
pontos de vista geram para as suas vidas adultas.

Tais conceitos, mantidos no fundo do subconsciente, permitir-vos-ao criar
finalmente uma Nova Sociedade, feita de Novos Humanos, que venerardo e
olharao a Vida como Valor Primeiro, vendo-A em todo o lado, inclusivamente
nas estrelas.

Mas temos de esperar até termos comunidades de aprendizagem que
ensinem este conceito as criancas e até essas criangas crescerem?

N3o. Mas pode ser que queiram comecar o trabalho de estabelecer essas
comunidades de aprendizagem, para que os filhos que delas nascerem — os
adultos de amanha — nado tenham de lutar para largar ideias velhas quando
crescerem.

Agora mesmo, neste dia e nesta hora, podem comecar o processo de mudar
as vossas proprias crencas, deixando aquelas que continuam a produzir
disfuncdes na vossa vida e abracando novos pensamentos que possam produzir
uma nova realidade e um novo tipo de mundo durante a vossa vida.

Isto pode ser feito em trinta anos.

Sim, ja disseste isso.

E é verdade. Trinta anos ou menos, dependendo do vosso empenho e
dedicacao em acabar com este pesadelo em que estdo a viver e em voltar a criar
os verdadeiros sonhos de toda a humanidade.

Vocés vao cria-los, ndo duvidem. E apenas uma questdo de qual dos vossos
amanhas vera emergir este desenvolvimento. Irdao as vossas ideias sobre o Deus
de Amanha emergir antes de a vida tal como a conhecem quase desaparecer, ou
em resultado dessa ocorréncia?
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Mais uma vez vos digo que a resposta a esta pergunta esta dentro de vocés.
Tudo depende do vosso empenho em experienciar a vossa Terra como o Paraiso
e as vossas vidas como as oportunidades virtualmente ilimitadas que podem ser.
Se ndo se empenharem para isso, poderao experienciar o vosso planeta como
um lugar muitissimo mais hostil, e as vossas vidas como expressdes muitissimo
mais limitadas num futuro préoximo.

De facto, isso ja esta a acontecer para cada vez mais pessoas no mundo.
Duane Elgin, no seu ultimo livro Promise Ahead, diz que, se considerarmos um
rendimento de 3 ddlares por dia como o limiar da pobreza, aproximadamente
3,6 mil milhdes de pessoas ficam abaixo dele — cerca de 60 por cento da
humanidade.

Em comparacao, o nivel oficial de pobreza nos EUA é aproximadamente de
11 dodlares por dia — quase quatro vezes mais do que o que a maioria das
pessoas do mundo tem para subsistir. “O que isto significa”, diz Elgin, “é que a
pobreza e a auséncia de oportunidades sao a forma de vida da maioria dos seres
humanos hoje em dia.”

E falemos com clareza. Nao estamos a falar do tipo de pobreza que torna
impossivel a compra do uUltimo modelo de automoével, ou a compra de um
computador. Elgin refere que, na Russia, mais de 44 milhdes de pessoas vivem
com menos de 1 dolar por dia. Na China, esse numero é de 350 milhdes. Na
india é de 500 milhdes.

E assustador apercebermo-nos de que, nesta primeira década do Novo
Milénio, quase 80 por cento dos indianos nao tem acesso a eletricidade. E na
Indonésia “a pobreza é tao extrema que os médicos de duas clinicas disseram
gue o numero de pacientes tinha diminuido para metade porque as pessoas ja
nao podiam pagar a taxa de consulta”, que era o equivalente a cinco céntimos
em moeda americana.

Em todo o mundo, quase 3 mil milhdes de pessoas — 50 por cento da
populacdo mundial — usa a madeira como fonte primaria de energia.

Essas observacdes mostram bem que até hoje s6 um pequeno numero de
humanos goza do maior numero de beneficios da evolugao humana. Estamos
perante uma Crise de Sistemas de primeira ordem.

Isso € uma forma suave de o dizer. Elgin refere que mais de metade da
populacdo do nosso planeta estda a viver com uma dieta empobrecida, sem
acesso a cuidados de saude, em bairros de lata sem eletricidade, sem agua
potavel, sem protecdo policial nem protegdao contra os incéndios.

“Vamos ou ndo vamos responsabilizar-nos coletivamente pela salude da
familia humana neste planeta?”, pergunta Duane. “A forma como respondermos
a esse alerta serd a medida direta da nossa maturidade como espécie em
evolugao.”
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Se quiserem que esta situacao se altere, se quiserem impedir o colapso de
todo o sistema que produziu tais desigualdades, terao de explorar a
possibilidade de trazer uma Nova Espiritualidade para o planeta mais cedo, em
vez de mais tarde. Porque o problema aqui é espiritual. Nao é econdmico nem
politico. E ndo é certamente militar.

Tem a ver com o que as pessoas acreditam umas acerca das outras, sobre a
sua relacdao umas com as outras, sobre Deus, sobre a Vida.

Mas vocés criardo massa critica a volta da ideia de mudar as coisas se, e
apenas se, “perceberem” que ndao mudar as coisas é criar massa critica noutra
direcao — uma direcdo que talvez ndao queiram tomar.

Por outras palavras, € melhor mudarmos as coisas, sendao as coisas vao
mudar para nds, de formas que nds nao preferimos.

Na verdade, como tu préprio acabaste de dizer, vao mesmo.

E quando essas mudancas que nds ndo preferimos comecarem a acumular-
se, nés mudaremos mesmo. Mudaremos as nossas ideias sobre a Vida, quanto
mais ndo seja como meio de sobrevivéncia.

N3o é “quanto mais ndo seja”. E primariamente.
Primariamente como meio de sobrevivéncia, vocés mudarao.

Se a vossa sobrevivéncia estiver diretamente ameacada, vocés fardao o que
tiverem de fazer. Mudardo até as vossas crencas mais sagradas e antigas sobre
vocés mesmos, sobre Deus, sobre a Vida, sobre tudo, se tiverem de o fazer.

Escolherdao sempre a sobrevivéncia, que ndao haja ilusdes a esse respeito.
Estdao codificados para o fazer. Esse instinto estd, como eu disse antes,
“embutido”. A vida é funcional, adaptavel e sustentavel. Sempre.

E se tiverem de escolher exatamente o que é que vai sobreviver — a vossa
espécie ou as crencas da vossa espécie — escolherdao a vossa espécie e
abandonardo as vossas crencas.

Vocés abandonariam agora mesmo aquelas crengas que estao a matar-vos,
gue estdao a comprometer a vossa capacidade de sobreviver, mas o efeito
negativo da maior parte das vossas crengas mais prejudiciais é tao insidioso, é
tao lento em mostrar-se, que nao as reconhecem como prejudiciais.

Suponho que, se a Terra estivesse a ser atacada por extraterrestres, como
em alguns daqueles filmes de ficgao cientifica, mudariamos as nossas ideias
rapidamente. Mudariamos as nossas ideias sobre estarmos separados uns dos
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outros, e mudariamos as nossas ideias sobre competirmos uns com os outros e
sobre a importancia de acreditarmos em Deus de formas diferentes.

Muito pouco de tudo isto seria importante para nds. Veriamos a Vida como
o valor primeiro, e instintivamente Serviriamos a Vida Primeiro. Juntar-nos-
iamos para fazer o que fosse preciso para afastar os invasores. Partilhariamos
as nossas tecnologias mais secretas num piscar de olhos, e esqueceriamos as
nossas diferencas em vez de as deixarmos interferir com Servir a Vida Primeiro.

Se nos encontrassemos nesse tipo de Inferno, sairiamos dele bem depressa.
Mas nao estamos nesse tipo de Inferno. Estamos como as lagostas na panela. A
agua esta a aquecer, mas, ah, tdo lentamente, e as lagostas ndo sabem que
tém de escapar — nem sequer tentam — até ser tarde demais.

Talvez fosse melhor sermos atacados por extraterrestres hostis.

Vocés ndo precisam de extraterrestres hostis que vos ataqguem. Vocés estao
a agir como extraterrestres hostis uns com os outros, e estdo a atacar-se a vocés
mesmos. Langaram-se nas chamas do vosso proprio Inferno, que foi aceso pelos
mal-entendidos dos humanos sobre Deus e sobre a Vida, por falacias que
colocaram medo na mente e 6dio no cora¢ao da humanidade.

E essas falacias estdo explicadas com uma clareza maravilhosa em As Novas
Revelacbes, portanto eu ndao quero entrar em grandes detalhes aqui. Mas
podemos so fazer a lista delas? Quais sdo as maiores falacias sobre Deus e sobre
a Vida que contribuem mais para produzir crises, violéncia, matanca e guerra
nas nossas sociedades humanas?

As vossas maiores falacias sobre Deus sao:
1. Deus precisa de alguma coisa.
2. Deus pode falhar na obtencao daquilo que Ele quer.

3. Deus separou-vos Dele porque vocés nao Lhe deram aquilo de que
Ele precisava.

4. Deus ainda precisa do que Ele precisa, de forma tdao desesperada, que
vos exige, separado de vocés, que Lha deem.

5. Deus destruir-vos-a se nao forem ao encontro das Suas exigéncias.

Estas faldcias acerca de Deus sdo suficientemente destrutivas, mas
esmagam completamente a humanidade quando combinadas com as falacias
acerca da Vida que fizeram nascer. Muitos seres humanos — a maioria, para
dizer a verdade — acreditam que...

1. Os seres humanos estdo separados uns dos outros.
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2. Nao ha o suficiente daquilo que os seres humanos precisam para
serem felizes.

3. Para conseguirem aquilo de que ndao ha o suficiente, os seres
humanos tém de competir uns com os outros.

4. Alguns seres humanos sao melhores do que outros seres humanos.

5. Esta certo que os seres humanos resolvam as divergéncias graves
criadas por todas as outras falacias matando-se uns aos outros.

As maiores falacias da humanidade acerca de Deus e acerca da Vida
provocam uma litania letal de erros que tem criado, e continua a criar até agora,
um mundo de profunda raiva, violéncia brutal, perdas terriveis, sofrimento
implacavel, e terror continuo.

Vocés pensam que estdo a ser aterrorizados por outras pessoas, mas na
verdade estdo a ser aterrorizados pelas vossas crencas.

Sao estas que tém de alterar se quiserem alguma vez vir a realizar o vosso
sonho de um mundo a viver em paz, harmonia e felicidade.

Se quiserem manter a vida tal como a conhecem — se quiserem ter alguma
coisa para passar aos vossos filhos e aos filhos dos vossos filhos — terdao de
prestar muita atencao ao darem a luz um conjunto de crengas, uma nova
teologia humana, uma Nova Espiritualidade.

Nao uma substituicdo da velha, mas o seu alargamento. Ndao um abandono
das vossas religides atuais, mas a sua revitalizacdao. Vao ter de revitalizar a
religido se vao revitalizar a Vida e manté-la na sua forma atual. Porque a religiao
— que é apenas outra palavra para aquilo em que acreditam — é o leito da vossa
civilizacao. As vossas crengas criam 0s vossos comportamentos e, repito, isso é
verdade quer acreditem no que chamam “Deus” ou nao.

E por estas razdes que venho até vés agora. O vosso mundo espera em
muda apreensao, com as pessoas vivendo no medo da préxima grande
devastacao, da préxima eclosdo de guerra, do proximo virus altamente
contagioso, do proximo desastre ecoldgico, do proximo ataque terrorista, da
proxima erupg¢ao — como se a luta da sobrevivéncia quotidiana ndao bastasse.

Venho até vés nesta conjuntura critica da histéria da vossa espécie para vos
trazer novas do Deus de Amanha3, do tipo de fé que a humanidade criard, do tipo
de crencas que a humanidade abracard, no seu futuro — e para convidar a
humanidade a criar esse futuro no Momento Presente de Agora.



CAPITULO 9
COMO AS CRENCAS RELIGIOSAS
CRIAM A LEI CIVIL

O VOSSO DEUS ESTA A MATAR-VOS

Estds a falar — tens vindo a falar repetidamente — de uma alteragcdo em
grande escala no nosso entendimento mais fundamental sobre Deus e sobre a
Vida. Estou a ouvir bem?

Estds. Como eu ja disse, isto é uma alteracao que a humanidade vai fazer.

N3ao é uma questdo de se, é uma questdao de quando.

E estas a dizer que quanto mais cedo melhor.

Se o que vocés querem é o que dizem que querem, sim. Se o que
verdadeiramente desejam é viver juntos em paz, harmonia e felicidade, em boa
saude e com longas vidas, num meio ambiente que seja um paraiso entre os
planetas, com condicOes adaptadas de forma ideal a sobrevivéncia feliz da vossa
espécie, e com tal beleza e tais maravilhas naturais que vos tirem o folego —
sim. Quanto mais cedo melhor.

Mas como vamos nos conseguir que a humanidade mude as suas crengas
mais basicas?
Desafiando-as. Observando-as a luz da légica e do escrutinio e desafiando-
as. Vocés tém de desafiar os vossos pressupostos mais sagrados, e tém de
desafiar a fonte de onde eles vieram.

Mas antes de desafiarem essa fonte, vao ter de a identificar.

Entao de onde vieram as nossas crengas mais basicas?

Das vossas religides exclusivistas organizadas. A maioria das leis mais
importantes da sociedade e virtualmente todas as crencas fundamentais da
humanidade foram primeiro articuladas pelos vossos mestres misticos mais
antigos, e depois pelos seus intérpretes e seguidores. Esses seguidores passaram
depois os ensinamentos desses misticos a outros, e esses a outros, até que —
apesar de ndo ser por culpa deliberada de ninguém — se tornaram mal
interpretados e distorcidos. E esses ensinamentos, por sua vez, tornaram-se a
base das vossas religides mais influentes.
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Por fim, tornaram-se também a vossa Histdria Cultural. Os ensinamentos
infiltraram-se em tudo, inclusivamente na lei da vossa terra.

E verdade, ndo é? Toda a nossa cultura provém das nossas religioes, de
uma forma ou de outra.

Claro, e é natural, porque as religides tém a ver com aquilo em que as
pessoas acreditam mais fervorosamente, e aquilo em que acreditam é que
determina o modo como se comportam. Determina o que querem e o0 que nhao
guerem, 0 que procuram e 0 que nao procuram, o que escolhem e o que nao
escolhem, o que salvam e o que destroem; determina tudo.

Até determina agora se nos salvamos ou nos destruimos a néds mesmos.

Exatamente, meu amigo. Acertaste em cheio.

E portanto é claro que a vossa cultura provém das vossas crencas. E essas
crengas, quando se tornam doutrina religiosa, sao usadas para dizerem aqueles
de entre vos que sao religiosos ndo sé o que os humanos devem querer e desejar,
mas o que Deus quer e deseja. E isto transparece de muitas e importantes formas
a medida que a vossa sociedade se cria a si propria.

Podes dar-me um exemplo?

Posso dar-te um excelente exemplo.

Casamentos entre pessoas do mesmo sexo.
Ai, ai...
Enfim, queres ser incontroverso, ou queres compreender claramente?

Quero compreender claramente.

Entdo prepara-te para abanar o status quo.

Forga.

Muitas sociedades tém leis contra o casamento entre pessoas do mesmo
sexo, e muito poucas tém leis que o apoiem. No entanto, ndao ha nenhuma razao
solida na lei civil por que isto tenha de ser verdade. Essas unides nao fazem mal
nem prejudicam ninguém.

Ha quem discorde. Dirdo que prejudica a nossa fibra moral. Dirdo que, como
sociedade, somos prejudicados e que isso produzird um efeito de arrastamento
em todas as areas das nossas vidas. Que nada de bom e de natural serd
honrado, todos os valores decentes que nds temos poderao ser postos de parte
impunemente. Isso mata-nos moralmente. Seria esse o argumento que
apresentariam.
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Portanto, uma vida a dois entre pessoas do mesmo sexo devia ser proibida
pela lei civil baseando-se no facto de ser “imoral”?

Sim, é esse o0 argumento.

E entdo a sociedade devia aprovar leis que proibissem todos os
comportamentos “imorais”?

Bem, nunca fomos capazes de fazer isso. Nunca conseguimos escrever leis
suficientes para fazer isso.
Conseguiram, sim senhor. Conseguiram aprovar leis contra toda e qualquer
coisa que achassem “imoral”.

Conseguiram aprovar leis contra desenhar e exibir imagens de pessoas e
animais (“idolos”), contra tocar musica (para além da musica sacra) em lugares
de comércio, contra nao fazer a barba, contra as mulheres sairem de casa sem
serem acompanhadas por um parente masculino, e até contra as mulheres
serem vistas em publico sem cobrirem o corpo da cabeca aos pés.

E conseguiram incluir consequéncias graves nessas leis, tais como ser
acoitado em publico, ali mesmo, no momento em que a infracdo é descoberta,
pela Policia de Costumes.

Calma, espera |3, estas a ir longe demais.

Ah, estou? Quem disse? E se toda a gente na tua sociedade concordasse?

Todas as pessoas numa sociedade nao concordariam com tais leis
arbitrarias e caprichosas.
Mas e se uma minoria de fundamentalistas poderosos tomasse o poder e
obrigasse a sociedade a obedecer as suas leis baseadas na “moralidade”?

Estou a perceber.

Ou se a maioria das pessoas se convencessem da “retidao” e do “erro” de
uma coisa como, por exemplo, unides de pessoas do mesmo sexo porgue as
pessoas nos lugares de grande influéncia lhes disseram simplesmente que estava
errado?

Sabes, houve tempos em que eu teria dito "Mas quem lhes iria dizer uma
coisa dessas? Quem iria apoiar uma “moralidade por legislacao” assim?” Nos
dias de hoje, no entanto, encontro a resposta no meu jornal diario...

“CIDADE DO VATICANO (31 de Julho de 2003) - O Vaticano langou na
quinta-feira uma campanha global contra os casamentos homossexuais,
avisando os politicos catélicos que o apoio as unides de pessoas do mesmo sexo
era ‘gravemente imoral’, e incitando os nao catodlicos a juntar-se a ofensiva.
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“Os guardiaes da ortodoxia do Vaticano, a Congregacao para a Doutrina da
Fé, emitiu um conjunto de diretivas com doze paginas, com a aprovacao do Papa
Jodao Paulo II, num esforco para estancar o aumento das leis que concedem
direitos legais as unides homossexuais na Europa e na América do Norte.

“"Nao ha absolutamente base nenhuma para considerar que as unides
homossexuais sejam de alguma forma semelhantes ou mesmo remotamente
analogas ao plano de Deus para o casamento e a familia”, diz o documento. “O
casamento é sagrado, enquanto que os atos homossexuais vao contra a lei moral
natural.

“A questao € particularmente tensa no Reino Unido, onde alguns
legisladores da Casa dos Representantes propuseram uma proibicao
constitucional aos casamentos homossexuais para se opor a leis estatais que
concedem reconhecimento legal as unides homossexuais.

“"O Presidente Bush disse na quarta-feira que o casamento se definia
estritamente como uma unido entre um homem e uma mulher e disse que queria
“regulamentar isso, de qualquer forma”.

"0 documento do Vaticano (...) diz que os politicos catdlicos tém o “dever
moral” de se oporem publicamente as leis que concedam reconhecimento as
unides homossexuais e de votarem contra elas se forem postas a votacao
propostas nas legislaturas.

“Diz também que, se as leis estiverem ja em vigor, os politicos devem
manifestar-se contra elas, revoga-las e tentar limitar o seu impacto na
sociedade.

“Votar a favor de uma lei tdo nociva do bem comum é gravemente imoral”,
diz o documento.

"0 documento (...) diz que os homossexuais nao devem ser discriminados,
mas afirma que negar aos casais gay os direitos concedidos nos casamentos
tradicionais nao constitui discriminagao (...)

"Na quinta-feira, um pequeno grupo de manifestantes do Partido Radical
Italiano ergueu cartazes na Praca de S. Pedro para protestar contra o
documento. Os cartazes diziam "“Nao ao Vaticano, Nao aos Talibas” e
“Democracia Sim, Teocracia Nao”.

“Mais oposicdo ao documento veio do Partido Verde da Austria, pais
predominantemente catdlico. Ulrike Lunacek, porta-voz do partido, disse (...)
“Esta hierarquia, que também decide sobre outras questdes como a proibicao do
uso de preservativos para evitar a Sida, esta muito afastada da realidade.” (...)"”

Estas a ver, com esta noticia, que as vossas objecdes ndao se baseiam na lei
civil. Baseiam-se sim no julgamento moral que vocés fizeram — e esse
julgamento moral vem do vosso entendimento do que vocés pensam que Deus
quer relativamente a isto tudo.
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Ou, melhor, do que Deus nao quer.

Sim. O tabu contra o casamento entre pessoas do mesmo sexo, para utilizar
o exemplo corrente, é uma restricao espiritual, baseada na ideia de que Deus
tem preferéncia na matéria de como os individuos se comportam sexualmente
na privacidade das suas proprias casas.

Esta é a mesma linha de pensamento que manteve durante muitos anos em
vigor leis que proibiam certas atividades sexuais especificas mas nao proibiam
outras, e até proibiam “casamentos mistos” entre racas. Se o papa vos dissesse
gue Deus nao tem nada contra nada disto, isso provocaria uma onda de choque
através do vosso sistema legal, destruindo a justificacdo moral de muitas das
vossas leis, passadas e presentes. Claro que o atual papa nunca vos dira tal coisa,
portanto vou ter de ser eu a dizer-vos.

Estas a dizer, categoricamente, aqui e agora, que Deus ndao tem nada contra
a homossexualidade ou os casamentos gay?

Estou a dizer o que sempre disse. Deus nao tem preferéncia e ndo faz
julgamentos no que diz respeito ao comportamento humano. Eu sei que tu
pensas que Deus faz, e sei que a ideia de que Deus nao faz estraga tudo, mas é a
verdade.

Vocés fizeram um julgamento acerca da homossexualidade, e &€ um
excelente exemplo de como as religides e os seus ensinamentos se tornaram
parte da cultura e da experiéncia de sociedade civil e ndo-religiosa dos seres
humanos, sejam ou nao crentes em Deus.

Dou-vos outro exemplo. A manipulacao genética in utero.

Acho que tu adoras a controvérsia, ndo adoras?

Se souberes de uma maneira de falar de Deus que nao seja controversa
avisa-me, esta bem?
Gotcha!!

A controvérsia ndo tem necessariamente de levar ao conflito. As pessoas
nao tém de discutir para poderem debater. Nao tém de ralhar para poderem
explorar. E certamente ndao tém de dividir, conquistar, condenar e matar para
defenderem ou expressarem plenamente o seu ponto de vista.

Pois, pois, diz isso aos fanaticos do mundo.
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As pessoas tornam-se fanaticas quando sentem que ndo estdo a ser
ouvidas. As pessoas tornam-se fanaticas quando sentem que os seus pontos de
vista ndo estao ser respeitados.

Para a maioria, um ponto de vista nao tem sequer de ser aceite, mas tem,
isso sim, de ser respeitado. Porque, sabes, se tu desrespeitas o ponto de vista
dos outros, é como se o fizesses desaparecer, desdenhando-o como se nem
estivesse 1a. E quando fazes desaparecer o ponto de vista dos outros, fazes
desaparecé-los. Tudo se torna entdao uma questao de sobrevivéncia.

Poucos de entre vocés aprenderam a respeitar verdadeiramente o ponto
de vista dos outros, especialmente quando é diametralmente oposto ao vosso.
E por isso que tém fanaticos no vosso planeta. Foram vocés que os criaram.
Foram vocés que os puseram I|a.

Uau.

Agora, és capaz de ouvir um ponto de vista do qual talvez discordes?

Sim. Estavas a dizer...

Estava a dizer que outro exemplo de como o ponto de vista religioso se
tornou parte do vosso discurso civil e das leis civis tem a ver com a manipulagao
genética in utero, pré-natal.

Num futuro proximo um médico pode dizer aos futuros pais: “Tenho mas
noticias. O exame ao embridao revela uma predisposicao genética para a doenca
de Hodgkin. Podemos fazer uma correcao genética para reverter isso, para o
eliminar, e o vosso filho nunca terd provavelmente de enfrentar essa doenca.
Mas temos de o fazer ja, nesta fase inicial, enquanto o feto esta no utero. Tenho
a vossa autorizacao?”

Que devem os pais dizer?

Ora, que NAO, é claro! Isso é criar bebés & medida. Cabe a Deus decidir a
gue doencas é que uma pessoa pode ser propensa. Isso é a vontade de Deus,
nao é o dominio dos humanos! Como podes sequer fazer uma pergunta dessas?

Estas a perceber a ideia. E se um numero suficiente de humanos concordar,
vocés fardao mesmo uma lei contra a pratica da medicina genética pré-natal.

Depois do nascimento, porém, permitirdo aos vossos médicos que facam o que

puderem para ajudar os vossos filhos na luta contra a doenga de Hodgkin.

Evidentemente.
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Portanto, ndo é uma questdao de se Deus quer que a crianca padec¢a da
doenca de Hodgkin ou ndo, é sé uma questao de quais sdao as preferéncias de
Deus em rela¢do a quando vocés podem intervir. E isso?

Bem, tu pOes as coisas assim tao... tao... nao sei, tao simples, que fazes os
humanos parecerem quase parvos.

Nao estou a tentar fazer de vocés parvos, estou s6 a fazer uma pergunta.

Depois do nascimento do vosso filho, se descobrirem que ele tem uma
predisposicao para a doenca de Hodgkin, até rezarao a Deus para que poupe a
crianca. Mas quando o milagre médico da intervencao genética vos foi oferecido,
disseram que era contra a vontade de Deus.

Qual é, entao, a questao — o timing de Deus? Sera que o milagre ndo tinha
o timing certo? Ou serd por causa daquele procedimento especifico? Acreditam
que trabalhar com o material genético antes do nascimento vai contra a Lei de
Deus?

Ha quem acredite, sim.

E gquem foi que disse isso? Onde é que esta escrito que Deus o proibe? E se
estiver escrito em outro lugar que Deus nao proibe? O que é que acontece? Em
gue fonte vao acreditar?

Estou a ver o problema.

E deixa que te diga, ha sociedades inteiras que criam leis baseadas neste
tipo de julgamento.

Em alguns lugares nem sequer se tenta disfarcar a lei religiosa como lei
civil. Exemplo disso é a Determinacao Ehtram-e-Ramazan (Respeito pelo
Ramadao), no Paquistao, que, durante o més de jejum do Ramadao, proibe de
comer e de servir comida ou fumar em lugares publicos, e estabelece as horas
de fecho dos cinemas, teatros e outros estabelecimentos do género. "Quem quer
que transgrida estas disposicdes (...) sera punivel com prisdo simples por um
prazo que pode ir até trés meses, ou com multa que pode ir até quinhentas
rupias, ou ambas”, diz um decreto oficial do governo.

A proibicdo de comer ou beber em publico aplica-se aos muculmanos e ndo-
muculmanos residentes no Paquistdo, bem como aos estrangeiros. A
determinacao é uma das varias sancdes decretadas em 1981 pelo ditador militar
da altura, general Mohammad Zia-ul-Haq, como parte da sua controversa
“Islamizacao” da sociedade paquistanesa, incluindo o possivel apedrejamento
até a morte por adultério, a amputacdao das maos por roubo, € o acoitamento
por beber.
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Esses e outros decretos derivam da Shari'a, que é simultaneamente o
cédigo moral e legal do Isldao, e que é a lei da terra em muitas regides
muculmanas do mundo. E lei religiosa pura e simples.

Era também assim, nos primeiros séculos da Era Comum, a Halakhah, o
corpo da lei oral ou tradicional judaica. A influéncia destes preceitos sente-se
ainda hoje na lei civil israelita.

Noutros lugares, como os Estados Unidos, a lei civil esta, teoricamente,
separada da influéncia religiosa, mas essa separacao é largamente institucional,
nao é funcional. A lei procura funcionar como reflexo absoluto dos pontos de
vista religiosos da sociedade, em todas as areas em que estejam envolvidas
guestdes morais.

E é assim que as vossas culturas emergem das vossas crengas.

As ideias da humanidade sobre si propria vém das ideias da humanidade
sobre Deus e sobre a Vida — e essas ideias vém dos mais poderosos
fornecedores de ideias da humanidade. Nomeadamente, as religides.

Mesmo hoje, numa altura em que a sociedade esta a lamentar a influéncia
de outros fornecedores de ideias — filmes, televisdao, jogos de video, entre
outros -, a religidao continua sozinha enquanto Unica fornecedora de ideias capaz
de acrescentar o peso de uma pressuposta autoridade moral as suas mensagens.

E assim, poucos se atrevem a lamentar a sua influéncia, apesar de ter sido
precisamente essa influéncia que produziu atrocidades como os duzentos anos
das Cruzadas cristas, ou o voo de avides comerciais contra edificios de Nova
lorque e Washington D.C.

Ninguém nunca sugeriria seriamente que os filmes, a televisao, os jogos de
video ou os livros de banda desenhada tivessem alguma autoridade moral, mas
as vossas religidoes tém essa autoridade.

Embora alguns dos seus textos sagrados tenham mesmo sido
transformados em livros de banda desenhada...

Sim, pois, mas isso é outra questao.

Aonde eu quero chegar aqui é que o peso da autoridade moral das religides
produz um tremendo impacto. Um governo pode mandar-te ir para a guerra e
tu podes alegar ser objetor de consciéncia. Mas se Deus te diz para ir para a
guerra numa Jihad santa, quem poderd dizer-te para objetares em consciéncia?

Ninguém. Se objetares a ir para a guerra, perdes todo o fundamento moral
se te disserem que Deus apoia a guerra como meio de lidar com os outros.
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Quando os Estados Unidos, no inicio de 2003, declararam uma guerra
preventiva ao Iraque, alegando que o Iraque estava a desenvolver e a
armazenar armas de destruicdo massiva que ameacavam a seguranca dos
Estados Unidos e do mundo, o reverendo Charles Stanley do Instituto de Vida
Crista Charles Stanley disse ao seu publico da televisao nacional e da Internet
gue “Deus batalha contra as pessoas que se Lhe opdem, que lutam contra Ele e
contra os Seus seguidores. Portanto, apesar de odiar a guerra, Deus nao é contra
ela. Em todo o Antigo Testamento ha exemplos de Deus usando a guerra para
levar os Seus planos a cabo”.

O reverendo Stanley também disse que “Deus tem razoes divinas para optar
por usar a guerra como veiculo para cumprimento da Sua vontade”. E, para o
caso de alguém pensar em discordar dele, o bom do reverendo continuou,
dizendo que “apesar das muitas e diferentes opinides e filosofias sobre a guerra,
a mais importante consideragao vai para o ponto de vista de Deus. Ao longo da
Escritura ha provas de que Deus favorece a guerra por razoes divinas e, por
vezes, usa-a para cumprir a sua vontade”.

Fiquei estupefacto quando li pessoalmente estas citagdes pela primeira vez.
Pensei que tinham sido tiradas do contexto e que, por isso, hao representavam
o ponto de vista do pastor. Estava enganado. Encomendei uma gravagao em
video do sermao em questdo, assim como um manuscrito. Todo o texto dos
comentarios do reverendo Stanley nos diz a todos, de forma assustadora, e em
termos bem claros, aquilo em que milhdes de pessoas acreditam sobre o Deus
de Ontem.

E muito instrutivo para todos nds ouvir o que este ministro cristdo teve para
dizer no dia 17 de Fevereiro de 2003 a sua congregacdo nacional. Incitei toda a
gente a encomendar aquela transcricao completa — e assustadora. Se quiser
uma codpia deste documento espantoso, pode encomendar um gratis enviando
um pedido por e-mail para transcript@cwg.org.

E os cristdos ndo sdo os Unicos a quem se diz que ir para a guerra tem a
aprovacao de Deus. Esta ideia é, obviamente, o que fez com que aqueles
muculmanos que conduziram os avides contra os edificios no 11 de Setembro
de 2001 o fizessem, gritando “Ala é grande!” enquanto se atiravam para a morte
juntamente com milhares de outras pessoas.

E é a especialista em estudos da religido Karen Armstrong que assinala, em
The Battle for God, que “em 1980 o Rabi Israel Hess publicou um artigo intitulado
“Genocidio: um Mandamento da Tora na revista oficial da Universidade Bar-Ilan.
Argumentava que os palestinianos eram para os judeus o que a escuriddo é para
a luz, e que mereciam o mesmo destino dos Amalecitas”.

E que destino foi esse?

Segundo 1 Samuel 15:2-3: “Assim diz Iavé dos exércitos: ‘Vou pedir contas
a Amalec pelo que ele fez contra Israel, cortando-lhe o caminho, quando Israel
saia do Egipto. Agora vai, ataca e condena ao exterminio tudo o que pertence a
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Amalec. Nao tenhas piedade: mata homens e mulheres, criangas e recém-
nascidos, bois e ovelhas, camelos e jumentos.””

E Saul convocou a tropa, “duzentos mil na infantaria e dez mil homens de
Juda”, para fazer o que Deus mandara.
SIM, esse é um excelente exemplo daquilo a que eu me referia quando disse
qgue o ensino da religido afeta igualmente os religiosos e os nao religiosos — ao
ponto de os mandar para a guerra.

Portanto, para usar o exemplo mais recente, vocés tém a crenca sagrada
que apoiar o governo do vosso pais em tempo de guerra — mesmo que seja uma
guerra que nao apoiaram antes de o vosso governo a declarar — nao é opcional.
Ou seja, tém de a apoiar. Deus assim o diz.

O que é triste nisto tudo é que é s6 a falta de dissidéncia que torna possivel
a sociedade humana empreender coletivamente estes comportamentos
autodestrutivos. E isto € uma coisa que aqueles que ndo discordam, ou nao
compreendem...

... ou compreendem muito bem e optam por ignorar.

Se a humanidade vai alterar as suas crengas mais sagradas e se, como tu
dizes, muitas destas crengas mais sagradas foram colocadas no uso corrente de
cada cultura humana pela sua religido, entdao nao esta a pedir-se a humanidade,
em certo sentido, que desafie o proprio Deus?

Isso é o que muitas religides esperam que as pessoas pensem. E com esse
fundamento que podem chamar a esses comportamentos inadequados e rotula-
los de “apostasia”.

O que em certos paises e culturas é punivel com a morte.
Pois é.
Portanto, os humanos acreditam que nao é suposto desafiarem Deus. Os

humanos acreditam que nao é suposto desafiarem aquilo em que acreditam.
Acreditam sobretudo nesta crenca.

Sabes uma coisa? Os humanos acreditam que tém de acreditar naquilo em
que acreditam, mesmo que aquilo em que acreditam seja inacreditavel.

Dizes bem. E este é o credo de muita gente: sejam quais forem as tuas
crencas, nao as desafies — e persegue quem quer que o faca.

Entdo ndo vai sendo altura de ndés anunciarmos que o rei vai nu? Quando
vamos nos admitir que acreditamos num Deus de contradigdes extraordinarias,
qgue dizemos que ama e que dizemos que mata, que dizemos que cria e que
dizemos que destrdi, que dizemos que aceita e que dizemos que rejeita, que
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dizemos que recompensa e que dizemos que castiga, que dizemos que nos traz
o bem e que dizemos que nos traz o mal, que dizemos que estd Presente Em
Todo o Lado e que dizemos que nao estda em nds e que Nnao somos nos?
Esse é o Deus de Ontem, uma divindade que nao tem nenhuma semelhanca
nem relagao com o Deus que realmente existe.

Essas crencas completamente contraditdrias sdo chamadas sagradas e sao
colocadas nas escrituras das religioes do mundo. A soma total de todas as
escrituras sagradas de todas as maiores religides exclusivistas organizadas do
mundo, combinadas numa s, poderia muito bem intitular-se Deus Bom/Deus
Mau.

Ou entao, um editor Nova-iorquino que fosse esperto podia sugerir que lhe
chamassem O Nosso Deus de Duas Faces. Isso é que ia chamar a atencdo.

Enquanto acreditarem num Deus de Duas Faces, criarao o éxtase e o terror
lado a lado.

Imaginaram um Deus que é a epitome dos dois e, ao dizerem a vds mesmos
gue foram criados a Imagem e Semelhanca de Deus, atribuiram a vds mesmos a
autoridade moral de demonstrar as duas coisas.

Vocés amam e odeiam em nome de Deus.

Ser-vos-ia benéfico ver a contradicao e acabar com ela.

Vocés criam e destroem em nome de Deus.

Ser-vos-ia benéfico ver a contradicao e acabar com ela.

Vocés aceitam e rejeitam, recompensam e castigam em nome de Deus.
Ser-vos-ia benéfico ver a contradicao e acabar com ela.

Se realmente procuram um mundo onde a paz prevalega, ser-vos-ia
benéfico acabar com tudo isso. Eu digo-vos o seguinte: Deus ndao destroi nada,
Deus ndo rejeita nada, e Deus nao castiga nada.

Vocés recusam-se a acreditar nisto porque, se acreditassem, perderiam a
autoridade moral para fazerem estas coisas a vocés mesmos.

A estabilidade da estrutura social de toda a vossa espécie depende da
atribuicao que dao a vdés mesmos desta autoridade, e de alegarem que foi Deus
guem vo-la deu.
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N3o conseguem imaginar viver de outra forma. Mas, a ndo ser que
comecem a imaginar viver de outra maneira, podem em breve deixar pura e
simplesmente de viver.

Ja vos disse isto antes e volto a dizé-lo agora: estao a matar-se a vocés
Mesmos com as vossas crengas.

Agora vou dizé-lo de maneira diferente, de maneira mais drastica, de
maneira mais direta, para que, talvez, desta vez vocés ougcam finalmente:

O vosso Deus esta a matar-vos.

1 Soa como Got You!, que se pode traduzir por “Apanhado!” (N. T)



CAPITULO 10
E TUDO INVENTADO

SER OU NAO SER, EIS A QUESTAO

Preciso de discutir uma coisa contigo antes de continuarmos.
Diz 13.
Eu ja falei nisto antes, quando disse que agora, neste didlogo, queria falar

nao sO pelas minhas préprias palavras, mas também pelas palavras que ouco a
humanidade proferir.

Sim, continua.

Ha pessoas que ja ndo acreditam que eu esteja a ter uma conversa com
Deus.
Bem, depois deste ultimo capitulo, vao ter a certeza.
Pois. Claro que ha quem nunca tenha acreditado, mas agora, mesmo alguns

dos que achavam que eu estava a ter essa conversa no inicio dizem que eu ja
nao estou a té-la, que perdi a minha “ligacao”.

Sabes por que é que algumas pessoas pensam assim?

Sim. Por duas razoes. Primeiro, por causa de algumas coisas que tu dizes
agora.

Ah, sim?
As pessoas alegam que Deus ndo teria opinides nem comentarios acerca de
coisas do “mundo real”, como politica, economia, educacao e assim por diante.

Por isso, quando fazes comentarios desses, dizem que sou eu a colocar as
palavras na tua boca.

Estou a ver. Nunca ninguém mais, é claro, colocou palavras na boca de Deus,
é isso? Todos os outros escritores ouviram-nas diretamente de Deus. E assim?

E mais ou menos isso, sim. Todos os outros escritores — concretamente os
escritores de Escrituras Sagradas — nao estavam a falar de politica, nem de
guestdes médicas e...

Para ai! Espera. Alguma vez leste esses livros sagrados?

Li, claro.

E ndo vés Ia nenhum comentario acerca de politica nem de questdes e
convengodes sociais?
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Claro que vejo. A Biblia estd cheia deles. O Alcordao também. Tal como o
Bhagavad Gita e virtualmente todos os outros textos sagrados. Falaram de tudo,
desde o0 que devemos comer, ao que devemos vestir, e como devemos governar
as nossas sociedades a todos os niveis.

E entdao?

Mas esses comentarios foram escritos ha muito tempo. Isso da-lhes mais
autoridade. Se fossem escritos hoje, e nunca tivessem sido ouvidos antes,
seriam provavelmente rejeitados como heréticos ou, no minimo, os seus autores
seriam rejeitados como alucinados.

Eu compreendo isso. As coisas sao assim mesmo. Quando os teus
comentarios de hoje tiverem duzentos anos de pd em cima, talvez também
sejam aceites.

Ja ndo tens esse tempo todo.

Eu sei. E ai que eu quero chegar. Eu compreendo isso.

Entdo qual é a segunda razao por que algumas pessoas ja nao acreditam
que estas a ter uma conversa com Deus?

Como ja disse antes, porque parece que eu ainda tenho perguntas. As
pessoas acham que agora eu ja tenho todas as respostas, porque tive tantas
conversas com Deus. Acham que, quando eu continuo a fazer perguntas, estou
a ser sonso. Acham que eu ja sei as respostas e que estou a fazer as perguntas
de forma gratuita.

Nao estou. Como ja disse, estou a fazer as perguntas de forma hipotética.
Faco as perguntas que ougo outros fazerem, em todo o mundo. Mas as pessoas
dizem que ja ndo estou a ser auténtico, que isto ja ndo é uma verdadeira
conversa com Deus, e que isto agora ja sou sé eu a inventar.

Ah, agora estamos a chegar |a.

Tu estds mesmo a inventar tudo. Tens estado a inventar tudo desde o
principio. Tens-lhes dito isso?

Sim.
Quer dizer, sim e nao.

Depende do estado de consciéncia em que eu estou quando falamos do
assunto. Se eu estiver numa situagao de elevada consciencializagao, posso dizer
isso e explicd-lo numa forma que os outros compreendam. Se estiver num
estado de baixa consciencializagao, nem sei bem se consigo lidar com isso.

Por que é que nao explicas o que entendes por “elevada consciencializagao”
e “baixa consciencializagdao”?
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Bem, ha alturas em que eu estou realmente muito mais consciente, quando
pareco estar mais aberto a Vida e a verdade que ela me esta a trazer. Nao sei
explicar como consigo “chegar” 13, s6 sei quando “l&” estou. As vezes, basta uma
meditacdo. As vezes, basta ouvir uma cancdo na radio, ou escutar um riacho a
correr, ou cheirar um lilds. Pode ser qualquer coisa. Eu como que “apareco”
naquele lugar. Encontro-me Ia.

Literalmente.

Sim! Literalmente, encontro-me ali. Depois, ha alturas em que pareco estar
preso as minhas emogoes, na minha “irrealidade”. E a Unica palavra que consigo
encontrar. Eu sei muito bem que o que estou a sentir é apenas algo que estou
a criar na minha cabeca, mas ndo consigo parar, ndo consigo sair dali. E isto que
eu quero dizer quando digo que estou num estado de baixa consciencializagao.
Fico normalmente muito insensivel aos outros quando estou nessa situacdo. Nao
tenho consciéncia de muita coisa a excecdo dos meus préprios sentimentos, e
esses sao normalmente muito pesados. Quer dizer, ndao estou a pensar na luz
do sol nem em gelados. Posso estar stressado com qualquer coisa, preocupado
com qualquer coisa. Ou talvez esteja s6 a andar as voltas desorientado, com
falta de sono, essas coisas.

Enfim, é isto que eu quero dizer com estar num estado de elevada
consciencializacao ou num estado de baixa consciencializagao.

E quando estas num estado de baixa consciencializagao nao consegues lidar
com o facto de que tens estado a inventar este didlogo todo desde o principio?
Ndo. Nao quando estou numa situacdao de baixa consciencializagao.

E, no entanto, essa é a ideia do didlogo todo. E a ideia de todos os livros das

Conversas com Deus. A ideia é que tu estds a inventar tudo.

No que diz respeito aos teus livros, aos teus resultados, a tua vida toda,
estas a inventar tudo. Todos vocés estao. Todas as pessoas do planeta. Todos os
momentos.

As pessoas em baixa consciencializagao nao conseguem aceitar isso.

Insulta-las ndo ajuda nada.

Soou mal, ndo era isso que eu queria dizer. Eu também pertenco ao grupo,
muitas vezes. Eu nao consigo aceitar isso, eu nao consigo ver isso, quando estou
numa situacao de baixa consciencializacdo. Gostava de dizer que ultimamente
estou num estado de elevada consciencializacao o tempo todo, mas nao estou.

Achas que tens de estar?

As vezes, sim. As vezes acho que sim. Sinto que os outros esperam isso de
mim.
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Tu esperas isso de ti proprio?
As vezes, sim.

Nao te fazia mal parares com isso. Nao esperares estar numa situagao de
elevada consciencializacao o tempo todo é a tua Unica hipdtese de estar numa
situacdo de elevada consciencializagao o tempo todo.

Ha?

No momento em que esperas estar, ndo estas. O proprio ato de esperares
ser alguma coisa impede-te de o experienciares. Nao podes “esperar”
experienciar uma coisa que ja estas a experienciar. Se esperas alguma coisa de ti
proprio, isso quer dizer que nao estas a experiencia-lo. Ou estas a experienciar

alguma coisa, ou esperas experiencia-la. Nao podes fazer as duas coisas. A
expetativa coloca o que tu queres experienciar no futuro.

Lembra-te disso. Esperar alguma coisa empurra essa coisa para longe de ti.

N3ao desejar ou precisar de estar numa situacdo de elevada
consciencializacdao permanentemente pode ser o sinal mais seguro de que estas
|a. Portanto, tem cuidado em nado criar imagens do que a “elevada
consciencializacao” parece. Por vezes a “elevada consciencializacdao” parece
simplesmente nao ter que estar num estado de “elevada consciencializacdao”.
Por outras palavras, estar “bem” com qualquer estado de consciéncia em que
estejas pode ser um estado de consciencializagao muito elevado.

Quando “nao estas bem” com o estado de consciencializacdo em que estas
agora, desejas mais, e desejar — qualquer coisa — baixa sempre o teu estado de
consciencializacao, porque te faz sentir que nao tens agora aquilo que desejas,
e portanto nao podes ser completamente feliz agora. E isso € uma mentira sobre
ti.

Podes sempre ser completamente feliz, exatamente da forma como as
coisas estdao agora. O mestre sabe isso.

Mas entdo, se isso € verdade, para qué ralar-me a tentar mudar as coisas?

Ser feliz agora mesmo e escolher mudar as coisas agora mesmo nao se
excluem mutuamente. A decisdo de mudar as coisas ndao tem de brotar de um
julgamento, da insatisfacdo ou da infelicidade. Pode brotar de uma simples
preferéncia.

A Criacao Pura nao sabe nada de julgamentos, s6 de desejos.
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Lembra-te, a Mudanca é um processo chamado Vida. A decisao de mudar
as coisas é a decisdo de viver. E a opc¢do de viver intencionalmente, de pertencer
a Causa, em relacdo ao estado das coisas, em vez de pertencer ao Efeito.

Podes criar a melhor tarte de maca do mundo, e mesmo assim tentares criar
uma ainda melhor. Podes saber muito acerca do mundo, e mesmo assim
procurar saber mais. Chama-se a isto crescimento, e a necessidade de crescer
nao é uma energia negativa, é positiva. Nao é um julgamento, mas um desejo.
Nao vem da nossa insatisfacao, mas da paixao. A paixao DA Vida por MAIS Vida.

Essa paixao esta dentro de ti, e é a forca motriz por detrds de toda a criagao.

Portanto, assim foi escrito: ndao julgues, e ndao condenes. Mas em lado
nenhum foi escrito: ndo cries, e ndao mudes.

N3ao podes deixar de mudar, nem o pode a Vida que esta a tua volta. Porém,
apesar de nao poderes deter a mudanga, podes controlar como ocorre a
mudanca. Podes controlar como a tua vida muda, e como o mundo muda.

A maneira como mudas a tua vida e a maneira como mudas o mundo a tua
volta define quem tu és, e o que tu agora escolhes ser.

Podes mudar o mundo de duas maneiras. Uma maneira salva-o, a outra
destroi-o. A tua espécie esta a decidir de que maneira quer mudar o mundo
agora mesmo.

Nisto, e em todas as coisas, tu estas a inventar tudo. Ou seja, estds a criad-lo
a cada momento. Tu és o Criador e a Criatura, o Alfa e o Omega, o Principio e o
Fim.

Por isso diz a ti proprio, e a todos os outros, a verdade, que é que tu nao
estds no que outros poderiam definir como uma situacdao de “elevada
consciencializacdao” permanentemente, mas que, quando estds, é claro para ti
gue estas a criar toda a tua vida, incluindo este dialogo.

Mas a maioria das pessoas ainda quer acreditar que Deus esta separado de
nos, portanto, se eu disser que estou mesmo a inventar isto tudo, vao perder a
fé que tém em mim e em todo este processo.

Podias utilizar uma nova ideia de Deus, sabes? Neste momento estas a
descrever o Deus de Ontem, um Deus que vive fora de ti, um Deus que esta
separado de ti, um Deus A quem tu falas.
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O Deus de Amanha nao sera um Deus A quem tu falas, mas um Deus COM
guem tu falas. H4 uma enorme diferenca. Na verdade, essa é, se bem te lembras,
a Terceira Diferenca Importante entre o Deus de Ontem e o Deus de Amanha.
Vamos dizé-la de novo?

3. O Deus de Amanha fala com todas as pessoas, permanentemente.

Mas a expressao “um Deus com quem tu falas” pode ter um duplo sentido.
Pode significar que tu estas a falar “com” Deus — como em “Conversas com
Deus” — e pode significar que tu e Deus estdo a falar ao mesmo tempo — que
estds a dizer as palavras “juntamente” comigo.

O primeiro significado é o significado associado ao Deus de Ontem; o
segundo significado serd associado ao Deus de Amanha.

No futuro, conceberemos um Deus, idealizaremos um Deus e
acreditaremos num Deus que fala CONVOSCO e ATRAVES de vocés — todos
vocés, permanentemente — e ndo s6 um Deus a quem vocés rezam.

Quando fizerem esta mudanca, tudo no vosso mundo mudara, porque ver
Deus desta nova forma far-vos-a ver uns aos outros de uma nova forma. Se
concordarem que Deus fala convosco e através de vocés, ndao podem deixar de
se ver uns aos outros sob uma luz diferente.

E quando se virem uns aos outros sob esta nova luz, desta nova forma, ver-
se-3ao uns aos outros ENQUANTO a luz e o caminho, e nunca mais serao capazes
de se tratarem uns aos outros como se tém tratado. Isso alterard tudo. Essa
simples mudanca, essa simples alteracao na vossa percecao mudara tudo.

Nao parece uma “simples mudanga”.

Mas o movimento é realmente muito leve, teoldgica e filosoficamente. Tu
ja dizes e concordas que Deus é o Tudo em Tudo. No futuro incluir-te-as
simplesmente no “Tudo em Tudo”.

A proposito, onde pensas tu que te situas em relagao a tudo o que existe?
Fazes parte disso?

Sim, claro.

Fazes parte de tudo o que existe?

Com certeza.
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Bem, entdo veras que se Deus é o Tudo em Tudo, e se tu fazes parte do
Tudo em Tudo, entdo Deus estd obviamente em ti, e tu em Deus, e ndao pode
haver separacao entre os dois.

Claro, essa é a mensagem de toda a trilogia Conversas com Deus e de todos
os livros com Deus que se |lhes seguiram. E a ideia € muito emocionante para
mim. Mas como é que eu vejo Deus nas pessoas horriveis que ha no mundo?
Como é que eu vejo Deus a falar com, e através dos déspotas do mundo, dos
assassinos do mundo, dos opressores do mundo e dos loucos do mundo?

Enquanto ndo conseguires ver Deus no rosto do teu inimigo, nao
conseguiras ver Deus. Na verdade, os “inimigos” nao existem. Ha apenas aquela
parte que esta em contraste com outra parte de ti. Deus ndao existe para ti, se
existir para ti apenas nas coisas e nas pessoas de quem tu gostas. Deus nao é real
para ti se Ela for experienciada por ti apenas naquelas coisas com que tu
concordas.

O verdadeiro mestre é aquele que sabe e compreende que Deus existe em,
enquanto e através de todas as coisas. Que Deus ndo esta ausente de ninguém
nem de nada.

Se isso é verdade, como podem algumas pessoas agir como agem?

As pessoas agem de formas que nao sdao benéficas para elas nem para as
outras quando se esqueceram de Quem Sao.

Por que é que se esqueceram?

Porque foram ensinadas a esquecer-se, porque lhes foi ordenado que se
esquecessem. As vossas antigas histoérias culturais falam-vos da vossa separacao
do Divino, e a maioria das sociedades modernas repetem uma ou outra versao
dessa histdria aos seus filhos até hoje.

E tudo parte do ciclo de esquecer e recordar que é a Prépria Vida. Lembra-
te, eu disse-te que estas a mover-te num circulo, da plenitude do saber para o
vazio do esquecimento para a plenitude do saber outra vez. Da Unidade para a
Separacao e para a Unidade outra vez. Da Consciéncia Total para a Inconsciéncia
e para a Consciéncia Total outra vez. Este movimento, este processo, é o ir e o
vir, 0 aparecer e o desaparecer, 0 ser e 0 nao ser, € o que chamaram viver e
morrer.

Mas o que podemos fazer quando as pessoas agem de formas que nos
magoam?
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Recorda-lhes Quem Realmente Sao. Mas primeiro, tens de recordar-te de
guem tu és realmente — e agir como tal.

Quando alguém te magoa, € muitas vezes uma oportunidade de
reconciliacdo. Muito poucas pessoas magoam outras intencionalmente sem
terem o que consideram uma boa razdao. Quando te magoam, podes fazer uma
de varias coisas. Podes a) defender-te, b) atacar também, c) descobrir o que foi
que consideraram uma boa razao. Descobre por que te atacaram e procura a
reconciliacdo, o perdao mutuo e a colaboragao na reconstrucdo da vossa relacao.

Eu ja te disse neste livro e noutros, qualquer ataque é um pedido de ajuda.
Quando sabes isto, comecas imediatamente a olhar profundamente para a
questdao de que tipo de ajuda estda a ser pedido. Podes até perguntar
diretamente. Experimenta perguntar: “Diga-me, por favor... o que esta a doer-
Ihe tanto que acha que tem de me magoar a mim para se curar?”

Nem sempre é 0 caso, mas é quase sempre 0 caso, quando uma nag¢ao ataca
outra nacdo, uma religiao ataca outra religiao, uma cultura ataca outra cultura,
um grupo ataca outro grupo, ou uma pessoa ataca outra pessoa, o atacante acha
que aquele que esta a ser atacado fez ou estd a fazer alguma coisa contra a qual
€ necessario uma reacao defensiva.

Quando descobres contra o que é que o teu atacante imaginava que tinha
de se defender, ja percorreste um longo caminho no sentido de te curares a ti e
ao atacante.

A cura abre a porta ao reconhecimento — ou seja, ao re-conhecimento, ou
“conhecer outra vez” Quem Tu Realmente Es.

Tu és Um com o Divino, e o teu atacante também. A tua oportunidade é
recordares disso o teu atacante.

Como é que recordas a um louco que ele é Deus? A maior parte das vezes
o problema é que ele ja pensa que o é.

Quando as pessoas pensam que sdao Deus, mas agem de forma insana, é
porque nao sé se esqueceram de quem sdao, mas também se esqueceram de
guem é Deus. A tua oportunidade é entdo de os recordar quem é e o que é Deus,
e ver se querem alinhar nisso.

Eu é que vou recordar aos outros quem é e o0 que é Deus?

Podes, se o escolheres. E este o convite da Nova Espiritualidade. Pode ser
esta a tarefa do Humanity's Team.
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E o que é suposto dizermos exatamente?

Amor. Digam que, numa palavra, Deus é Amor.
E liberdade.

Numa palavra, Deus é liberdade.

E alegria.

Numa palavra, Deus é alegria.

E paz.

Numa palavra, Deus é paz.

E unidade.

Numa palavra, Deus é unidade.

Sdo estes os aspetos mais grandiosos de Deus e da Vida, e quando as
pessoas estdo a ser qualquer outra coisa, esqueceram Quem S3o na sua versao
mais grandiosa. A vossa oportunidade é recordar-lhes.

Vocés sdao todos mensageiros, e s6 tém uma mensagem.
“Eu vejo-te.”
E a Unica mensagem de que realmente precisam.

“Eu vejo-te. Eu vejo o teu eu verdadeiro. Eu conheco-te. Conhecgo o teu eu
verdadeiro. Eu amo-te. Amo o teu eu verdadeiro.

“Nao consegues enganar-me. Eu conhego-te e sei quem tu és. Podes agir
como tu quiseres, mas eu nao mudarei de opinido a teu respeito. Eu sei quem tu
és realmente.

“Eu vejo-te, e sempre verei. Nao podes desaparecer, nao podes esconder-
te, ndo podes mudar nem perder a tua identidade. Nao podes ser o que tu nao
és. Podes agir como se fosses o que nao és, mas ndao podes ser o que nao és.

“Eu sempre verei o que tu estas a ser. Nao me interessa o que estas a fazer,
porque o que estas a fazer ndo é quem tu és. Eu sempre te verei ao nivel do ser.

“Eu vejo-te. Eu vejo quem tu és. Nada do que tu facas me tapard os olhos
para isso.”

Esta é a Unica mensagem que precisarao de enviar a alguém. Curara tudo.



CAPITULO 11
O CAMINHO DO MESTRE

NINGUEM TE EXCLUI DA MAGNIFICENCIA, SO TU

Desculpa, mas eu ainda estou aqui com alguns problemas. Como € que eu
mando uma mensagem de amor a alguém que me estd a matar? Como é que
eu mando essa mensagem a alguém que me esta a oprimir? Como é que eu digo
a alguém que o vejo como realmente é, quando ele ndo me esta a ver a mim
como realmente sou?

Vendo-te a ti préprio como Quem Tu Realmente Es, mesmo quando os

outros o nao veem. Especialmente quando os outros nao veem.
Todos os grandes mestres o fizeram, e ao fazé-lo mudaram o mundo.

Nao foi isso que fez o Buda? Nao foi isso que fez Abrado? Nao foi isso que
fez Jesus, e que fez Maomé? E ja agora, nao foi isso que fez Gandhi, que fez a
Madre Teresa, que fez Martin Luther King, que fez Joana d'Arc, e exatamente o
que fez Nelson Mandela no dia em que foi libertado da prisdao?

Olha para as pessoas que mudaram o mundo. Nao foi isto que fizeram
todas?

Sim, sim, mas eu ndao sou uma delas! Eu ndo estou nesse nivel, ndo estou
nesse grupo.

Estas, quando te colocares nele. Ninguém te exclui da magnificéncia, soé tu.

Eu ndo consigo fazer isso! E pedir demais!

Se pensas que tens de o fazer sozinho, posso compreender por que é que
pode parecer pedir demais. Mas se pensasses que tinhas mais dez mil pessoas,
ou mais cem mil pessoas, ou mais um milhdao de pessoas para mudar o mundo
contigo, seria pedir demais?

Nao sei. Talvez nao. Nao me parece.

Entdao forma essa equipa de que falaste. Forma o Humanity's Team. Junta-
te com muitos, muitos outros. Por agora o vosso mundo beneficiaria em ter mais
de um mestre, ou dois, a fazer maravilhas aqui e ali. O tempo do mestre
individual acabou. Chegou o tempo de aparecerem muitos mestres. A questao
€, estas preparado para avancar para a mestria coletivamente? Ainda precisas
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de fingir que nao sabes o que os mestres sabem, que ndo compreendes o que o0s
mestres compreendem, que nao consegues fazer o que os mestres fazem?

Se ainda precisas de habitar o teu mundo de autofingimento, ndo podes
fazer grande coisa para mudar o teu mundo, nem mesmo coletivamente. O
processo deve ser este:

Muda-te a ti préprio, muda o teu mundo.

N3o é possivel passar ao lado deste processo, nem saltar-lhe por cima, nem
rodeda-lo, de maneira nenhuma. Primeiro tens de mudar-te a ti. Depois — e s6
depois — poderas mudar o teu mundo.

Acho que nao me consigo ver no papel de "mestre”. Sei coisas demais a
meu respeito. Nunca poderia situar-me na mesma categoria de Jesus, Abraao
ou Maomé.

Nao foi Jesus que disse “Por que estds tdo espantado? Tu também fards
estas coisas, e mais”?

Sim, mas nao creio que fosse uma referéncia pessoal a mim.

E no entanto é exatamente o que era, e enquanto ndo escutares a
mensagem de Jesus dessa maneira, nao a escutaste de maneira nenhuma.

Jesus, e todos os grandes mestres, apelaram a todos os membros da raga
humana para avangarem para a mestria. Cada um destes mestres prometeu que
tal coisa era possivel. Na verdade, esta é a promessa de Deus.

Mas o que seria preciso? Eu ndao acho que tenha o que é preciso. Com base
no meu desempenho passado da vida, ndo creio que tenha as qualidades de um
“mestre” de espécie nenhuma, a ndo ser talvez de um Mestre-de-cerimodnias.

O “desempenho passado” ndao tem nada a ver com isso. Ontem ndo tem
nada a ver com Quem Tu Es. Apenas tem a ver com o que pensaste que eras.

Eis um principio central da Nova Espiritualidade: o objetivo — e a maior
oportunidade e dadiva — da vida é re-criar-te de novo na préxima versao mais
grandiosa da melhor versdo que ja tiveste de Quem Tu Es. E podes fazer isso em
todo e cada momento de ouro de Agora.

O tempo da tua transformacao esta muito préximo.
Esta sempre muito proximo.

N3o é uma questdo de se “tens o que é preciso”, mas de se pegas no que
tens — e depois o utilizas.
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Pega nos dons que tu tens — e sdao abundantes — e partilha-os com o
mundo inteiro. Aplica-os ao desafio que tens em maos. Utiliza-os e oferece-os
durante a tua vida como se fosse o teu ultimo dia.

Cultiva o desejo de fazer isto. Se tiveres o desejo, teras o que for preciso —
precisamente porque o desejo é o que é preciso.

Isto faz-me lembrar uma histéria que ouvi sobre um discipulo que veio ter
com o seu guru, pedindo:

— Mestre, diz-me o que devo fazer para atingir a mestria!

E o guru levou o discipulo até um pequeno lago.

— Olha para dentro do lago — disse ele ao discipulo. — Agora diz-me o que

— Vejo-me a mim, Mestre — respondeu o discipulo.
— Cretino! — repreendeu-o o Mestre. — Idiotal

— Mestre, o que foi que eu fiz de mal? Por que me chamas nomes? —
exclamou o discipulo.

— Quando olhares para o teu reflexo mas nao te vires a ti, entao sim, podes
iniciar o caminho para a mestria — respondeu o guru. — De outra forma, nem
sequer penses nisso.

— Mas, Mestre, — perguntou o discipulo — como posso nao me ver a mim?
A minha imagem estd ali, mesmo a minha frente, clara como agua. Entao,
guando estarei preparado para comecar este caminho?

— Onde estas a ver-te? — perguntou o guru.
— Ali — disse o discipulo, apontando para o seu reflexo no lago.
— Olha mais de perto — ordenou o guru, e o discipulo assim fez.

— Nao, mais perto do que isso — disse o guru, e o discipulo inclinou-se e
aproximou mais os olhos. — Ndo, nao, nao, olha bem para dentro do reflexo...
assim — disse, e estendeu o braco e enfiou a cara do discipulo dentro de agua.

E assim segurou o discipulo, com uma mado poderosa, inesperada para a
sua idade. O discipulo debateu-se e contorceu-se com um panico que aumentava
a cada segundo que passava, mas o guru nao o largou. Por fim, o discipulo
reuniu forcas vindas de um lugar que ele nem sabia que existia, conseguindo
levantar-se para fora da dgua com um fortissimo sacao convulsivo.

— Por que fizeste isso?! — perguntou ele ao guru, depois de ter recuperado
o folego.

E o guru respondeu suavemente:
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— Quando quiseres iniciar o caminho para a mestria tao desesperadamente
como quiseste tirar a tua cara daquela agua, entao estaras preparado para
iniciar o caminho.

Sim, é uma histéria de desejo desesperado. E uma ilustracdo de
compromisso.

Compromisso?

O discipulo do guru estava comprometido com a vida. Estava
comprometido com viver. Queria continuar a viver. E portanto encontrou uma
forca que nao sabia que tinha, poder que nao sabia que possuia, e ergueu-se.
Nao tinha nenhuma intencao de se afogar.

Quando tu, também, nao tiveres nenhuma intencao de te afogares, entao
também tu te ergueras. Tiraras a cabec¢a da dgua — ou da areia, conforme o caso
— e estaras preparado para iniciar a caminhada para a mestria.

Mas, mesmo que eu iniciasse, levaria anos — vidas inteiras — para chegar
|a. Para que serviria isso ao mundo agora?

Todas as almas iniciaram a jornada para a mestria deixando a ignorancia
para tras. SO isso é ja um primeiro passo enorme, com consequéncias de longo
alcance nao sé para essa alma individual, mas para todos cujas vidas essa alma
tocou. E, a determinado nivel, para todo o mundo.

Entdo, comecar a caminhada é importante sé por si.

Profundamente, porque aumenta a velocidade e eleva a frequéncia da
vibracdo da Energia de Vida. Essa mudanca afeta a vibracdo de toda a energia a
sua volta.

E possivel elevar a minha vibracdo individual para o nivel onde eu possa
afetar o Todo, o Todo em Tudo, o Tudo O Que Existe?
Tu estds a afetar o Todo em Tudo, agora mesmo. Nunca podes ndo afetar o
Todo em Tudo. Estds a afetd-lo porque és parte dele. O que tu fazes, Ele faz.
Especialmente aquela parte Dele que esta proxima de ti.

Nao podes fazer nada sem afetar o Todo, porque tu és o Todo, e o Todo és
tu. Portanto, o que fazes afeta-O, imediata e profundamente.

Estd bem, estou a perceber. E por isso que o mundo precisa agora de muitos
mestres ou, pelo menos, de muitas pessoas dispostas a iniciar a caminhada para
a mestria. Porgue uma elevacao destas na vibracao da Energia de Vida pode
mudar a direcdo para onde a propria humanidade se dirige agora.
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Correto. E é aqui que entras tu. Tu e todos os outros que escolherem agora
estar no Humanity's Team. Chegou a hora de todos vocés entrarem para a vossa
mestria. Eu coloquei-vos a todos na Terra para serem bons assistentes, e o
tempo da assisténcia estd a chegar.

E a primeira coisa de que devem ser assistentes é da Verdade. Devem ser
0s supremos assistentes da Verdade do Vosso Ser.

O quer dizer isso?

Ser um assistente da Verdade do Vosso Ser significa proteger essa verdade,
e nunca a deixar perder-se, ou ser esquecida. Significa falar essa verdade e nunca
a deixar por dizer, acerca de vocés, nem de nada, nem de ninguém. Significa viver
essa verdade, e nunca a deixar morrer por falta de lhe darem vida em vocés,
enquanto vocés e através de vocés.

Depois, devem ser assistentes uns dos outros. Devem escolher cuidar uns
dos outros, guardar-se uns aos outros, proteger-se uns aos outros, ajudar-se uns
aos outros, orientar-se uns aos outros e reconhecer-se uns aos outros.

Ja vos disse antes que reconhecer significa re-conhecer. Ou seja, “conhecer
outra vez”. E portanto, devem conhecer-se uns aos outros outra vez. Quando se
conhecerem uns aos outros outra vez como Quem Realmente Sdo, todas as
autoagressoes terminardo e toda a autocura comegara.

A gue nivel de consciéncia ocorre este “reconhecimento”?

E um ato do subconsciente, do superconsciente e do supraconsciente ao
mesmo tempo. Estd para além da vontade consciente. Atinge-se um novo nivel
de consciéncia. E uma coisa que acontece automaticamente quando vocés estdo
a ser Quem Realmente S3o. Vocés preservarao a Vida. Vocés pordao a Vida
primeiro.

Entdo, serdo assistentes da vossa casa, do vosso lugar no universo. Cuidarao
da vossa casa, protegerdao a vossa casa e ajudarao a vossa casa a ajudar-se a si
mesma.

Se viver juntos em paz, alegria, saude, felicidade e harmonia é o que dizem
gue desejam, entdo estas sao as coisas que tém de fazer para o obterem.

Pensava que tinhas ensinado: “"Nao ha nada que tenhas de fazer.” Disseste-
me iSSO na nossa primeira conversa.

Tu ndo tens de fazer estas coisas. Nesse sentido, nao ha nada que “devas”
fazer. SO “deves” fazé-las se forem coisas que desejas experienciar. Isto, porque



O Deus de Amanha Neale Donald Walsch

nao ha outra forma de as experienciar. Nao ha outra forma de as criar. Ndo ha
outra forma de ir de onde estas para onde queres ir.

Tudo isto se reduz a uma palavra. Amor. E esse o nivel de consciéncia para
gue estas a ser chamado. Estas a ser chamado a experienciar o nivel de
consciéncia em que tu ES isso. Tu ES Amor.

Lembra-te de que as palavras “Deus” e “Amor” sdao permutaveis. Assim
como as palavras “Vida” e “Deus”. Por isso, dizer que tu és Amor é dizer que tu
és Vida e isso é dizer que tu és Deus.

E uma coisa muito ousada de proferir, mas tu estas agora a ser chamado a
experienciar e a expressar a Consciéncia de Deus. Estds a altura deste
chamamento? Estds a ouvi-lo? E como vais responder?

Volto a dizer, o Convite a Assisténcia é o Convite ao Amor. Ser um assistente
é cuidar de alguma coisa, e amar é cuidar de alguma coisa, também. Portanto,
ama a verdade. Ama os outros. Ama a tua casa, a Terra. E ama-me. Se me amares,
amaras tudo o resto... porque EU SOU ISSO, e nao ha nada que eu nao seja.

E ndo te preocupes se as pessoas acreditam que estas a ter uma conversa
real com Deus ou uma conversa contigo proprio. Tu e eu sabemos que sao uma
€ a mesma coisa.

Nao hd nenhum Deus separado de ti.



CAPITULO 12
O FATOR JESUS

VIEMOS SALVAR O MUNDO DA NOCAO ERRADA DE S| MESMOS

Eu sei que ndao ha separacao entre mim e Deus. Quando estou na situacao
de elevada consciéncia, consigo até experienciar momentos e vislumbres disso.

Mas, as vezes, por uma questdao de conveniéncia psicoldgica, parece que
me € util colocar Deus fora de mim, imaginar-me como estando “aqui” e Deus
como estando “ali”. Assim, posso falar com Deus, debater coisas com Deus,
explorar coisas com Deus, e pedir ajuda a Deus.

Isso pode ser um bom sistema e, se é, usa-o. E a maneira como o Pequeno

Eu comunga com o Grande Eu.

A minha querida amiga Barbara Marx Hubbard, uma escritora e mestre
espiritual extraordinaria, refere-se a estes aspetos da Divindade como o Eu Local
e o Eu Nao-Local, ou Universal.

Sim, fui eu que a inspirei a fazer isso. Quando falo enquanto ela e quando

ela fala enquanto eu, usamos essa terminologia, porque aumenta a

compreensao.

Espera 1a. Lembrei-me de uma coisa. Se ndés somos todos Tu, como é que
uma parte de Ti pode ndao Te compreender?

Tu compreendes-te perfeitamente? Compreendes sempre tudo o que tu
fazes, tudo o que dizes, cada uma das tuas motivacdes, planos e intengdes?
Nao.

Acabaste de responder a tua propria pergunta.

Desconfio que ndo é sé isto.

Pois ndo, ha mais. O proprio facto de seres uma parte individualizada de
mim significa que, por definigdo, ndo podes possuir a Totalidade do
Entendimento, da Memadria e do Conhecimento que a Suprema Realidade nao-
individualizada a que chamas Deus possui.

Porqué?

Pela mesma razdao que uma gota de agua do oceano nao contém o poder
do oceano, apesar de ser feita da mesma matéria. E idéntica na sua composicdo,
nas suas caracteristicas e nas suas qualidades, mas ndao é o Coletivo, é a
Individuacdo, e a Individuacao e o Coletivo ndo sao iguais.
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Entdo Deus e eu ndo somos Um.

Sao, sim senhor.

Mas ndao podemos fazer as mesmas coisas.

Podem, sim senhor, mas ndo a mesma escala. A nao ser quando podem.

O que pode causar isso?

Elevar e expandir a tua consciéncia. “Partir” do teu Eu subconsciente, do
superconsciente e do supraconsciente. Por outras palavras, do Grande Eu, do Eu
N3o-Local, do Eu Universal.

Como fazem todos os seres iluminados e santificados.

Sim, exatamente.

Como fez Jesus!

Agora compreendes perfeitamente a relacdao entre Deus e o homem, assim
como o Homem Que Se Chamava Filho de Deus.

Ha alguns anos, depois de o primeiro livro Conversas com Deus ter sido
publicado, fizeram-me perguntas sobre Jesus e onde ele “encaixava” em tudo
isto. Eu disse que também ele ensinou que nds e Deus somos Um, mas que
ninguém quis acreditar, porque nao era util para os planos dos humanos.

E, no entanto, se os planos nao mudarem, a vida tal como a conhecem
mudard. E o que estou a tentar dizer.

Eu percebo. Também disse que o impacto da vida de Jesus era tao
extraordinario que nunca seria esquecido. Isso porque Jesus foi - e € — o
salvador de toda a humanidade. Tal como eu posso ser, e tal como todos os
seres humanos sao convidados a ser.

Tens razao em ensinar isso.

Os seres humanos estdo a viver num mundo criado por eles préprios; uma
Ilusdao, uma ndo-verdade; uma experiéncia que nao tem nada a ver com a
Suprema Realidade ou com Quem Eles Realmente Sao, e creio que Jesus sabia
isto. Ele também sabia Quem Ele Realmente Era. E por isso afirmou-o para que
todos ouvissem.

Ele afirmou outra coisa, também. Ele disse que o que ele fazia na Terra
também nds o podiamos fazer. Mas € essencial ter um nivel elevado de fé para
experienciar esses dons. Foi isso que Jesus ensinou. Era a sua mensagem
central. Ha alguns anos escrevi um pequeno livro, ReCreating Your Self, que diz
muitas destas coisas.

Esse livro continha ideias muito bonitas. Nao queres partilhar algumas
aqui?
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Esta bem. Como muitas das pessoas que leram este livro disseram que a
sua leitura foi muito enriquecedora, eu vou citar diretamente:

Foi o proprio Jesus que disse: “Ser-te-a feito de acordo com o que
acreditas.”

Foi o préprio Jesus que disse: “Mulher, grande é a tua fé: seja feito
conforme a tua vontade.” E a filha da mulher ficou curada nesse momento.

E foi o proprio Jesus que disse: “Se tiverdes fé do tamanho de um grao de
mostarda, podeis dizer a esta montanha: “Vai daqui para ali”, e ela ira. E nada
vos sera impossivel.” [Italicos meus.]

Porém, se ndo conseguirmos acreditar em nds proprios e na nossa heranga
divina (e porque muitas pessoas nao conseguem), Jesus, num ato de grande
amor e compaixao, convida-nos a acreditar nele.

“Em verdade, em verdade vos digo: aquele que acredita em mim, fara as
obras que eu faco, e fara ainda maiores do que estas, porque eu vou para o Pai.
O que pedirdes em meu nhome eu o farei, para que o Pai seja glorificado no Filho.
Se pedirdes qualquer coisa em meu nome, eu o farei.” [Italicos meus.]

N3o € uma promessa extraordinaria? Tdao grande e tdao completo era o
entendimento que Jesus tinha de quem era, e de quem nds somos (“Eu e o Pai
somos um”, disse ele, e, mais tarde, “todos vds sois irmdos”), que ele sabia
profundamente que ndo havia limites ao que poderiamos fazer se
acreditassemos em nds proprios, ou nele.

Pode haver algum engano quanto a estas afirmagdes de Jesus? Pode haver
algum erro de interpretacao? Nao. As suas palavras sao muito claras. Ele queria
gue nos considerassemos Um com o Pai, exatamente como ele € Um com o Pai.

Tao grande era o seu amor por toda a humanidade, e tao plena a sua
compaixdo pelo sofrimento desta, que escolheu elevar-se ao nivel mais alto,
alcancar a expressdao mais grandiosa do seu ser, de modo a apresentar um
exemplo vivo a todos os seres humanos.

E depois rezou para que nds nao vissemos apenas a evidéncia da sua
Unidade com o Pai, mas também a da nossa Unidade com Deus.

(“Eu consagro-Me por eles, a fim de que também eles sejam consagrados
na verdade. Eu ndo Te peco sO por estes, mas também por aqueles que vao
acreditar em Mim por causa da sua palavra, para que todos sejam um, como Tu,
Pai, estas em Mim e Eu em Ti. E para que também eles sejam um em Nds, a fim
de que o mundo acredite que Tu Me enviaste. Eu mesmo lhes dei a gldria que
Tu Me deste, para que eles sejam um, como Nds somos um.”) [De novo, italicos
meus. ]

Nao é possivel ser mais claro que isto.

Conversas com Deus diz-nos que todos nés somos membros do Corpo de
Deus, embora nos imaginemos separados, e nao uma parte de Deus.
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Cristo compreendeu a nossa dificuldade em acreditar que éramos parte de
Deus, parte do corpo de Deus. Mas Cristo acreditava. Era portanto uma simples
questao (e uma inspiracao maravilhosa) de convidar aqueles que nao
conseguiam imaginar-se como parte de Deus a imaginarem-se como parte dele.

Ele sabia que seria mais facil para ndés vermo-nos como Irmdos em Cristo
do que como Um com Deus. E como ja se tinha afirmado como sendo UM com o
Pai, se conseguissemos simplesmente acreditar que éramos irmaos de Cristo,
seriamos, por extensdo, necessariamente Um com o Pai, e parte de Deus,
também.

Jesus deve ter salientado este ponto muitas vezes, porque o registo dos
seus ensinamentos e os comentarios acerca deles na Biblia contém iniUmeras
referéncias a esta relacao.

Alinhem s6 algumas destas referéncias separadas, e terdao uma
extraordinaria revelagao:

"0 Pai e Eu somos um (Jodo 10, 30). Eu mesmo lhes dei a gléria que Tu Me
deste, para que eles sejam um, como Nés somos um (Jodo 17, 22). Eu neles e
Tu em Mim, para que sejam perfeitos na unidade (Joao 17, 23). Para que o0 amor
com que Me amaste esteja neles e Eu mesmo esteja neles (Joao 17, 26).

"0 mesmo acontece connosco: embora sendo muitos, formamos um soé
corpo em Cristo, e, cada um por sua vez, € membro dos outros (Romanos 12,
5).

“Aquele que planta e aquele que rega sao iguais (I Corintios 3, 8). E como
ha um Unico pao, nds, embora muitos, somos um sé corpo, pois participamos
todos desse unico pao (I Corintios 10, 17).

“De facto, o corpo € um sé, mas tem muitos membros; e no entanto, apesar
de serem muitos, todos os membros do corpo formam um sdé corpo. Assim
acontece também com Cristo. Pois todos fomos batizados num sé Espirito para
sermos um s6 corpo, quer sejamos judeus ou gentios, quer escravos ou livres.
E todos bebemos de um so Espirito. O corpo ndo é feito de um sé membro, mas
de muitos. Se o pé diz: “Eu ndo sou mao; logo, ndo pertenco ao corpo”, nem
por isso deixa de fazer parte do corpo. E se o ouvido diz: Eu nao sou olho; logo,
nao pertenco ao corpo”, nem por isso deixa de fazer parte do corpo (I Corintios
12, 16).

“Ha portanto muitos membros, mas um sé corpo (I Corintios 12, 20).”

Estas referéncias repetidas, afirmando vezes sem conta a verdade da nossa
unidade, tornam muito claro que ndo é necessario aos cristaos nenhum
afastamento das crencas atuais, para abracar o Deus de Amanha, ou para
explorar a Nova Espiritualidade.

Todos nés somos membros do Corpo de Cristo. E se Cristo € um com Deus,
também nds o somos. Nds simplesmente ndo o sabemos. Recusamos acreditar
nisso. Ndo conseguimos imagina-lo.
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Todavia, ndo é verdade que, para caminhar com Jesus pelo caminho para
Deus, seja necessario caminhar através de Jesus pelo caminho para Deus. Nao
era essa a sua mensagem. Se Jesus pudesse pOr a sua mensagem em termos
contemporaneos, nas palavras que usamos hoje, falando para pessoas com a
maior sofisticagcao e mais ampla compreensao dos dias de hoje, creio que diria:

“Observo que ndo acreditam em vos mesmos. Nao acreditam que os
humanos sdo divinos. Ser-vos-ia util, nitidamente, um exemplo disso. Eu serei
esse exemplo. Eu sou-o.

“Eu e o Pai somos Um. Eu sou o Filho de Deus, e vocés e eu somos irmaos.
Isso significa que vocés sao também os filhos e filhas de Deus.

“Eu sou a Vida e o Caminho. Vivam a vossa vida como eu vivo a minha,
sigam o caminho que eu segui — ou seja, sigam-me — e experienciarao Deus.
Mas, se nhem sequer conseguem acreditar em mim, se nem sequer acreditam
gue eu sou quem eu digo que sou, apesar de tudo o que eu fiz, nunca acreditarao
em vés mesmos, que fizeram menos, ou em quem Vocés s3o, € a Vvossa
experiéncia de Deus sera virtualmente inatingivel, pois nao acreditam na
possibilidade de a Humanidade ser a Divindade — e essa é a verdade que venho
revelar-vos.”

Portanto, acreditar na Divindade de Cristo — em Jesus como Deus feito
homem — é necessario, se quiserem acreditar em vocés mesmos como divinos.

Se acreditarem em vocés mesmos como divinos, acreditam necessariamente em

Jesus como divino, mas se ndao acreditam em Jesus como divino, ndo podem

acreditar em vocés mesmos como divinos, a ndo ser que se achem maiores que

Jesus.

Mas, e se eu ndo quiser pensar em mim mesmo como divino? Se eu so
quiser pensar em Jesus como divino, € em mim mesmo como um ser pobre,
humilde, muito ndo-divino, indigno de pegar nas sandalias de Jesus?

Entdo ndo teras compreendido nada da mensagem que Jesus tentou trazer-
te. Ele veio exaltar-te, ndo humilhar-te. Veio elevar-te, ndo derrubar-te.

E se, por outro lado, eu ndao quiser pensar em Jesus como divino? Se eu
nao acreditar nessa ideia de que Jesus era o Filho de Deus?

Nao teras outra vez compreendido nada da mensagem que Jesus tentou
trazer-te. A mensagem de Jesus era que ele ndao era maior que ninguém, nem
ninguém é maior que ninguém, porque Todos Vocés Sao UM, e uma coisa nao
pode ser superior a Si propria.

Portanto, se ele ndo era divino, tu também ndo és divino. E se tu ndo és
divino, como poderia ele ter sido divino?
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Esse é o argumento utilizado por todos os que negam a divindade de Jesus,
é claro. Somos todos apenas humanos, e ele nao era menos humano do que
nos. Nos ndo somos divinos, portanto, como poderia ele ser? A nao ser que fosse
um ser de Outra Realidade, fingindo ser humano.

TODOS vés sao seres de Outra Realidade, fingindo ser humanos.
Ai, ai, 1a vamos nos!

Tens razdo, ca vamos nos.

Este é o nucleo central da Nova Espiritualidade. Aqui reside o mistério, a
maravilha e a gldria do Deus de Amanha. Aqui reside o vosso mistério, a vossa
maravilha e a vossa gléria. Tudo o que é preciso agora é saberem isso e
aceitarem-no.

Jesus ainda hoje anseia por que o fagam. Tal como todos os mestres e todos
os mensageiros. Todos eles vivem hoje, como viviam entao, nos tempos do que
vocés chamam do vosso passado. E todos os mestres e todos os mensageiros —
Buda, Abrado, Baha’u’llah, Jesus, Krishna, Moisés, Maomé, e todos os outros —
vos amam hoje como vos amaram antes, e vos convidam hoje como vos
convidaram antes a aceitar e a abracar a maravilha e a gléria de Quem Vocés
Sao, para que possam terminar para sempre com o vosso sofrimento e a vossa
inflicgao de sofrimento aos outros.

Jesus disse o que disse, fez o que fez — operou milagres, curou os doentes,
ressuscitou os mortos, ressuscitou-se a si proprio —, para que pudessem saber
Quem Ele Era... e assim saber também Quem Vocés Sao.

E esta segunda parte do Encontro com Jesus que, na maioria das vezes, é
deixada de fora dos ensinamentos tradicionais sobre o Cristo. E é esta segunda
parte da equacao que forma a base da Nova Espiritualidade.

A Nova Espiritualidade nao abandona os ensinamentos tradicionais, mas
expande-os.

Entdao sé temos de aceitar quem é Jesus — que ele é o Filho de Deus — e
depois podemos aceitar e experienciar a nossa propria Filiagdo. Muitas vezes, o
gue nos é dificil de aceitar sobre nds préprios é mais facil de aceitar noutra
pessoa — e Jesus sabia-o.

Agora estds a compreender perfeitamente a missao de Jesus. Era isso
mesmo que ele sabia, e foi por isso que escolheu fazer o que fez.
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Estou a compreender que viemos todos salvar o mundo. Nao das “garras
do demodnio” nem da “condenacao eterna”, o demdnio e a condenagao nao
existem. Viemos salvar o mundo da sua nog¢ao errada de si mesmo.

Certo. Agora entendes exatamente a tua missao.

Somos a esperanca da humanidade.

E verdade que s3o. E esta é a mensagem da Nova Espiritualidade que surgira
na Terra. Em breve, muito mais pessoas compreenderao isto, e sera o seu apelo
urgente para todos os humanos:

SEJAM A ESPERANCA DA HUMANIDADE.



CAPITULO 13
OS ALICERCES DA NOVA
ESPIRITUALIDADE

SOMOS T0DOS UM

Esse é o convite da Nova Espiritualidade.
Sim.
Esse é o convite, e a Unidade é a mensagem.

E a Verdade Fundacional da Nova Espiritualidade.

Estou a perceber isso, porque estamos sempre a repisa-lo.

Nao tens ideia de como isso é importante. Vale um livro inteiro, ndo é so
metade. Tudo mudaria se apenas esta ideia fosse entendida, se apenas este
pensamento se instalasse no vosso subconsciente e se tornasse o vosso instinto
natural, se apenas este conceito se tornasse a vossa filosofia operativa e a
filosofia operativa da vossa espécie.

Tudo mudaria. Tudo. A politica mudaria, a economia mudaria, as carreiras
mudariam, as vossas ideias sobre relacionamentos, sexualidade, resolucdao de
conflitos e o sentido de toda a Vida — tudo — mudaria.

Portanto, isto nao é uma questao insignificante, ndo € uma coisa que se diga
uma vez e se ponha de lado a seguir, € uma grande questao, que merece ser
repetida vezes sem conta, que merece que se volte a ela muitas vezes.

Ensina isto. Ensina isto. Tudo o resto se encaixara.
Eis aqui trés palavras para memorizar:
Somos Todos Um.

Sé o modelo disso quando fizeres as tuas préoximas opcdes e decisdes. Sé o
modelo disso quando fizeres as tuas préximas jogadas e planeares as tuas
proximas estratégias. Sé o modelo disso quando estabeleceres os teus proximos
objetivos de lucros, estabeleceres as tabelas salariais dos teus empregados,
imprimires as etiquetas dos precos para o produto ou o servi¢o que vendes.
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Sé o modelo disso quando entrares no Saldao de Guerra, ou na Sala da
Dire¢dao, ou no Quarto de Dormir. Sé o modelo disso quando entrares na
mesquita, na sinagoga, na catedral ou no templo.

Sé o modelo disso quando viveres a tua vida, em todos os momentos da tua
vida. E ensinards tudo o que ha para ensinar acerca da Nova Espiritualidade e do
Deus de Amanha.

Ja percebi. A sério que percebi. A Unidade de toda a Vida é um principio
fundacional da Nova Espiritualidade, e a aplicacdo deste principio a vida
guotidiana é a sua ética orientadora. ]Ja percebi.

Ha mais alguns principios realmente basicos que eu deva saber?

A desnecessidade.

A desnecessidade?

Nos dias da Nova Espiritualidade irdo conceber um Deus de Amanha sem
necessidades.

Na verdade, esta é a Sétima Diferenca Importante entre o Deus de Ontem
e o Deus de Amanha.

7. O Deus de Amanha nao tem necessidades.

Tenham cuidado com essa palavra?, porque eu digo-a com dois sentidos.
Vejam bem se os entendem aos dois.

Primeiro, quero dizer que vocés experienciarao Deus como nao tendo
necessidade de nada. Portanto, Deus serd nao-necessitado.

Segundo, quero dizer que vocés experienciarao que nao necessitam de
Deus. Nos tempos da Nova Espiritualidade n3ao se conceberdao a vés mesmos
como seres necessitados, tendo de rezar a uma Divindade todo-poderosa por
socorro e por favores. Portanto, Deus sera desnecessario.

Em Comunhdo com Deus disseste que a Ilusdao da Necessidade era a
primeira das Dez Ilusdes dos Humanos.

Pois disse, e é. E a ilusdo sobre a qual todas as outras ilusdes se baseiam. E
uma ilusdo muito poderosa, e quando te afastas dela e a vés como a ilusdo que
€, comecas a viver de uma forma completamente nova; entras num novo
mundo.
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Imagina um mundo em que Deus nao precise de nada, e tu ndao precises de
Deus. Imagina um mundo onde possas dizer com verdade que sentes que nao
precisas de nada.

Isso para mim é dificil. E dificil de perceber, de tornar realidade. Consigo
perceber que Deus nao precise de nada, mas nao consigo perceber como pode
ser verdade que eu nao preciso de nada. E sinto certamente que preciso de
Deus. Estou a ter esta conversa contigo neste momento porque preciso de
respostas.

Esta bem, uma coisa de cada vez. Vamos perceber isto dando um passo de
cada vez. Consegues compreender que Deus nao precise de nada?

Claro que sim. Deus é o Ser Supremo, o Criador do Céu e da Terra. De que
poderia Deus necessitar?

Que tal da vossa fidelidade? Ou da vossa lealdade? Ou da vossa obediéncia?
Se nao me derem tal coisa eu fico triste. Talvez até zangado, conforme a
gravidade da vossa desobediéncia.
Pois, isso...

E o sofrimento. Nao necessito do vosso sofrimento?

Claro que nao.
Ah, entao nao faz mal pores fim a tua prépria vida se tiveres uma doenca
terminal da qual estas a sofrer incessantemente?
N3o, nao, nao, espera |3, eu nao disse isso.
Entdo, faz mal?
Faz.
Porqué?
Porque por fim a vida pelas proprias maos nao faz parte do plano de Deus.

Deus é que decide quando tenho de morrer, ndo sou eu. A Vida é a maior dadiva
de Deus. Ele da-a e sé Ele a pode tirar. Ndo posso decidir devolvé-la!

Estou a ver. Entdao Deus fica zangado se lhe devolveres a Sua dadiva?

Nao sei se Deus fica zangado, ou qué, mas nao esta certo, pronto.

Esta mais certo uma mulher de oitenta e sete anos sofrer horrivelmente de
uma doenca intermindvel que lhe corrdi o corpo do que ela permitir-se escapar
da dor angustiante e declarar a sua vida terminada, agradecida e
maravilhosamente?
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Sim! Estad mais “certo” ela sofrer. E a Lei de Deus. Sofrer interminavelmente
até morrer de forma natural. Ndo tomaras a tua prdpria vida. Nao sé é a Lei de
Deus, mas é a Lei da Terra em muitos lugares. Quer dizer, o suicidio
medicamente assistido é contra a lei.

Mais uma lei civil baseada nas necessidades de Deus, nao é?

Eu ndo disse que Deus necessitava que fosse assim. Mas é assim. E a Lej
de Deus.

Por que é que Deus havia de ter uma Lei sobre isso? Ou uma lei sobre
gualquer outra coisa?

Porque algumas coisas estdo Certas e outras estdo Erradas. E t3o simples
COmo isso.

E o que é que isso interessa a Deus, se Deus nao precisa de nada? Pensei
gue tinhas dito que conseguias compreender que Deus nao precisa de nada. Mas
se Deus nao precisa de nada, entdao por que é que Ele precisa que tu obedecas a
esta Lei?

N3o precisa. Ele nao precisa, ele s6 quer.

E se Ele ndo obtiver o que quer, zanga-se e castiga-te, nao é?

M-

A mim parece-me “necessidade”.

Ouve, estas a fazer troca de mim?

N3o. E tu, ndo estds a fazer troca de mim?

N3o, ndo estou. Isto ndo tem graca nenhuma. Estamos a falar do Céu, do

Inferno, e da condenacao eterna. Se queres abandalhar isso tudo, vai em frente.

Estas a fazer um bom trabalho, sabes? E assim que muitas pessoas pensam.

Disseste antes que ias falar retoricamente neste didlogo, dar voz as perguntas e
comentdrios de toda a raca humana. Parabéns.

Obrigado. Creio que a verdade é que a maioria das pessoas pensa em Deus
de duas maneiras — como nao tendo necessidade de nada e como tendo
necessidade de muitas coisas. Temos assim uma espécie de Deus Dicotdmico.
Por um lado, ndo exige nada, e por outro lado exige tudo.

Sim, esses sao os dois rostos do Deus de Ontem. O Deus de Amanha nao
sera nem de perto tao dificil de compreender. O Deus de Amanha nao tera essa
dupla personalidade.

O Deus de Amanha dira simplesmente: “Eu ndo exijo nada. Podem fazer
como quiserem. Eu dou-vos Livre Arbitrio.” E serd verdade. Ela ndo dira “Tém
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Livre Arbitrio, a ndo ser, claro, que ndao fagam o que eu quero; nesse caso, eu
castigar-vos-ei para sempre.” Que espécie de Livre Arbitrio é esse? Sao livres de
fazerem o que eu quero que vocés facam?

Chamas a isso liberdade?
Nao.
A tua igreja chama.

Eu sei. Mas, de certa forma, poderia argumentar-se que somos livres. Quero
dizer, assim como somos livres de atravessar pelo meio do transito quando a luz
esta vermelha para nds. Somos livres de fazer isso, se nao nos importarmos
com as consequéncias. Se estivermos dispostos a pagar as consequéncias,
somos livres de fazer tudo.

Eu mostro-te o que é boa ldgica. Es livre de votar, mas se ndo votares em

mim, eu mando-te matar. Es livre de ter o teu préprio negdcio, mas se ndo me

deres a maior parte dos lucros, eu mando-te multar e mando fechar a empresa.

Es livre de falar, mas se disseres alguma coisa que eu ndo goste, eu mando-te

prender. Nao hd problema nenhum aqui. Tu tens Livre Arbitrio, ndo tens?

Sabes, no mundo em que tu vives, chama-se a este tipo de liberdade uma

farsa. Chama-se uma ditadura.
Entao, e é.

Portanto, o Reino de Deus é uma ditadura?
Eu nao disse isso.

Por que é que nao concordamos que a maior parte da raca humana pensa
em Deus como um ditador? Um ditador benevolente, talvez, mas mesmo assim
um ditador. As pessoas imaginam que ha qualquer coisa que Deus tem de ter
para ser feliz, nao imaginam? Diz |13 a verdade.

Sim, sim, estd bem, a maioria das pessoas pensa assim.

Otimo. Agora estas a ser honesto. E ainda bem, porque, se n3o tivesses sido
honesto eu poderia ter de te castigar.
Que graca. Adiante.

Ora bem, tu disseste que o que te foi mais dificil foi imaginar-te a ti a ndo
precisar de nada.

Foi.
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O que eu quero que saibas é que a razao por que estou a insistir tanto na
tua ideia de que Deus tem necessidades é porque esse pensamento acerca de
Deus forma a base dos teus pensamentos acerca de ti proprio.

A razao por que nao te consegues imaginar a ti a ndo precisar de nada é
porgque nem sequer consegues imaginar Deus a nao precisar de nada. E, se até
Deus tem necessidades, como podes tu nao ter?

Estas a ver a armadilha em que estds enredado?

Nao estava, mas agora ja estou.

Ainda bem. Porque o que eu estou a tentar mostrar-te é que as tuas muitas
ideias acerca de Deus formam as tuas muitas ideias acerca de ti prdprio. Ou
talvez seja ao contrario. Talvez as tuas ideias acerca de ti proprio tenham
formado as tuas ideias acerca de Deus. Achas que é possivel?

Acho que sim. Quero dizer, nao sei. Nao tinha pensado nisso dessa forma.

Pois entdo, pensa nisso. Nao vés Deus quase como um “grande Tu”? Quero
dizer, uma versao maior dos humanos?

Figuei espantado quando falaste nisso |a atras, e agora demos a volta e
estamos no mesmo sitio outra vez.

Bem, quero que fique claro que ndo quero que te esquegas, por isso é que
me estou a repetir. Nao vés Deus quase como uma versao maior dos humanos?
Suponho que sim. Pelo menos algumas pessoas veem.

Na verdade, a maioria das pessoas. A maioria das pessoas vé Deus como

uma versao maior e mais poderosa dos humanos.

Bem, a Biblia, de facto, diz que fomos feitos a Imagem e Semelhanca de
Deus.

E a Biblia tem razao acerca disso.
Entdo tu és apenas uma versao maior de nos.
N3o, vocés sao uma versao menor de mim.

Estd bem, € a mesma coisa.

Decididamente, nao, meu amigo. Decididamente, nao.

1 Em inglés, needless, que pode significar “desnecessario” e “nao-necessitado”. (N. T.)



CAPITULO 14
A FORMULA SECRETA DA VIDA

A IMAGEM E SEMELHANGCA DE DEUS, VOS SOIS DEUSES

Se a Biblia esta certa em dizer que eu sou feito a imagem e semelhanca de
Deus, entao tu deves ser semelhante a um ser humano, certo?

Certo.

Muito bem. Entdo é isso.
Quando eu quero.
O qué?
Quando eu quero parecer um ser humano, pareco um ser humano. Quando
guero parecer uma estrela cadente, pareco uma estrela cadente.
La vamos nos!

N3ao podes fugir disto. A verdade seguir-te-a e encontrar-te-a onde quer que
estejas. Especialmente se estiveres a procura dela. Portanto: a afirmacao de que
tu és feito a imagem e semelhanca de Deus nao significa que Deus seja como tu,
mas que tu és como Deus.

Compreendes?

Eu pensava que sim.

A sério? Compreendes as implicacdes que isto tem?

Por que é que ndo me dizes quais sao?

Se tu és como eu, isso significa que tu ndo és um ser, ndo és uma forma
fisica, de todo, mas podes tomar a forma de um ser fisico sempre que quiseres.
Também significa que podes tomar qualquer outra forma que queiras, sempre
que quiseres. (Isto, a propdsito, ja o fizeste.)

Significa que és Energia Pura, com o poder da Criacdo, expressando-te como
fonte de Infinita Sabedoria e Amor Incondicional.

Significa que tu ndo és o teu corpo, mas a Esséncia que envolve o teu corpo
e o cria. Significa que tu és a Prépria Vida, manifestando-se de uma determinada
forma num determinado momento porque te apeteceu.

Pois olha, tenho novidades para ti. Nem sempre € agradavel ser humano.
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Realmente, para muitos de vocés é desagradavel a maior parte do tempo.
Isso é porque esqueceram Quem S3o. Imaginam que estdo separados de mim,
separados da Vida, e separados uns dos outros. Esta imaginagao traz-vos a
experiéncia. E a experiéncia da separacdo — uma ilusao — é a Unica coisa que
pode trazer-vos a experiéncia de falta, de insuficiéncia — outra ilusdao. Uma
ilusao produz a outra, e esta é a fonte do vosso descontentamento, esta é a fonte
da vossa infelicidade, esta é a fonte do vosso desespero.

Qual é entao a solugao? Partindo do principio de que tudo isto € uma Ilusao,
como é que lidamos com ela? Como é que funcionamos dentro deste mundo
ilusério e ainda assim encontramos paz, harmonia e felicidade? Qual é a “féormula
secreta”?

Ah, agora é que estds a fazer a pergunta fundamental.

E a resposta é...?

Posso dar-ta numa so palavra.
Faz favor.

Servico.
Servigo?

Servico a Prépria Vida.

Quando serves a Vida, a Vida serve-te a ti. Isso acontece porque tu e a Vida
sdao um, e o servico a Vida é servico a ti.

E por isso que a funcdo de Deus é servir-te a ti.

N30, ndo, ndo estds a perceber. E ao contrario. A nossa funcdo é servir
Deus.

Tu é que nado estds a perceber. A tua funcdo nao é servir Deus, porque Deus
nao precisa de nada de ti. Tu pensavas que o Deus de Ontem precisava, mas o
Deus de Amanha nao precisara.

Nao teremos de servir o Deus de Amanha?

N3o, ndo terdo. N3o sera necessdrio. Na verdade, o Deus de Amanha servir-
vos-a4 a vocés. E essa a funcdo de Deus. Alids, essa é a Oitava Diferenca
Importante entre o Deus de Ontem e o Deus de Amanha.

8. O Deus de Amanha nao exige ser servido, é o Servo de toda a Vida.

Espera, espera! Deus é o Amo, nao o “servo”. Nés é que somos 0S Servos,
e cabe-nos a nds prostrar-nos aos pés do Amo.
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Deixa-me dizer-te: o verdadeiro Mestre! ndo é o que cria mais servos, mas
0 que cria mais mestres.

E com alegria que vos demonstro que vocés s3o todos mestres. N3o preciso
gue vocés me demonstrem a mim que é isso que eu sou. Eu ja sei que o sou.
Vocés é que se esqueceram.

Coloco-Me assim ao vosso servico, para que consigam lembrar-se. E quando
se colocarem ao meu servigo, demonstrardo a vossa mestria.

Pensei que tinhas dito que nao teriamos de servir-te.

Disse, e ndo terao. Servir Deus ja ndo sera necessario no bendito dia em que
abracarem o Deus de Amanha. Mas quando servirem Deus através do vosso livre
arbitrio, nesse momento demonstrardao que nao precisam de nada, que tém
tudo, e que é com alegria que dao a Deus tudo o que tém — e esta é a definicdo
do Mestre.

Agora, substitui a palavra “Deus” pela palavra “Vida” na frase anterior, e
terds desvendado uma férmula secreta para encontrarem (alias, criarem) paz,
harmonia e felicidade sobre a Terra.

Serve a Vida primeiro, em tudo o que pensas, dizes e fazes. Pergunta-te:
“Este pensamento engrandece a vida ou esvazia-a? Esta palavra enriquece a vida
ou diminui-a? Esta acao sustenta a vida ou danifica-a?”

Estas perguntas, e as respostas que lhes deres, tornam-se parte de um
processo automatico, um processo em que nem sequer tens de pensar, quando
a tua intencao for preservar a Vida tal como a conheces no vosso planeta.
Quando essa for a tua intencao, preserva-la-as sempre.

Mas nao podes servir a Vida primeiro, se pensares que tu, individualmente,
tens falta de alguma coisa. Estards sempre a servir as tuas necessidades,
procurando supri-las, antes de poderes fazer aquilo que serve a Vida. Por outro
lado, se souberes que tu és a Vida, entao veras imediatamente que servir a Vida
significa servires-te a Ti.

Este é o inicio do caminho de todos os mestres.
Mahatma Gandhi, Madre Teresa...

Sim.
Martin Luther King...

Sim.
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E tu.

Eu? Nao, eu nao me situaria nessa categoria.

O problema é mesmo esse.

Eu sei, eu sei. Mas ndo consigo imaginar-me ao nivel deles. Estas a falar de
grandes seres humanos. Sao pessoas que mudaram o mundo.
Ainda bem que a opinido deles sobre si mesmos nado era tao limitada como
a tua.

Pois, ainda bem. Mas se eu quisesse encarar-me de uma nova forma, como
poderia fazé-lo?

Néo pensando em ti de todo, e pensando somente no teu Eu.
O que é que isso quer dizer?

Quer dizer que, quando tu pensas em “ti proprio”, estas a pensar no
Pequeno Eu, mas quando pensas no “teu Eu”, estas a pensar no Grande Eu.

Quando pensas no Grande Eu...

... 0 que Barbara Marx Hubbard chama o Tu Nao-Local...

. estas automaticamente a jogar um jogo maior, aumentas a parada,
procuras um alvo maior do que aquele que cabe na visao limitada do Pequeno
Eu.

Comecas a ver o que é “melhor para os outros” como o que é “melhor para
ti”, porque sabes que tu és esses outros; tu és parte deles, és um com eles.

Agora estas a compreender.

Ha muitos tipos de servico, e a tua alma sabe quando esta a fazer o que é
melhor para ti e o que é melhor para os outros. E quando estas duas nogdes
entram em conflito, a tua alma sabe qual é a sensacdo de fazer o que é melhor
para os outros, apesar de ndo ser essa a tua ideia do que é melhor para ti.

Essa sensagdo é a sensacdo de grandeza. De repente sentes-te, de certa

forma, maior. E uma sensacdao de expansao interior. Alguns chamam-lhe
“altruismo”.

E quando perdes o sentido do Eu como Pequeno e adotas um sentido do Eu
como sendo maior que isso, mais amplo. Tornas-te o Grande Eu. As vezes apenas
por um momento, as vezes por um periodo mais longo, as vezes por uma vida
inteira. Mas a experiéncia é algo que nunca esqueces.
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Esse é o meu maior desafio na vida. Vejo sempre o meu programa pessoal
primeiro. Parece que sirvo sempre o Pequeno Eu primeiro. E quero sempre que
as outras pessoas o sirvam primeiro também. Parece-me que sé faco coisas
pelas outras pessoas quando vejo que isso me serve a mim. Se nao me servir a
determinado nivel, ndo lhes dou apoio. Ja& perdi uma série de relacdes
importantes por causa disso.

Qual é a sensacao?

Horrivel. E uma sensacdo horrivel.

Entdo, afinal, ndo tens andado a servir os teus planos, pois ndo? Nao te
serviste a ti proprio.

N3o. Nao, se o meu plano é ser feliz. Como é que eu posso parar com isto?
Como é que posso abandonar este comportamento?

Reconheceste-o, esse é o primeiro passo.

Nao parece um primeiro passo assim |la muito grande.

Mas E. Ver os nossos comportamentos indesejaveis e reclama-los, declara-
los, possui-los, € um primeiro passo enorme. E um passo que muitas pessoas
nunca d3o. E demasiado doloroso.

E agora estas a partilhar a tua experiéncia de dor com o mundo, através
deste dialogo, e outros se verao a si proprios aqui também. E também eles se
aproximarao mais da cura. Nao vés como isto tudo funciona?

Vocés estdo aqui para se acordarem uns aos outros.

Eu ja te disse... Os outros veem as suas possibilidades na tua realidade.
Portanto, sé um modelo para todo o mundo.

Tens sido um modelo para milhdes de pessoas. Escancaraste a tua vida,
foste transparente. Permitiste que as tuas fraquezas e os teus erros fossem
conhecidos por toda a gente. E também a tua magnificéncia. Através do teu
exemplo, outros se curaram. Através da partilha da tua dor, outros se aliviaram
da sua. Através da tua experiéncia, outros tém esperanca.

E assim que todos podem ajudar todos. Tudo o que tém de fazer é dizer uns
aos outros a verdade sobre vocés mesmos.

E o que diz 0 meu amigo Brad Blanton. Ele escreveu um livro maravilhoso
chamado Radical Honesty. Ele acredita no que tu dizes aqui, tim-tim por tim-
tim.
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A verdade é uma forma de servico, ndo percebes? E uma de muitas formas
de servico que se pode empreender diariamente.

E através de um servico abencoado descobriras que nunca precisaste de
nada, e que a sensacao de falta era uma ilusao.

Quando tu das aquilo que pensavas que te faltava — amor, compaixao,
companheirismo, dinheiro, qualquer coisa —, experiencias de repente que afinal
tinhas essas coisas para dar. Isso muda tudo. Isso vira a tua forma de pensar
completamente ao contrario, permitindo-te ver que tens aquilo que pensavas
gue nao tinhas.

Tens mesmo. Tens. Agora sé precisas de o multiplicar. £ impossivel
multiplicar uma coisa que ndo se tem. Mas, agora que sabes que a tens, podes
expandir essa experiéncia facilmente.

Mas lembra-te, em ultima analise, a experiéncia ndao tem nada a ver com
guantidade. Se tiveres um délar e deres 25 céntimos, é a mesma coisa que se
deres 250.000 dolares quando tens um milhdo. Nao podes quantificar o ser. Ou
estds a ser Generoso, ou ndo estas. Ou estds a ser Amoroso, ou nao estas. A
Generosidade nao pode ser quantificada. Nem o amor.

N3o podes amar “muito” uma pessoa e “pouco” outra pessoa. Ou amas ou
nao amas. Como demonstras esse amor é outra questdo. O amor pode ser
demonstrado de muitas maneiras mas, se € amor, nao conhece condicgdes, e
muito menos a condicao de ser quantificavel.

Entdo, se eu me dedicar ainda mais plenamente ao servigo, a minha vida
funcionara bem mais frequentemente?
A tua vida estd a funcionar bem o tempo todo, atualmente. Tu apenas dizes
gue nao esta a funcionar bem nos momentos em que ela nao esta a trazer-te o
que tu queres.

E depois, ndao é uma boa definicdo de “vida a funcionar mal”?

Nao, é uma definicdo horrivel. A tua vida esta sempre a funcionar bem, quer
tu saibas quer n3o. As vezes funciona para te trazer o que tu queres, e as vezes
funciona para afastar o que tu pensas que queres, até amadureceres e cresceres
e veres que nao era assim que obterias o mais sublime e o melhor, que ndo era
o teu passo mais benéfico.

Essa é dificil de engolir, ndo achas? Estds ai a tentar dizer-me que uma
familia a morrer a fome num lugar remoto onde ninguém parece ter comida
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nenhuma, ou uma crianca a ser violada pelo pai num momento de crueldade
indizivel, é a vida a funcionar?
Eu sei. Eu sei. Quando se tenta aplicar o que parecem ser explicacdes
simplistas a situa¢des de vida complexas, as explicagdes parecem desmoronar-
se.

Parecem? Aaah, desculpa... desmoronam-se mesmo.

N3ao podes saber qual é o programa da alma. Sé podes saber o programa
aparente do corpo. Nem sequer podes ter a certeza absoluta desse, mas podes
fazer conjeturas baseadas na experiéncia.

Sim, acho que sim. Por exemplo, posso calcular com alguma certeza que
toda a gente quer estar viva, e que ninguém quer ser magoado, ou ferido, ou
diminuido de forma nenhuma.

Isso é um pressuposto seguro, na maior parte das vezes. E o instinto de
sobrevivéncia no seu nivel mais basico. Mas ha outros niveis onde a Esséncia de

Quem Tu Es sobrevive — e também outras razdes.

Lembra-te do que eu te disse, tu ndo és o teu corpo. Tu disseste que todas
as pessoas querem estar vivas e que ninguém quer ser magoado,’ e isso estd
certo. Porém, o teu corpo fisico é a expressao mais primitiva e basica da Forma
de Vida que és Tu. Num outro nivel de expressao, a Forma de Vida que és Tu
pode ter um programa diferente. Tu nao sabes. A nao ser que saibas.

Alguns seres humanos estao profundamente em contato com a Totalidade
de Quem S3o permanentemente. Alguns estdo em contato muitas vezes. Alguns
estao em contato de vez em quando, e alguns nunca estao em contato.

Quando estds em contato com a Totalidade e a Esséncia de Quem Es, tudo
é diferente. De repente, o que parecia importante ndo tem importancia
nenhuma. O que parecia crucial torna-se trivial. O que interessava deixa de ter
qualquer interesse.
Como ser atacado fisicamente, ou morrer de fome?

Ou crucificado numa cruz?

Nao vale. N6s ndo somos deuses.

Correcao. Todos vocés sao deuses. Nao estd escrito “Vos sois Deuses”?

1 A palavra original ¢ Master, que pode significar “Mestre” e “Amo”. (N. T.)

2 No original, every body wants to stay alive, and no body wants to be hurt, que traduzido literalmente seria “todos os corpos querem
estar vivos, e nenhum corpo quer ser magoado”. (N. T.)



CAPITULO 15
DEUS NAO TEM NECESSIDADES?

A SABEDORIA NAO E TER TODAS AS RESPOSTAS CERTAS, E TER TODAS AS
PERGUNTAS CERTAS

Claro, ja ouvi isso antes.

Pois digo-te, a desnecessidade é o Estado de Ser em que Deus reside. Deus
nao precisa de nada. Vocés também nao precisam de nada, mas nao o sabem.
Por isso, andam sempre a tentar preencher as vossas necessidades. Uma vez
alcancada a mestria, contudo, percebem que nao havia nada que tivessem de
fazer. As vossas necessidades sempre foram preenchidas.

De facto, ndao tinham necessidades nenhumas. Era tudo inveng¢ao vossa.

As pessoas estdao sempre a entrar e a sair da mestria a este respeito.
Compreendem-no num momento, deixam de o compreender no momento
seguinte.

A desnecessidade n3o é uma qualidade do ser pessoal em que se pensa. E
algo que sabes acerca de ti proprio no amago mais profundo do teu ser. Quando
partes desse conhecimento, consegues fazer coisas extraordinarias.

Uma mulher salta para a piscina para impedir que um bebé morra afogado
ainda que ela prépria nao saiba nadar — ndao porque pense nisso, mas
precisamente porque ndo pensa.

Nesse momento, a mulher sabe. Sabe tudo sobre si propria e sabe que nao
necessita de nada. Nem sequer necessita da sua propria vida. Nem sequer pensa
nisso. Salta simplesmente para a piscina. V& o bebé cair e ndao pensa. Salta.
Agarra o bebé, eleva-o acima da cabeca, alguém pega na crianca e entao a
propria mulher tem que pedir ajuda para conseguir sair da piscina.

Consegue-o e sente-se bem e quando alguém lhe pergunta como pode
pensar que conseguia salvar a crianga sem sequer saber nadar, responde: “Nem
pensei. Soube o que tinha de fazer e fi-lo.”

E o Instinto, a que se sobrep&e a Histdria. E a vossa Histdria Cultural que se
desenrola em a¢ao na vida a cada momento.
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O Instinto Primario é a sobrevivéncia — ou seja, a Vida — e a vossa Historia
Cultural diz-vos o que tém de fazer para preservar a Vida. Nem sequer a vossa. E
a Vida a vossa volta que procurardo preservar. Algo dentro de vds, algo a nivel
celular, vos diz que a Vida dentro de vds ndo é a questdo. E por isso que a mie
urso escorraca o tigre esfomeado para salvar a cria. E o instinto. Trata-se da
sobrevivéncia da nossa espécie.

Esse é o instinto que vocés tém ignorado. A estratégia de sobrevivéncia dos
seres humanos estd a matar-vos. Estdao a ser destruidos pela vossa propria
Historia Cultural. Aquilo que retém no vosso subconsciente é uma série de
mensagens que |a foram colocadas quando eram muito jovens. Quem colocou a
Histéria foram os contadores da Historia — ou seja, os ancidos e os guardides na
vossa comunidade de origem. E a primeira coisa que vos disseram foi que vocés
precisavam de alguma coisa. Precisam de alguma coisa para serem felizes,
precisam de alguma coisa para serem aceitdveis, precisam de alguma coisa para
serem bem sucedidos no mundo.

Precisam de alguma coisa.
E essa a mensagem da vossa cultura.

Os vossos meios de comunica¢ao reforcam-no constantemente. Até as
vossas religides atuais, das quais esperam receber a maxima sabedoria, vos
dizem isso. Dizem-vos que necessitam de Deus. E que Deus necessita que vocés
se comportem de determinadas maneiras. O que seria benéfico para a
humanidade neste preciso momento era uma nova Histdria Cultural. E disso que
trata a Nova Espiritualidade. E isso que o Deus de Amanh3 tem para partilhar.

Essa partilha ocorrera de inumeras formas, através de muitos momentos,
em muitas terras, facultada por muitas pessoas. Fara parte do trabalho das
pessoas que optarem por se reunir e trabalhar em conjunto pela cura da
consciéncia coletiva da humanidade.

Bem, ja dissemos aqui muito sobre isso, mas devo dizer-te que a ideia de
um Deus que ndo precisa de nada, ou de uma Divindade de que nés nao
precisamos para nada, sera muito dificilmente aceite pela maioria das pessoas.
Qualquer um dos conceitos é profundamente afrontoso. “Deus nao tera
necessidades?” Livra. Essa é forte.

Eu sei. A vossa interpretacdo teoldgica atual de um deus com necessidades
gue tém de ser preenchidas é a base de todo o vosso sistema de crencas. E a
concetualizacao atual de vos proprios como seres desamparados e necessitados,
dependendo de um Deus necessitado, reforca-a substancialmente. Isto é uma
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receita de disfuncao para qualquer relagdao. Nao é para admirar que a relagao da
humanidade com Deus mal chegue a ser funcional.

A relacao da humanidade com Deus torna-se menos funcional de dia para
dia a medida que as pessoas tentam aplicar o conceito de um Deus que precisa
de alguma coisa as suas vidas e come¢am a utilizar avioes a jato transformados
em misseis, e bombas inteligentes, como instrumentos para o conseguir.

Lembrem-se de que a Vida obedece a Trés Principios Fundamentais. A Vida
é funcional, adaptdvel e sustentavel. Quando se aproxima do limite da
funcionalidade — quando deixa de poder funcionar muito mais tempo da
maneira como funciona —, adapta-se. A vida na Terra esta a prestes a adaptar-
se. Ndo pode continuar assim. Alguma coisa vai ter de mudar, e mudara. A Vida
nao desistira da Vida. Adaptar-se-a.

Tem sido aqui dito muitas vezes e devia ser dito muitas vezes por toda a
parte no mundo: esta adaptacdao pode assumir a forma de uma mudanca drastica
da Vida tal como a conhecem no vosso planeta, deixando para tras os melhores
dias da vossa civilizacdo (as coisas ja se encaminham nesse sentido), ou pode
assumir a forma de uma transformag¢do completa do vosso planeta, com as
pessoas a viverem em conjunto de uma outra maneira, retendo o melhor de
ontem e envolvendo-o nas maiores aspiragdes para 0 amanha — caso em que
os melhores dias da vossa civilizacdo ainda estao por vir.

Entdo nao temos outra alternativa senao aceitar essa ideia de um Deus sem
necessidades? E essa a teologia do futuro? E essa a natureza do Deus de
Amanha?

Tém sempre escolha. Se verificarem que a vossa teologia atual resulta, que

é funcional, que propicia paz na terra, boa vontade nos homens, entdao nao

mudem nada. Nem pensem sequer em mudar. Para qué mudar quando tudo

corre tdao bem?

Mas se observarem que toda a instrucdo religiosa de todas as grandes
religides do mundo ao longo dos anos pouco tem feito para afastar a
humanidade do limiar da autoaniquilacao, entdao poderao desejar, no minimo
dos minimos, ponderar a possibilidade de que haja mais a conhecer aqui sobre
Deus e sobre a Vida.

Nao vos é exigido que “aceitem esta ideia” de um Deus sem necessidades,
mas pelo menos podem té-la em consideracdao? Estao na disposicao de a
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explorar? Conseguem abrir-se a possibilidade de que podera, no minimo, valer a
pena estuda-la mais de perto?

Porque o problema do vosso mundo de hoje é haver demasiadas mentes
humanas fechadas. Imaginam que sabem tudo o que ha para saber sobre o tema
de Deus.

Estao dispostos a continuar a explorar outras coisas. Estdao dispostos a
explorar novos desenvolvimentos na ciéncia, estdao dispostos a explorar novos
procedimentos na medicina, estao dispostos a explorar novas teorias na
economia, estdo dispostos a explorar novas abordagens na educacdo, estao
dispostos a explorar novas fronteiras no espago, estdao dispostos a explorar
novas vias na psiquiatria, na psicologia e na fisiologia, mas muitos de vocés — a
maioria — ndo estdao dispostos a explorar quaisquer ideias novas na vossa
teologia.

Isso é blasfémia, dizem. Isso é apostasia. Isso é inadmissivel. E, nalguns
casos, é punivel com a morte.

Contudo, aqui e agora, trago-vos um convite para explorarem e
experienciarem uma Nova Espiritualidade — e depois trabalharem com outros
para criar espaco a possibilidade de essa Nova Espiritualidade emergir em todo
o globo terrestre.

Estd bem, entdo continuemos a explorar. Qual é a outra Verdade
Fundamental desta Nova Espiritualidade?

A incondicionalidade.
Isso é uma palavra?
Agora é.
Certo.
E um estado de ser que ndo tem quaisquer condicdes.

Nao percebo.

A Vida E. E simplesmente. N3o existem condi¢cdes nenhumas nisso. N3o
existem quaisquer condi¢des nas quais a Vida “nao é&”.

Nao sei. Ha pessoas que dizem que quando se estd morto, a vida “ndo é”".

Estao enganadas.

A condicdo a que vocés chamam “morte” nao é morte nenhuma, mas Vida
sob uma forma diferente.
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Sim, eu sei. Eu compreendo essa verdade maior. Partilhaste-a ja muitas
vezes. Todas as grandes religides do mundo estdao de acordo nesse ponto.

Entdo, a Vida existe, sem nenhumas condicdes.
Isso significa que Deus existe sem nenhumas condicdes.
Isso significa que o Amor existe sem nenhumas condigdes.

Recordem que as palavras “Deus”, “Vida” e “Amor” sdao permutdveis. As
trés sdo uma so, o que é uma Santissima Trindade.

O verdadeiro amor é incondicional. O amor que pde condi¢cdes ndao é amor,
mas sim uma versao falsificada. O amor real, assim como o Deus real e a vida
real, ndo conhece condicdes.

O Amor Condicional é um oximoro.

Sendo isto verdade, a ideia de um Deus que impde condi¢des a quem
recebe o seu amor é impraticavel. E uma contradicdo de termos. No entanto, é
essa a ideia que tém do Deus de Ontem, que vos exige que tentem a toda a forca
aproximar-se de um Deus a quem temem profundamente.

O amor e o medo excluem-se mutuamente. Por ndo poderem existir
simultaneamente no mesmo espaco, os humanos tém tido uma relacado
substancialmente conflituosa com o Deus de Ontem.

Nao deixa de ser significativo que a instrucdao mais frequentemente dada
por virtualmente todos os mestres religiosos seja “Nao temais”.

N3ao hd nada a temer de Deus, porque Deus nada quer de vocés. Nada.

La vamos nés-outra vez. Isso é tao, tdo dificil de aceitar.

Sim, Eu sei, porque vos ensinaram sobre o Deus de Ontem, que precisa de
tanta coisa, e, pior ainda, ndo tem a capacidade de preencher as Suas
necessidades por Si, e portanto tem de vos fazer exigéncias. E ensinaram-vos
gue, se ndo corresponderem a essas necessidades, Deus julgar-vos-a, condenar-
vos-3a e castigar-vos-a. Eu sei, eu sei.

Sei tudo a esse respeito.

E chegamos assim a Nona Diferenca Importante entre o Deus de Ontem e
o Deus de Amanha.

9. O Deus de Amanha ama incondicionalmente, nao faz juizos, nao
condena e nao castiga.
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Quem me dera que isso fosse verdade.

E verdade.

Parece bomm demais para ser verdade.

Deixa |a ver se percebo. Achas que Deus € bom demais para ser verdade?

O Deus que descreves pode muito bem ser, sim. O Deus de Amanha pode
muito bem ser, sim. Muitos de nés queremos acreditar num Deus que julga, que
condena, que castiga. Queremos acreditar no Dia do Juizo. Queremos saber que
ha um Juizo Final.

Entdo estdo com sorte. O Deus de Amanhi3 diz que HA um Dia do Juizo. Que

HA um Juizo Final.

Ora, 6timo. Assim sinto-me melhor.

TODOS os dias sdao Dias de Juizo. Todos os momentos sdo de Juizo Final.

Espera ai. De que estas a falar?

Tudo o que pensas, dizes e fazes anuncia o teu juizo a respeito de ti proprio.

Ja te disse: Todo o ato é um ato de autodefinigdo.

Esta bem, percebo onde queres chegar. Matthew Fox, um padre anglicano,
diz, no seu livro The Physics of Angels (com o bidlogo Rupert Sheldrake), que
foi Hildegard de Bingen, uma abadessa e médium do século XII, que observou
gue “todo o ato criativo & um juizo final porque ndao ha oportunidade de o refazer.
E uma escolha Unica”.

Assim, Hildegard “dilui o dualismo entre esta vida e a outra, e entre o Céu,
o Inferno e a Terra”, afirma Fox. “Ela diz, de facto, que as nossas escolhas geram
o Inferno na Terra ou o Céu na Terra.”

Hildegard estava profundamente certa.

Mas ndo ha Dia do Juizo depois da morte?

A MORTE nao existe, portanto como pode haver um Dia do Juizo depois
dela? A Vida nunca acaba. Tudo o que pensas de ti proprio se manifesta na tua
realidade, nesta vida ou na seguinte. Tudo o que dizes e tudo o que fazes cria
Quem Tu Es.

Era essa a questao no espléndido filme, criador de precedentes, do produtor
Stephen Simon, What Dreams May Come.

Era sim. Ele foi muito corajoso ao fazer esse filme. Viola todas as ideias que
a maior parte da vossa sociedade detém sobre o inferno e a condenacao eterna.



O Deus de Amanha Neale Donald Walsch

Sao ideias que muito mais gente consegue aceitar. Com o Deus de Ontem,
os humanos podem bem. Sabemos a quantas andamos com Ele. Fazemos bem,
recebemos bem em troca. Fazemos mal, fazem-nos mal a nds. Coisa simples.
Facil de entender.

Mas como é que é “fazer bem”?

E “fazer bem” ou “fazer mal” comer carne a sexta-feira? E “fazer bem” ou
“fazer mal” comer carne de porco em qualquer dia?

E “fazer bem” ou “fazer mal” comer seja o que for entre o amanhecer e o
anoitecer durante o més sagrado do Ramadao?

E “fazer bem” ou “fazer mal” se se for do sexo feminino e rezar em voz alta
no local mais sagrado do Judaismo, o Kotel, ou Muro Ocidental?

O que diz a Halakhah sobre isto? O que diz a Biblia? O que diz a Shari'a?
O que diz Deus sobre isto tudo?

Depende do Deus que escutas.

Ou de quando escutas. O Deus de Ontem diz uma coisa sobre isto tudo, o
Deus de Amanha diz outra.

Mas a chamada Nova Espiritualidade ou Deus de Amanha deixa tantas
perguntas sem resposta. O Deus de Ontem respondia a todas as nossas
perguntas. Residia ai a Sua beleza. E verdade que respondia de maneira
diferente a pessoas diferentes, mas pelo menos respondia. O Deus de Amanha
parece deixar-nos com mais perguntas do que respostas.

Isso € bom. As perguntas sao melhores que as respostas.

N3o sei, acho que s6 queria acreditar num Deus que sabe tudo. Sabes, a
Fonte de Toda a Sabedoria, esse tipo de coisa.

Sabedoria ndo é ter todas as respostas certas, € ter todas as perguntas
certas.

Mesmo para Deus?

Mesmo para Deus.

Como é que pode ser? Pensei que Deus fosse a “Fonte”. Mas, se Deus € a
Fonte, como é que pode ndo ter todas as respostas?
Deus é a Fonte de tudo o que é criativo. As respostas nao sao criativas.
Assim que pensas que tens uma resposta, deixas de ser criativo. As respostas
matam a criagdo.
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A ultima coisa que vocés querem € a resposta final a qualquer coisa. Uma
“resposta possivel”, talvez. Uma “resposta provisdria”, talvez. Mas uma
“resposta final”? Nunca.

Acima de tudo, existe apenas uma pergunta na vida. Essa pergunta é:
“Quem sou eu?” E uma pergunta para a qual nunca querem uma resposta final.

Fiqguem com a pergunta. Questionem constantemente. Pois no questionar
estd o poder e a motivacdo e a paixao de criar. E a criacdo é a gléria de Deus,
manifestada repetidamente de formas sempre novas e jamais finais, através do
processo da Vida em Si.

Estdas entdo a dizer que aquilo que mais beneficiaria presentemente o
mundo € uma espiritualidade que anuncia que ndo tem todas as respostas. Uma
espiritualidade que diz: “"Continuemos a fazer as grandes perguntas da Vida e a
respeitar sempre esse processo de questionar sinceramente e os caminhos pelos
quais conduz cada um de nds. Anunciemos que nao existe Um Caminho Certo,
mas que muitos caminhos nos podem conduzir ao cimo da montanha.”

Sim! E declaremos que, quando chegarmos ao cimo da montanha, haverad

sempre novas montanhas para escalar.

Observemos alegremente que o cimo de uma montanha é a base da
seguinte — e que as montanhas nunca acabam. Rejubilemos na percecao de que
se estendem até ao infinito.

Este rejubilar com a natureza infinita do vosso Ser, sem hesitacdao ou
condenacao de outrem, é o que transformarad a religidao, e o vosso mundo, para
sempre.

E este o tipo de espiritualidade de que tenho estado aqui a falar. E este o
tipo de espiritualidade que estou a propor. E esta mudanga na expressao
espiritual da humanidade vai ocorrer. Nao é uma questao de se, mas de quando.
Quando ocorrerd, e quem a ocasionara?

Ja fizeste essa pergunta para ai umas seis vezes.

Tem paciéncia.

Ocorrera quando a humanidade se aproximar ainda mais do limiar da
autoaniquilacao, quando houver tdo pouco a preservar da vossa forma de vida
atual que tenham de passar geragdes a tentar cavar o caminho de saida do fosso
para onde se atiraram? Ou acontecera antes de chegarem ao ponto de puro
desespero total, enquanto ainda tém a oportunidade de preservar tanto do que
€ bom e maravilhoso na vida sobre a Terra?
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Pronto, agora fizeste-a sete vezes.

E estou a pedir-TE que a facas sete mil vezes. Estou a pedir-te que a facas
sete milhdes de vezes. Estou a pedir-te que a facas e tornes a fazer até que
alguém te oica, até que alguém escute.

Porque agora a questao é urgente. A Vida nao pode esperar muito mais
tempo por uma resposta. Tera, em breve, de fornecer uma resposta por si
propria.

O “Sistema? autocorrigir-se-a se nao o fizermos.

Podes apostar a vida nisso. Na verdade, é o que estas fazer.



CAPITULO 16
O FIM DA FONTE UNICA

DESDE QUE 0 PROCURAR NO EXTERIOR NAO SE TRANSFORME EM COLOCAR
NO EXTERIOR

Pronto, estd bem. Vemos que a Unidade, a Desnecessidade e a
Incondicionalidade sao algumas das Verdades Fundamentais da Nova
Espiritualidade. Sei que ha mais, portanto quais sao?

Nao te vou dizer.

Como?

Disse que nao te vou dizer. Aqui nao.

Por que nao?

Porque se as pusesse todas aqui, transformavas este livro na tua biblia.

Nao transformava nada.

Olha, algumas pessoas transformavam-no na sua, podes crer.

Sim, percebo o problema.

Portanto vamos evitar isso nao pondo tudo no livro nem te instituindo
como a Unica fonte.

A verdade é que a Fonte Unica reside em cada pessoa. Essa é outra Verdade
Fundamental da Nova Espiritualidade, e é a ultima que analisaremos aqui em
pormenor. Quem quiser conhecer mais verdades fundamentais podera fazé-lo
por introspecao profunda.

Busquem no intimo, perguntem no intimo, inquiram no intimo, procurem
no intimo, mergulhem no intimo — pois se ndao mergulharem no intimo, ficam
sem nada. Ficam sem respostas que vos satisfagam, ficam sem paz que
permaneca convosco, ficam sem alegria que emane de vés, ficam sem o amor
gue vos fica bem.

O amor fica-vos mesmo bem — da-vos um aspeto maravilhoso, na verdade
— e transforma-se em vocés enquanto vos transforma em si préprio. E isso que
o Amor faz. E transformador. Vira tudo do avesso. Mas, tal como a sabedoria,
tem de provir do vosso intimo de cada um de vés — para que a experiéncia seja
pessoal e duradoura.
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Portanto agora, se quiserem saber mais sobre a Nova Espiritualidade, é
altura de introspegdao. Meditem. Cogitem. Reflitam. Revejam o que aqui
receberam e ponderem estas coisas no vosso coragao.

Entdo e se as pessoas quiserem genuinamente ampliar a sua percecao e
elevar a sua consciéncia utilizando os instrumentos do seu mundo exterior? Nao
o podem fazer? Nao é um processo “legitimo” ou uma pratica “legitima” procurar
no exterior para ver o que os outros estdo a experienciar e o que tém a dizer da
sua experiéncia?

Claro que é. Desde que o procurar no exterior nao se transforme em colocar
no exterior.

Da-me ai uma ajuda.

Se procurarem no exterior para recolher o que o vosso mundo tem para
oferecer ao buscarem a vossa verdade interior sobre Deus e sobre a Vida,
receberdo a informacdo que procuram. Cair-vos-a praticamente no colo. Como
suspeito que tenha acontecido com este livro.

Se, por outro lado, colocarem exteriormente a vos proprios toda a
autoridade nestas questdes, transformardo aquilo que encontrarem
exteriormente a vos proprios no que s6 pode ser encontrado no vosso intimo —
a vossa Fonte Sagrada.

Lembrem-se sempre disto. A vossa Fonte Sagrada reside num unico lugar e
so ai: dentro de Vos.

Mas ha alguns ajudantes maravilhosos no nosso mundo exterior — “anjos”,
como l|hes chamarias — que, se bem percebo a cosmologia desta Nova
Espiritualidade, vieram auxiliar-nos na nossa busca intima, partilhando os frutos
da sua propria procura.

Sim, e todos vocés sao esses anjos, competindo a cada um a tarefa de se
despertarem uns aos outros, de recordarem uns aos outros Quem Realmente
Sao, e de partilharem uns com os outros a experiéncia e o processo de cada um
tdo auténtica e transparentemente quanto puderem.

Porque nunca sabemos quando uma coisa que dizemos ou fazemos pode
acender a Luz dentro de alguém, expondo-o a si préprio, abrindo-o a sua
sabedoria mais profunda seguinte, e devolvendo-o a si proprio.

Exatamente! Agora é que percebeste!
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Portanto nao vamos por isso tudo num so livro, nem dar tudo a uma so
pessoa para que emane tudo de uma Unica fonte, mas vamos deixar que seja a
Vida a fornecer a Vida os segredos da Vida através do processo da Vida em Si.

Diremos a toda a gente que olhem em volta e que vejam o que a Vida lhes
traz como experiéncia exterior seguinte conduzindo a uma maior sabedoria no
seu intimo. E a vontade de se comprometerem nesse processo sera o teste do
verdadeiro empenho de quem quer que seja na criagao do espago para que surja
uma Nova Espiritualidade na terra.

Quem quer que tenha pensado que encontraria tudo — que tudo e mais
alguma coisa que ha a dizer sobre este tema estivesse contido — nas paginas de
um sé livro, ainda esta enredado no raciocinio do velho paradigma.

Foi a mensagem do Deus de Ontem que se disse encontrar-se num so livro,
num unico texto sagrado. Aqueles que sabem do Deus de Amanha nunca fariam
tal afirmacao.

Na verdade, foi essa afirmacao que tornou o Deus de Ontem tao perigoso.
Porque se ndao aderissem a uma doutrina especifica, anunciada por uma sé fonte
individual, registada num livro sagrado, nao faziam parte da “comunidade de
crentes” e eram reprovados, ridicularizados, menosprezados, marginalizados,
condenados, oprimidos, atacados e mortos.

O Deus de Amanha nao reivindicara tal singularidade de fonte, nem os
conceitos da Nova Espiritualidade conterdao qualquer doutrina de exclusividade
como essa. A Nova Espiritualidade é um sistema aberto, ndo um sistema
fechado, sempre crescente, sempre em expansao, tornando-se sempre no que
vai ser a seguir, abastecendo-se da Vida em Si e da experiéncia acumulada
daqueles que a vivem.

N3ao estamos aqui a falar de uma unica doutrina, descrita num Unico
documento, mas de uma experiéncia, partilhada por muita gente em numerosos
livros, registos e relatos pessoais dessa experiéncia coletiva.

Entdao a Nova Espiritualidade ndo é s6 a transformacao dos livros das
Conversas com Deus numa “nova religiao”.

E tudo MENOS isso. Se fosse isso, dir-vos-ia para queimarem esses livros e

esquecerem-nos para sempre.

Esses livros tém um grande valor — mas apenas como experiéncia
individual de um ser humano. Nesse contexto, o seu valor é inestimavel.
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Transformados no “texto oficial” ou na “fonte sagrada” de qualquer nova forma
de expressao espiritual, podem ser perigosos. E tu também.

Nao tenho qualquer intengao de me tornar perigoso.

Entdo esclarece bem, onde quer que vas, que a experiéncia que tiveste toda
a gente pode ter e muitos tiveram-na. Faras com que o mundo compreenda que
toda a gente esta a ter constantemente “conversas com Deus”, e que a questao
nao é Com quem fala Deus? mas sim Quem escuta?

Resistiras a toda a tentacdo de permitir que outros te coloquem, ou ao
material que deste a conhecer, em qualquer tipo de categoria especial, ou que
te chamem, ou ao material, a “fonte” da sua verdade espiritual.

Podes crer que resistirei. Tenho resistido e continuarei a resistir.

Otimo. Porque nada acabarad mais depressa com a Nova Espiritualidade do
gue a ideia ou a impressao de que provém de Uma Fonte Humana Individual.
Provém de Uma Fonte, mas ndo de uma fonte HUMANA INDIVIDUAL. Provém da
Fonte Unica que flui através de todos os humanos — e, na verdade, através de
toda a Vida — por toda a parte.

Por isto ser verdade, ndo parecera exatamente o mesmo de uma pessoa
para outra. Ao emanar através de cada Forma de Vida individual e ao ser
expresso por essa Forma, conterd o reflexo especifico dessa Forma. Poderd
parecer muito idéntico ao olhar, ao ouvido e ao tato, mas nunca serd idéntico ao
olhar, ao ouvido e ao tato. Se for, tenham cuidado. E sinal seguro de que estd a
ser criado um dogma.

Faz-me sempre lembrar que “dogma” escrito ao contrario € “sou deus”!.
Quando as pessoas invertem as coisas, € o que pode acontecer. Comegam a
transformar o dogma no seu deus. Contudo, ndao é o dogma que é deus, mas
sim todas as coisas vivas.

Mantenham-se entdao atentos, ndo vao outros transformar este escrito ou
gualquer outra mensagem num dogma — e depois o dogma no seu deus.

Nao procurem numa s6 fonte, mas em todas as fontes e até em toda a Vida,
a vossa definicdo e experiéncia do Divino. Nada rejeitem, mas incluam tudo
também.

Nao digam que a verdade esta exclusivamente “aqui” nem exclusivamente
“ali”, mas sim que a verdade ndo esta “aqui ou ali”, mas sim em toda a parte.
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Esta no Alcordo, e esta nos Upanishads. Esta no Bhagavad Gita e esta na
Biblia. Esta nas partes da Biblia a que se chamam Tora, Salmos e Novo
Testamento. Estd no Livro de Mdrmon e no Livro das Palavras Ocultas. No
entanto, saibam que: Inteira nao se encontra em parte nenhuma, e em Parte
estd em toda a parte. Todas estas fontes, vistas uma a uma, contém
interpretacdes incompletas.

Portanto, roguem aos que querem viver a Nova Espiritualidade que
considerem sagrados todos os livros e santos todos os mensageiros, tal como
eles proprios sdao santos, e assim a vivéncia das suas vidas escreve o livro da sua
verdade mais sagrada. Lembrem-se sempre disso.

A vivéncia da vossa prépria vida escreve o livro da vossa verdade mais
sagrada e dela mostra evidéncia.

1 Em inglés, am god. (N. T.)
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CAPITULO 17

NOVAS FORMAS DE EXPERIENCIAR
DEUS

RESPEITEM AS VOSSAS TRADICOES DE SABEDORIA, MAS AMPLIEM A SUA
INTERPRETACAO

No seu livro pioneiro The Battle for God, Karen Armstrong, que, como referi
anteriormente, € uma das principais comentadoras mundiais sobre questdes
religiosas, argumenta que “o colapso da devocao enraizada no mito e no culto
durante o Iluminismo forgou as pessoas de fé a tentarem encontrar novas
maneiras de serem religiosas”. O que ouco dizer aqui € que a mesma coisa esta
prestes a acontecer, num futuro muito préximo. Certo?

Sim. E pela mesma razdao. A Humanidade ird atingir muito em breve a massa

critica na sua percecao coletiva de que o Deus de Ontem nao pode servir o
mundo de amanha.

Sim, em breve havera outro “colapso da devocao enraizada no mito e no
culto”, e a raca humana mais uma vez “tentara encontrar novas maneiras de ser
religiosa”.

Acho gque vou chamar a essa mudanca que esta para chegar a Quarta
Transformacao.

Aisim?

Para a situar num contexto, recorrerei a analise do meu amigo Duane Elgin,
gue escreveu em Promise Ahead:

“S6 em trés circunstancias anteriores da experiéncia humana a nossa visao
da realidade foi transformada tao radicalmente que criou uma revolugao na
nossa nogao de nds proprios, no nosso relacionamento com os outros e na nossa
visao do universo.

“A primeira transformacao (...) ocorreu quando a humanidade “despertou”
ha cerca de trinta e cinco mil anos. (...) A segunda vez (...) foi ha cerca de dez
mil anos, quando a humanidade passou de uma vida némada para uma
existéncia mais sedentaria em aldeias e quintas.”

Como parte desta segunda mudanga, ha cerca de cinco mil anos, vimos o
surgimento de cidades-estado e os primérdios da civilizagdao tal como a
conhecemos. Duane diz que “a terceira vez que o0 nosso paradigma percetivo foi
alterado foi mais ou menos ha trezentos anos, quando a estabilidade da
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sociedade agraria deu lugar ao dinamismo e materialismo radicais da Era
cientifico-industrial.

“De cada vez que o paradigma prevalecente da humanidade mudou, todos
os aspetos da vida mudaram com ele, incluindo o trabalho que as pessoas fazem,
a maneira como vivem em conjunto, como se relacionam umas com as outras,
€ como veem 0 seu papel na sociedade e o seu lugar no universo.”

Isto parece exatamente a mesma coisa que tu dizes que vai acontecer
guando a humanidade aderir ao Deus de Amanha.

Sim, captaste-o perfeitamente.

Bem, na realidade, foi Duane que captou. Nao fiz mais do que ampliar a sua
l6gica e chamar a este despertar espiritual a Quarta Transformacgao.

Isto € uma revolucdo que tarda a chegar. Como comentado anteriormente,
houve uma revolucao em tudo na nossa sociedade exceto na espiritualidade. A
ciéncia tem visto progressos que deixaram a humanidade sem fblego. A
medicina tem visto avancos que prolongaram a expetativa de vida da
humanidade para além do que a nossa imaginacao podia alcancar. A tecnologia
tem visto avangos que catapultaram a nossa espécie para o limite da sua prépria
capacidade de abranger e lidar com o que estda a ser criado. A politica, a
economia, a industria e as artes — tudo, praticamente tudo, progrediu, exceto
a religiao, exceto as nossas interpretagdoes espirituais, que parecem ter
permanecido mais ou menos onde estavam ha varios milhares de anos.

E a conclusao é esta:

A humanidade ndao pode continuar a resolver dilemas do século XXI com
linhas de orientagdao do século | — muito menos com linhas de orientagao
surgidas antes dessa época.

z

E a mesma coisa que ir para um bloco operatdrio do século XXI com
instrumentos de cura do século |.

Os desafios morais, éticos e sociais do amanha ndao podem ser enfrentados
com interpretacdes e instru¢cdes dos séculos XVIII, X ou VI. Essas instrucdes e
essas interpretacdes nao estavam “erradas”, ndao eram “mads”, estavam
simplesmente incompletas.

Contudo, a menos que o reconhegcam, a menos que a humanidade admita
que ndo sabe tudo o que had para saber sobre Deus e sobre a Vida, ndo pode
haver esperanca de continuar a vida, tal como a tém conhecido no vosso planeta,
por muito mais tempo.
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De facto, ja prescindiram de muito de “como era antigamente” na Terra.
Quanto mais estdo dispostos a sacrificar até verem o que tém mesmo a frente
dos olhos?

Mas ha quem diga que o problema é exatamente o oposto da forma como
aqui é retratado. Dizem que o verdadeiro problema é termo-nos afastado das
interpretagdes e das instrugdes dos nossos pais e dos pais deles, e que a
humanidade precisa de regressar as antigas diretrizes das suas tradigdes de
sabedoria, nao de se afastar delas ainda mais.

As interpretacdes fundamentalistas das sagradas escrituras de todas as

vossas tradicdes de sabedoria sdo sdbias de muitas formas — e incompletas, e

portanto perigosas, de muitas outras. Respeitem a tradicao, mas ampliem a

interpretacdo. E esse o truque atual. E isso que as religides tém de fazer se

pretendem ser Uteis aos humanos nos anos vindouros — ou mesmo para
sobreviverem.

Respeitem as vossas tradicdoes de sabedoria, mas ampliem a sua

interpretacao. E o que acontecera quando a humanidade seguir o Deus de
Amanha.

Podemos ser mais especificos quanto a quando tudo isso vai acontecer?

Na perspetiva individual, o processo da evolucao em si movimentar-se-a
muito mais depressa para aqueles que escolhem conscientemente criar a forma
como estao a evoluir. Para aqueles que se veem como testemunhas, em vez de
participantes, do processo de evolu¢ao, movimentar-se-a mais devagar.

Em termos coletivos, a velocidade a que o processo avanca depende do
numero de pessoas que optarem, individualmente, por criar conscientemente a
sua evolugado, da rapidez com que se encontrarem uns aos outros e acordarem
em cocriar os seus amanhas em conjunto, e da brevidade com que esse nimero
atingir a massa critica.

Essa também é uma condicdo que a humanidade pode controlar. Se
grandes numeros de pessoas se reunirem, criarem uma equipa e optarem por
experienciar a evolucdo consciente, a humanidade poderia atingir a massa critica
dentro de um periodo muito curto. Décadas e nao séculos. Talvez nem mesmo
décadas, mas anos.

Tudo depende de vocés. Tudo depende de como responderem ao
chamamento. Tudo depende de ouvirem ou ndao o chamamento. Pois a alma da
humanidade hoje clama: “Quem vai entrar para a equipa da humanidade?”
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Mas ndo é uma equipa no sentido de “nds contra eles”, pois ndo? Quero eu
dizer, ndo é uma competicdo, nem nada.

N3o. E uma equipa no sentido do esforco unificado, da cocriacdo, de um
empreendimento conjunto. Nao estdao a competir com ninguém, porque ndo ha
outra equipa com a qual competir. Pensem na Vida como um jogo, mas nao
como uma competigao.

No passado, tém-na considerado uma competicao. Competiam contra a
Natureza, competiam uns com os outros; competiam com a Vida em si, que viam
como o vosso adversario natural. Contudo a Vida ndo é o vosso adversario, nem
nunca o foi. A Natureza ndo é o vosso adversario, nem nunca o foi. Os outros
seres humanos nao sao vossos adversarios, nem nunca o foram.

E Deus nao é vosso adversario, nem nunca o foi.

Sinto que isso foi uma parte importante do nosso desafio. A humanidade
tem colocado Deus, e praticamente tudo o que Deus criou, no papel de
adversario.

Sim, de muitas maneiras isso é verdade. Tém visto muitas coisas como
sendo negativas. Imaginaram que Deus se vos opde e que tém de temer Deus.
Imaginaram que a Natureza se vos opOe e que vocés tém de a conquistar.
Imaginaram que a Vida em si é uma luta, e que é suposto que o seja.

Nao tém de conquistar a Natureza, tém apenas de colaborar com ela. Nao
tém de lutar com a Vida, apenas tém de fluir com ela. E ndo tém de temer Deus,
tém apenas de ser Um com Deus.

E 0 mesmo se aplica as religides. Elas também nao sao nossas adversarias.
Apenas temos de cooperar com elas, e apoia-las na sua procura de uma verdade
superior € na ajuda que nos dao na nossa propria procura.

Esta certo. A Nova Espiritualidade nunca condenara a religido tradicional,
mas procurara sempre inclui-la no processo pelo qual a verdade divina continua

a ser revelada.

Existem demasiados tesouros nas vossas tradi¢cdes religiosas para os
abandonarem. O futuro da humanidade relativamente a religido nao é sobre
desercdo, mas sobre disseccdo, nao é sobre rejeicdo, mas sobre
rejuvenescimento.

O que os humanos fardo nos anos que imediatamente se seguem é comecar
a dissecar as suas religides, olhar para elas com atencao, explora-las peca por
peca, examina-las doutrina a doutrina, ver o que faz sentido e o que nao faz
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sentido, o que é funcional e o que é disfuncional, o que funciona e o que nao
funciona no mundo de amanha.

Depois rejuvenescerao essas tradicdes, abandonando delicadamente o que
ja ndao é benéfico e acrescentando novos discernimentos, novas ideias e novas
verdades, nascidas da nova percecao e da consciéncia ampliada que serd a base
da Nova Espiritualidade.

Portanto a religidao ndo desaparecera da face da Terra.

Pelo contrario, sera mais ubiqua do que nunca. Mas desaparecerdao os
ensinamentos de uma Divindade colérica, ciumenta e punitiva. Desaparecerao
as justificacdes morais da vinganca e da retaliacao. Desaparecerdo as doutrinas
de exclusividade e de “ser melhor” que projetaram a sua sombra na face de
muitas religides no passado.

E a par com a religido existira uma nova forma de expressao humana do
impulso em diregao ao Divino, uma expressao que nao estara enraizada em
textos e ensinamentos codificados, mas na experiéncia de momento a momento
de cada pessoa que sinceramente procure Deus.

E desejavelmente nenhuma dessas formas de expressao reivindicara
superioridade, nem diminuira a outra de qualquer modo.

E assim que vai ser. Por muito dificil que seja imagina-lo agora, as vossas
religides instaladas vao deixar de se considerar erradas umas as outras. E a Nova
Espiritualidade abrira as portas da aceitacao de par em par a todas as formas de
busca verdadeira e honesta da sabedoria. Sera esta a nova maneira de a
humanidade interagir com Deus, e dard azo a uma nova forma de interagirem
uns com os outros — uma forma que pode mudar o mundo para sempre.

Como acontecerd isso? Quem fara com que tudo isso aconteca? E como
posso ajudar se quiser?

N3o acontecera com a lideranca de uma Unica pessoa, mas através da
liderangca de muitas.

Comegara através do processo de despertar. Sera esse o primeiro passo.
Muitas pessoas despertarao de repente.

Ha muitas coisas que vao acontecer durante esse despertar. Algumas delas
estdo a ocorrer neste preciso momento. Todas contribuirdao para a criagao de
massa critica em redor da ideia de que tem de haver outra maneira.
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Sim, vejo isso como uma linha de mensagem do “"Movimento do Despertar”:
Tem de haver outra maneira.

Tem de haver outra maneira de fazermos religiao. Tem de haver outra
maneira de fazermos politica e de governarmos. Tem de haver outra maneira
de fazermos negocios uns com os outros. Tem de haver outra maneira de
educarmos os nossos filhos. Tem de haver outra maneira de nos relacionarmos.
Tem de haver outra maneira de vivermos as nossas vidas! Uma maneira que
faca sentido. Uma maneira que funcione. Tem de haver outra maneira.

E ha. Chamar-se-a Nova Espiritualidade e estender-se-a a todas as areas da
vida, ndo so6 a religiao, porque ndao ha nenhuma area da vossa vida que nao seja

uma demonstrag¢ao daquilo em que creem profundamente sobre a Vida em Si.
A politica é a vossa espiritualidade, demonstrada.
A economia é a vossa espiritualidade, demonstrada.
A educacdo é a vossa espiritualidade, demonstrada.
O relacionamento é a vossa espiritualidade, demonstrada.
A sexualidade é a vossa espiritualidade, demonstrada.
A vossa vida é a vossa espiritualidade, demonstrada.

Ao comecarem a despertar coletivamente para isto, mais decisoes
governamentais serdo reptadas. Mais grandes empresas serao chamadas a
explicar a sua contabilidade e outras praticas empresariais. Mais violéncia e
turbuléncia serdo vistas tal qual sdo: atribuiveis em demasiados casos a
ensinamentos religiosos. Ensinamentos religiosos que nunca foram seriamente
postos em causa. Em vez de porem em causa os ensinamentos, pdem-se em
causa uns aos outros. Por que nao por em causa os ensinamentos? Por que nao
pOr em causa o que vos instiga uns contra os outros?

E a cultura da qual emergem que faz com que destruam a cultura donde
emergem — e nao conseguem ver isso, e muito menos admiti-lo. Por que nao
reter o que had de melhor na vossa cultura (aquilo que é Potenciador da Vida,
Auxiliador da Vida e Sustentador da Vida), e abandonar finalmente o que é
autodestrutivo?

A medida que um nimero cada vez maior de vés seguir o Deus de Amanh3
e praticar a Nova Espiritualidade, um numero cada vez maior de vés chamara
inaceitavel a mais do que veem a vossa volta. Nao por estar “errado”, mas
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porque simplesmente ndo é quem vocés sao e quem agora escolhem ser. Nem
individualmente, nem enquanto sociedade.

O que estds a dizer é que a humanidade comecara a perder a paciéncia
consigo propria.

Ja o estd fazer.

E é por isso que este movimento por uma Nova Espiritualidade vai surgir, e
completar a sua obra nos préximos vinte ou trinta anos.

Sim. A humanidade esta a ficar impaciente por fazer qualquer coisa sobre o
gue esta a ver. No futuro muito préximo, os humanos observarao com maior
clareza, objetividade e honestidade o papel dos ensinamentos e doutrinas
religiosas na criacdo das muitas Histérias Culturais que geram desconfianca,
ddio, violéncia e matancga continuada no vosso planeta.

Cada pessoa fara aquilo que for chamada a fazer, mas poucas pessoas nada
farao, pois tornar-se-a cada vez mais aparente nos meses e anos que se seguem
que chegou a altura de as pessoas vulgares deitarem as maos a obra e deixarem
de confiar noutros — muito menos de autorizar outros — para criarem o amanha
coletivo da humanidade.

Muitas pessoas nao se sentem qualificadas para se envolverem neste tipo
de tarefa de mudar o mundo. Gostavam de ajudar, mas acham que ndo tém os
antecedentes, a formacgdo, as competéncias ou as habilitacdes necessarias.

Deus nao chama os qualificados, Deus qualifica os chamados.

Pessoas de toda a parte que se sentem chamadas a fazer este trabalho
descobrem que tém as competéncias e capacidades necessarias — assim como
o tempo e a energia. A humanidade em breve se aperceberd de que a
humanidade foi traida. Foi traida pelos prdprios individuos, organizacdes e
agentes a quem foi confiada a salvaguarda do seu bem-estar.

A humanidade compreendera em breve que a humanidade foi corroida. Foi
corroida pelas proprias doutrinas, ensinamentos e crencas que imaginou que a
iam libertar das suas limitacdes e, mais importante, do seu sofrimento.

A humanidade despertard em breve do seu sono prolongado para verificar
gue comecou um novo dia e decidir se sera o dia mais negro da historia ou a
alvorada do seu amanha mais promissor.

Nos proximos anos, milhdes de individuos serdo catapultados para o limite
da sua consciéncia, para o limite do seu entendimento, talvez até ao limiar do
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desespero — mas nao para além do ponto sem retorno, nao para além do tempo
de decisao, ndo para além do momento em que a magia pode ocorrer.

E aqueles cujas mentes nao ficaram fechadas, aqueles cujos coragdes ainda
batem ousadamente, aqueles cuja alma ainda se faz ouvir, declararao a sua
participacdao na equipa da humanidade e movimentar-se-ao com retumbante
poder e a velocidade de um relampago para reclamar o futuro.

Nesse dia, agradecerdao e seguirdao o Deus de Amanha. Pois o Deus de
Amanha inspirara tudo isto.



CAPITULO 18
UM MOVIMENTO PELOS DIREITOS
CiviS DA ALMA

CALCANHAR DE AQUILES DA RACA HUMANA

Estou inspirado neste preciso momento. Quero comecgar. O que posso fazer?
Especificamente, agora mesmo, aqui mesmo, hoje e amanha, o que posso fazer?
A primeira incumbéncia de quem quer explorar seriamente o Deus de

Amanha e viver pessoalmente a Nova Espiritualidade & mergulhar dentro de si.

Comecga um programa de pratica diaria de meditagao, profunda oracao,
escuta silenciosa, aquilo com que te sentires mais a vontade. Podes comega-lo
agora mesmo, neste instante. Quinze minutos de manha e quinze minutos a
noite podem mudar a tua vida. Alguns de vocés viveram a vida inteira sem passar
essa quantidade de tempo em comunhao silenciosa com a alma.

Segundo, exercita o corpo. A mente nao absorve total e facilmente novas
informacdes se o corpo se arrastar ao longo do dia. Se ndo tiveres um regime de
exercicio regular, estabelece agora um. Isso € uma coisa que consegues fazer nas
proximas vinte e quatro horas. Vinte minutos por dia gastos desta forma podem
mudar a tua vida. Alguns de vocés tém vivido a vida toda sem passar essa
qguantidade de tempo em exercicio fisico objetivo.

Terceiro, come bem. Estds a embrutecer a mente e a matar o corpo com
aquilo que ingeres. O efeito é lento e insidioso. Nao sabes o que estd a acontecer
até ter acontecido, e inverté-lo torna-se extremamente dificil.

Dois tergcos das pessoas, na sociedade ocidental, tém excesso de peso.
Vocés comem agucar, comem amidos, comem gorduras animais, comem todo o
tipo de coisas com as quais mesmo o sistema digestivo mais sofisticado
desenvolvido no vosso planeta ndao consegue lidar, e terminam a vida fisica na
vossa forma atual muitos anos antes do tempo para o qual o vosso corpo foi
concebido. Nao deixam de o fazer apesar das muitas vezes e muitas formas como
sao avisados, e parecem obsessivos na vossa determinacdao de comer e beber
(ou fumar) até ao esquecimento.

Sim, fumar faz parte do vosso problema alimentar, porque a nicotina é algo
gue ingerem, e 0 vOssO corpo absorve esse quimico mortal diretamente através
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dos pulmdes. E comer da pior maneira, porque esta a comer-VOS por dentro —
mas vocés parecem simplesmente nao se importar. Nem sequer se importam
com aqueles que vos amam profundamente, pois estdao dispostos a privar o
vosso consorte, os vossos filhos e a vossa familia de vds mesmos, morrendo anos
antes do que seria o vosso destino, s6 para poderem ter as vossas doses
multiplas de nicotina todos os dias.

Nos dias da Nova Espiritualidade, isso serd visto como uma falta de
disciplina espiritual da pior espécie, porque demonstra o mais triste desrespeito
pelo Valor Primordial, que é Preservar a Vida.

Entdo, para comecar a viver a Nova Espiritualidade, tudo o que temos de
fazer é dar alguns primeiros passos muito praticos — como, simplesmente,
termos cuidado connosco.

E isso mesmo. E onde devem comecar porque tem em atencdo e respeita o

Valor Primordial. Quando a Vida, e ndo a Gratificagdo Instanténea, se tornar o

vosso Valor Primordial, saberao que se tornaram verdadeiramente espirituais.

O simples conceito de Sustentar a Vida deve subir na escala de prioridades
da vossa espécie se a vossa espécie quiser sobreviver.

Atualmente, a maior parte dos humanos ndao querem ter cuidado consigo
proprios. Querem que alguém tome conta deles. Foi isso que deu origem as
religides que vos dizem no que devem acreditar, governos que vos dizem o que
fazer, escolas que vos dizem o que pensar, economias que vos dizem o que
devem ter e sociedades que vos dizem o que devem ser.

Se existe uma coisa que esta a dar cabo de vocés, se ha um calcanhar de
Aquiles da raca humana, ei-lo:

Dependéncia.

Foi por isso que chamei a adesdao ao Deus de Amanha e a criagdo de uma
Nova Espiritualidade um Movimento pelos Direitos Civis da Alma. Pois trar-vos-a
a libertacao das vossas dependéncias.

S6 por serem dependentes podem ser oprimidos por um Deus insensato e
violento. S6 por serem dependentes podem ser oprimidos por um governo
insensato e violento. S6 por serem dependentes podem ser oprimidos por uma
sociedade insensata e violenta, por uma economia insensata e violenta, ou
mesmo por escolas insensatas e violentas — onde hoje nao sé tém de se educar
como também tém de se defender.
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A segunda maior fragqueza da vossa espécie é a auséncia de
interdependéncia.

Espera ai. A nossa maior fraqueza é a dependéncia, e a segunda maior
fraqueza é auséncia de interdependéncia? Por que me soa isso a contradicao?
Porque pensas que dependéncia e interdependéncia sao a mesma coisa.
N3ao sao. Ser “interdependente” é estar numa relacao reciproca. Ser
“dependente” é confiar anormalmente em qualquer coisa ao ponto de criar
habituacao fisica ou psicoldgica.

Muitissimos humanos sao anormalmente confiantes na sua religido, no seu
governo, no seu patrao, em toda a sua estrutura social. Tire-se-lhes essa
estrutura e ficam totalmente sem meios de enfrentar desafios, ultrapassar
obstaculos, resolver dilemas, solucionar problemas ou mesmo tomar decisdes.
Imaginam que tém necessidades que nao podem suprir por si so.

E isto que o Deus de Ontem os instiga a imaginar, para que muitas pessoas
se fiem nele.

O Deus de Amanha nado encorajara nada disso. De facto, o Deus de Amanha
dird: “Vocés nao precisam de mim. Vocés nao precisam de religidao. Vocés nao
precisam de governo. Vocés nao precisam do vosso patrdao. Vocés ndao precisam
das estruturas sociais que inventaram. Eles sdao os vossos instrumentos, vocés
nao sdo os deles. Utilizem-nos segundo a vossa conveniéncia, ndo sejam usados
por eles segundo a deles.”

Mas toda a gente precisa de alguém. De certeza que ha lugar na equacao
da Vida para necessitar de alguém.
Vocés sdao interdependentes no sentido de que ninguém pode existir
sozinho — nenhum homem é uma ilha. Mas ndao sao dependentes, no sentido
de que necessitam de um Outro especifico.

Falaremos mais sobre isto quando virmos o Deus de Amanha e os
Relacionamentos. Neste momento, perguntaste-me que passos podias dar aqui
e agora, para explorar e viver a Nova Espiritualidade. Dei-te trés coisas que
podias fazer imediatamente. Ha uma quarta.

E que é?
Procura, de forma regular, inspiracdo espiritual e sustento para a tua alma.
Descobre uma maneira de reconhecer — ou seja, re-conhecer, conhecer outra

vez — a sacralidade de toda a vida, e exaltar aquilo que é divino e divinamente
inspirado.
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Fa-lo da forma que sentires mais adequada para ti.

Vai a igreja, ao templo, a mesquita ou a sinagoga regularmente, se é 13 que
encontras a tua inspiracdo sagrada. Mas nao deixes de |a fazer perguntas, de |a
inquirir questdes, de |a explorar opcdes. Nao tenhas receio de |a contradizer a
doutrina, se surgir uma contradicao no teu coracao. Nao leves nada a letra, ndao
aceites nada so porque alguém to disse, e ndo sejas “Maria vai com as outras”
por ser o mais facil.

Lembra-te do seguinte acerca das casas de culto formais: Deus ndo precisa
de ser objeto de “culto”, e o Deus de Amanha torna-lo-a claro. Porque nao
rebatizar esses lugares como Casas de Reveréncia?

Aquilo que seria benéfico para a humanidade neste momento era a clareza
absoluta de que expressar reveréncia pela Vida e adorar um Deus que pde termo
a Vida — e apela a outros para fazerem o mesmo — é uma experiéncia
substancialmente diferente. E a diferenca entre o Deus de Amanh3 e o Deus de
Ontem.

E se ir a um casa de culto onde as pessoas adoram um Deus que utiliza a
matanca como forma de resolugcdao de conflitos, e a ameaca de tortura
interminavel como forma de controlar a multidao, contradisser alguma coisa
demasiado intima na minha alma para que eu a possa ignorar?

Entdo arranja outro lugar e outra forma de experienciar a reveréncia por
toda a Vida que é uma parte integrante da tua natureza. Reserva diariamente
algum tempo para comungar com a Natureza, ou para estar a sds contigo préprio
num ambiente tranquilo, talvez ouvir boa musica, ler classicos da poesia ou da
literatura, ou de qualquer forma estar em contato com a maravilha da Vida, que
E Deus, expresso.

Talvez queiras criar um programa de leitura regular — prometendo a ti
proprio ler ndo menos do que dois livros por més. Podes decidir que ja o
comecaste, com o livro que tens na mao. Seria entao algo que podias dizer que
estas a fazer “neste preciso momento, aqui mesmo, hoje”.

Ena, isso é fantastico! Portanto, ja estou a caminho!

Agora, ndo pares. Que este livro ndo seja o principio e o fim. Se realmente
gueres explorar e viver a Nova Espiritualidade, familiariza-te com as suas muitas
expressdes do mundo exterior. Educa-te a ti proprio.

Primeiro, vé quais sao as expressoes e, segundo, vé se algumas dessas
expressdes se harmonizam com a tua verdade interior — ou te aproximam dela.
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Isto significa que se nunca tiveres ido a uma sinagoga, a uma mesquita ou a
uma catedral, explora a ideia de ir a uma delas. Vai ver o que se |3 passa. Se
nunca compreendeste o que acontece numa reuniao Qualquer da Sociedade de
Amigos, vai a uma. Vé o que se passa por 1a. Se nunca compreendeste do que
trata a fé Baha’i, descobre-o.

Se nunca meditaste, experimenta. Se nunca rezaste, experimenta. Se nunca
jejuaste como forma de purificacao corporal, experimenta. Observa o que essas
coisas fazem pela tua mente, pelo teu corpo e pela tua alma.

E I&, &, Ié. Entra numa orgia de leitura, para que consigas ver o que todos
os mestres e todas as fontes trazem a criacdao do Deus de Amanha pela
humanidade.

H& tanta coisa por ai! E dificil perceber por onde comecar.

Por onde comecavas tu?

Bem, ha muitos escritores cujos livros recomendaria, incluindo:

Brad Blanton (Honest to God), Deepak Chopra (How to Know God), Ram
Dass (Still Here), Wayne Dyer (There's a Spiritual Solution to Every Problem),
Duane Elgin (Promise Ahead), Thich Nhat Hanh (The Heart of the Buddha's
Teaching), Thom Hartmann (As Ultimas Horas da Antiga Luz do Sol), Robert
Heinlein (Stranger in a Strange Land), Hazel Henderson (Building a Win-Win
World), Esther e Jerry Hicks (Ask and It Is Given), Jean Houston (Jump Time),
Barbara Marx Hubbard (Conscious Evolution) e Gerald Jampolsky (Love Is
Letting Go of Fear).

E também Daphne Rose Kingma (O Futuro do Amor), Dr. Ilchi Lee (Brain
Respiration), Rabi Michael Lerner (Spirit Matters), Mary Manin Morrissey (No
Less Than Greatness), Wayne Muller (Learning to Pray), Jack Reed (The Next
Evolution), Don Miguel Ruiz (The Four Agreements), Rabi Jonathan Sacks (The
Dignity of Difference), Robert Theobald (Reworking Success), Eckhart Tolle (The
Power of Now), Marianne Williamson (Everyday Grace), Paramahansa
Yogananda (Autobiography of a Yogi) e Gary Zukav (Seat of the Soul)*.

Nem todos estes autores seriam tecnicamente classificados como escritores
de “livros espirituais”, mas todos tratam de novas formas de pensar e estar na
Terra que refletem os principios da Nova Espiritualidade. E os titulos que aqui
recomendei ndo sao de maneira nenhuma os Unicos destes escritores que vale
a pena ler. Qualquer livro de Marianne Williamson, por exemplo, abrira a mente,
curara o coracao e apaziguara a alma.

Também acredito, e creio ndo ser falta de modéstia, que se pode ganhar
muita perspicacia lendo os outros titulos da série das Conversas com Deus. O
livro 2 das Conversas com Deus tem particular relevancia no mundo de hoje,
falando em termos muito praticos sobre a aplicacdo dos principios espirituais a
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vida do dia-a-dia. As Dez Ilusdes dos Humanos mencionadas em Comunhao com
Deus e as Nove Novas Revelagdes incluidas em Novas Revelagbes: Uma
Conversa com Deus sao afirmacgdes maravilhosamente breves, espantosamente
claras e inacreditavelmente poderosas da Nova Espiritualidade.

E sei que ha outros escritores e mestres, muitos dos quais especiais, muitos
extraordinariamente profundos, muitos abundantemente abengoados com
profunda sabedoria, cujos nomes podiam e deviam ser aqui incluidos.

Concordas com tudo o que cada um desses mestres tem dito?

Nao, claro que nao. Eu nao quereria sequer concordar com todas as suas
palavras nem com todas as suas afirmagdes. Na minha opiniao, isso seria
mentalmente negligente.

No entanto, muitas pessoas acreditam em cada palavra e em cada
afirmacao do livro em particular que lhes proporciona sustento espiritual.

Desculpa, mas acho isso perigoso. Pode criar uma adesdo fanatica a cada
silaba e uma interpretacao rigida de cada paragrafo, e uma reacao dessas fecha
a mente em vez de a abrir, reduzindo o processo de inspiragao espiritual ao de
mera memorizagao.

Mas vocés nao dizem que esses livros sao a Palavra de Deus inspirada?

Sim, mas foram escritos por seres humanos — alguns deles por mais de um
ser humano — e muitos foram traduzidos para varias linguas, “atualizados” e
revistos.

E claro que os livros sagrados de todas as nossas tradicdes religiosas
deviam ser acrescentados a lista de leituras referida, pois contém grande
sabedoria, e é triste que mesmo muitas das pessoas que alegam viver de acordo
com esses livros ndao os tenham lido de uma ponta a outra.

Depois de estudar esses e alguns dos outros ensinamentos magnificos que
a humanidade trouxe a humanidade através da inspiracao Divina, creio que
beneficiariamos enormemente se aplicdssemos a mesma medida a toda esta
escrita. A cada capitulo, cada versiculo de cada um desses livros devia ser feito
este teste simples: Esta ideia funciona? Proporciona apoio e sustento a vida?
Promove a cura dos coragées humanos? Cria harmonia?

Assim cada pessoa tomaria a sua decisao, agindo de acordo com a sua
propria autoridade, confiando na sua sabedoria interior, para chegar a sua
propria conclusao.

E lembra-te que mesmo um ponto de vista com o qual ndo estejas de acordo
te pode aproximar mais da tua verdade interior.

Eu disse que todos os livros sdo sagrados e todos os mensageiros sao
santos, e é dentro deste contexto que isso adquire significado. Pois toda a Vida
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foi criada para vos devolver a vossa verdade mais intima, e fd-lo-d se assim o
permitirem.

A vida abrir-vos-a ao que é verdadeiro dentro de vos. Portanto, abencoem
a Vida e tudo o que ela contém. Nao condenem aquilo de que discordam, nem o
julguem demeritério. Nao lhe chamem inconveniente, inatil nem profano. Pois
digo-vos mais uma vez, tudo o que vos leva a vossa verdade mais intima é
sagrado, e tudo vos conduz mesmo até ela.

Discordam destas mesmas palavras que leem neste preciso momento ou,
ja agora, de quase tudo neste livro? Otimo! Entdo a sua tarefa estd cumprida.
Pois o objetivo deste dialogo ndo é convencer-vos seja do que for, mas devolver-
VOS a VOSs proprios, reunir-vos a vossa verdade mais intima, chamar-vos a uma
compreensao mais profunda e trazer-vos maior clareza — e o Criador deste
dialogo ndo se importa como isso acontece.

Eu disse aqui que num “amanhad” muito préoximo a raca humana adotara
voluntaria e ansiosamente uma ideia ampliada e um conceito alargado de Deus
e da Vida. Isso é verdade. Vai acontecer. E tera um efeito enorme na religiao tal
como a conhecem.

Que “aspeto?” tera?

Quando for adotado o Deus de Amanha, a religido mudara de varias
maneiras fundamentais.

Nos dias da Nova Espiritualidade, as vossas religioes atualmente
estabelecidas deixarao de se combater mutuamente.

Deixarao de discutir a letra miuda. Deixarao de se condenar mutuamente e
de dizer aos seguidores das outras religides que vao para o inferno.

Também deixardo de fazer outra coisa, e isso sera muito importante.

E o que é?

Nos dias da Nova Espiritualidade, as vossas religiobes atualmente
estabelecidas deixarao de imaginar que tém todas as respostas.

Admitirdo que, afinal de contas, podem nao ter toda a informacao que
existe sobre Deus e sobre a Vida. Reconhecerdao abertamente que pode haver
alguma coisa que ndao compreendem acerca de Deus — cujo entendimento
poderia mudar tudo.

Sir John Templeton chama-lhe a “teologia da humildade”.
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Esta bem descrito. Era disso que beneficiariam grandemente as teologias
terrenas neste momento — e é uma atitude que a maioria das vossas religioes
organizadas exclusivistas acabara por adotar quando o povo da Terra aderir ao
Deus de Amanha.

Desenrolar-se-a lentamente no inicio, depois como uma brisa fresca
varrendo a terra. Serao realizadas mais conferéncias e congressos internacionais,
tais como os que tém sido realizados nos ultimos anos, convidando
representantes de todas as religides do mundo a reunirem-se num local para
explorar o caminho do respeito e cooperacao mutuos.

Tenho conhecimento de varias diligéncias dessas neste momento, incluindo
a Iniciativa das Religidoes Unidas.

As discussOes nesses importantes encontros ndao se concentrardo em
eliminar as diferencas entre religides, pois reconhecer-se-a que a diversidade de
expressao espiritual € uma béncdo e ndao um problema. O ponto de enfoque sera
encontrar formas de respeitar essas diferencas, ver o que elas podem revelar
mais a humanidade sobre a Totalidade de Deus, e procurar ver se a combinag¢do
de todos esses pontos de vista diferentes podera produzir um Todo que seja
Maior do que a Soma das Suas Partes.

Claro que isso exigiria que essas religides se abstraissem das doutrinas que
se contradizem entre si.
E exatamente o que vai acontecer. Tedlogos e mestres de todas as fés
percorrerao as respetivas doutrinas, procurando deliberadamente contradicoes,
e aprofundardo as verdades aparentemente conflituosas para ver se nao pode
ser descoberta uma Verdade Maior. Com frequéncia se encontra, nas malhas da
contradicdao, uma Grande Harmonia.

Lembra-te que foram as Conversas com Deus que te falaram na Dicotomia
Divina, na qual duas verdades aparentemente contraditérias podem existir em
simultaneo no mesmo espago.

Sim, lembro-me disso, e essa percecao tem-me servido bem na minha
propria vida sempre que fui confrontado com pontos de vista opostos ou
verdades aparentemente conflituosas sobre qualquer coisa. Aprendi a ver que,
como o meu pai me costumava dizer: “Filho, ha sempre dois lados em todas as
historias.” E aprendi a reconhecer que nao tem de se estar “errado” para que o
outro esteja “certo”.

Isso € um sinal de maturidade, e a maior parte dos seres humanos acaba
por chegar 13, com a dignidade da idade. Comegam a ver que ndao vivem num
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mundo a preto e branco, que existem varias tonalidades de cinzento e que
manter firmemente uma posicdo de “ou isto ou aquilo” raramente serve a
alguém — e muito menos, a Vida.

Vocés ndo vivem numa realidade “ou isto ou aquilo”. A realidade é “tanto
isto como aquilo”.

Contudo, enquanto que muitos seres humanos individuais como o teu pai
chegam a compreendé-lo bem através do processo de maturacao, as religides
no vosso planeta ndao tém sido tao capazes de adotar essa sabedoria. Pelo
contrdrio, a maioria das religioes maiores tem-se recusado teimosamente a
abandonar o seu paradigma “ou isto ou aquilo”. Esta sera uma das mudangas
drasticas a ocorrer no futuro, pois as vossas religides adotardao este
entendimento mais lato nos dias da Nova Espiritualidade.

Mas assim nao representardao nada. A religiao ndo tera nenhum significado
se quiser abranger tudo. Isto faz sentido?

Do teu ponto de vista atual, faz todo o sentido, porque te manténs firme no
teu mundo a preto e branco. Se for verdade que “as religides nada significam se
quiserem abranger tudo”, entdao Deus também tera de nado significar nada, ja que
Deus E tudo.

E precisamente isso que as religides argumentariam. Algumas delas, pelo
menos. Argumentariam que um Deus que é Tudo, um Deus que é todas as coisas
para toda a gente, é quase pior que Deus nenhum. Diriam que este &, na
realidade, um deus falso, enviado para enganar as pessoas. Nao, diriam, Deus
deve representar qualquer coisa. Deus deve ser “isto” e nao “aquilo”.

Mas se Deus for “isto” e nao “aquilo”, entao teria de existir alguma coisa

gue “nao fosse Deus” — e isso é uma coisa impossivel. Compreendam isto e

compreenderao tudo o que alguma vez necessitardao de saber sobre o Deus de

Amanha:

Nada existe, nem pode existir, fora de Deus.

Nos dias da Nova Espiritualidade, muitas das vossas religides atualmente
estabelecidas deixarao de declarar que qualquer coisa pode existir fora de
Deus.

Adotardo, de facto, as suas doutrinas na totalidade — as doutrinas da
omnipoténcia e da omnipresenca de Deus. “Deus estd presente em toda a
parte”, dirdo, e desta vez é isso mesmo que querem dizer.
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Nos dias que hdao-de vir, a humanidade escolhera entre o Deus Grande e o
Deus Pequeno. O Deus Grande é o Deus Que E Tudo, e o Deus Pequeno é o Deus
que é Algumas Coisas, mas Nao Outras Coisas.

No mundo do Deus Pequeno, Deus é a fonte de todas as coisas positivas, e
o Diabo é a fonte de todas as coisas negativas. Foi assim que as vossas religides
organizadas e exclusivistas principais resolveram a dualidade entre aquilo a que
chamam o Positivo e o Negativo no vosso raciocinio limitado.

Quando negam o bem em qualquer coisa, quando negam a perfeicao de
qualquer coisa, estao a vé-la como sendo negativa. Imaginam que nisso veem
Satanas.

Olha, acaba de me ocorrer uma coisa! SATANAS é Ver Qualquer Coisa Como
Negativa?.
Sim, é um bom acrénimo em inglés. Ajuda a perceber que Satanas nao
existe como pessoa. Satanas é um Estado de Espirito.

Disse-vos muitas vezes: “Vejam a perfeicao.” Disse que “Todas as coisas sao
perfeitas”. Quando negam o que é valioso — que é tudo na vida —, negam-me.
Negam a presenca de Deus em todas as coisas e em todos os momentos.

Entdo podemos dizer que o DIABO é Negar Tudo O Que E Valioso Na Vida3!
Quando negamos a perfeicao de Deus, chamando imperfeicao a qualquer coisa
da Vida, vemos tudo ao contrario, vivemos tudo ao contrario. E “viver” ao
contrario 1é-se “diabo"*!

Bem, ja que estas a divertir-te tanto a criar acronimos, por que ndo crias um
acréonimo para “Deus”?

Esta bem... Deus é Superar A Negacdo”. Quando superas a negacgao de que
tudo é perfeito, és Deus. Quando superas a negacao de que és Deus, tens Deus,
ali mesmo. Portanto, “Deus” é Vida que Superou o Negar-Se a Si Propria”®.

Nada mal. Podias ter feito pior. O acrénimo é, de facto, adequado. Pois
quando deixas de negar o teu Eu, de negar Quem Realmente Es, transformas-te
nele — e és um com o Deus de Amanha.

E entras assim num periodo de escolha. Tu e todo o mundo escolherao
entre o Grande e o Pequeno, pois toda a Vida é um movimento entre o Macro e
o Micro, entre a maior e a mais pequena expressio de Si. E um processo
pendular, um inspirar e expirar.
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Vocés controlam essa respiracdao. Podem inspirar profundamente,
expandindo bastante, ou inspirar ligeiramente, expandindo apenas um pouco,
antes de comegar a vossa contragao.

A raca humana tem estado no processo de expansadao. Expansao da sua
consciéncia, expansao da sua perce¢ao, expansao do seu estado de ser. Mas a
humanidade esta agora a tomar uma decisao, e a raga humana sustém o seu
folego coletivo. Perguntam, tornar-nos-emos mais, ainda mais, do que somos
agora, ou comecaremos a ser menos? Inspiraremos mais ar, ainda mais vida, ou
deixaremos de expandir agora para comecar a expirar o ar que inspiramos,
libertando a energia vital que recolhemos e eventualmente iniciando novamente
todo o processo? Inflacionaremos ou deflacionaremos, expandiremos ou
contrairemos, tornar-nos-emos maiores ou mais pequenos?

N3o é por acaso que os vossos médicos chamam ao ato de respirar
“inspiracao”.

E entdo, escolhem a inspiragdao ou a expiragao?

E sempre essa a escolha, é sempre essa a decisdo, que é o eterno dilema
dos deuses.

A inspiracdao é o ato de inspirar, sorver mais ar, mais Vida. A expiracao
ocorre quando termina a inspiracao.

E essa a situacdo neste preciso momento. A raca humana esta a beira de
expirar porque a inspira¢ao acabou.

De facto, nalgumas coisas parece que comegamos a ser menos. Iniciamos
a destruicdo lenta mas segura da nossa morada, a Terra. Comegamos o
desmantelamento lento mas seguro da nossa sociedade, e do nosso modo de
vida. Mas noutras coisas parece que estamos a expandir, estamos a inspirar.
Estamos a sorver cada vez mais do que é a Vida, e do que ela tem para oferecer,
a cada minuto. Estamos a expandir o nosso conhecimento e a nossa experiéncia
de tudo.

Nao é bem assim.

Nao é bem assim? Que queres dizer, “ndo é bem assim”?

Expandiram o vosso conhecimento e experiéncia em todas as areas exceto
uma. Como ja realcaste, hd uma drea que nao progrediu.

As nossas crengas.
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Isso mesmo. Continuam agarrados as crencas basicas a que se agarravam
ha centenas e ha milhares de anos.

No entanto, agora tém de escolher entre amor pequeno e amor grande,
entre vida pequena e vida grande, entre Deus pequeno e Deus grande, entre
liberdade pequena e liberdade grande, entre alegria pequena e alegria grande,
entre sabedoria pequena e sabedoria grande, entre mundo pequeno e mundo
grande.

Tém de escolher, agora, a vossa ideia pequena ou a vossa ideia grande. E se
optarem pela segunda em todas estas coisas, nao tenham duvida nenhuma, toda
a gente vos desafiard, toda a gente vos questionard, toda a gente dird...

“Olha ld que grande ideia é essa?”
E terdao a oportunidade de |hes dizer:
A Grande Ideia é que Somos Todos Um.

A Grande Ideia é que existe apenas Um Deus, e este Deus Unico ndo quer
saber se vocés sao Catélicos ou Protestantes, Judeus ou Mucgulmanos, Hindus ou
Mormones, ou se ndo tém religido nenhuma.

A Grande ldeia é que tudo o que temos de fazer € amar-nos uns aos outros;
e que tudo o mais no nosso mundo se resolvera por si devido a nossa disposi¢cao
de manifestarmos amor uns pelos outros.

A Grande Ideia é que nenhum de nds € melhor do que qualquer outro de

A Grande Ideia é que todos os recursos naturais da Terra pertencem a todas
as pessoas da Terra e isso nada tem a ver com a massa terrena onde esse recurso
se localiza.

A Grande ldeia é que ninguém “possui” realmente nada e muito menos os
outros, ou pedacos do préprio planeta, que é a patria da nossa espécie.

A Grande Ideia é que a liberdade é a esséncia da Vida e nao qualquer coisa
qgue se ganha ou que pode ser concedida, mas O Que Vocés Sao, e qualquer
esforco para limitar a sua expressao é um esforgo de limitagdao da Vida Em Si,
que sera recriada pela alma a todos os niveis até que a alma, que E liberdade,
seja totalmente expressa em todos os momentos.
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A Grande Ideia € que o amor nao conhece condicdes nem limites de
qualquer espécie e que qualquer esfor¢co para limitar a sua expressao € um
esforco de limitacao da Vida Em Si, que serd recriada pela alma a todos os niveis
até que a alma, que E amor, seja totalmente expressa em todos os momentos.

A Grande Ideia é que a alegria é o vosso estado natural de ser, e que a
alegria é quase sempre experienciada mais plena e rapidamente quando é dada
a outrem.

Estas sao algumas das Grandes Ideias e ha mais.

Essas ideias sdao tao grandes que serao impossiveis de adotar para as
mentes pequenas.
Na verdade, Vocés sao a Grande ldeia, e quanto mais depressa o
compreenderem, mais depressa experienciardo 0 seu encantamento,
movimentando-se por vosso intermédio no vosso mundo.

Parece que o que seria bom para o mundo agora era, mais do que um “novo
Deus”, uma nova determinacao entre muitas pessoas para trazer esse Deus para
a vida da humanidade.

E exatamente isso que o mundo vai obter.

Nos meses e anos que se seguem, as pessoas unir-se-ao num movimento
completamente novo, nao de proselitismo, mas de educacdo; ndao de mudanca
de mentalidades, mas de expansao de mentalidades.

Sera um movimento pelos direitos civis da alma, acabando finalmente com
a opressao da humanidade pela sua fé num Deus vaidoso, violento e vingativo.

As pessoas reunir-se-ao em aglomerados nas suas comunidades, cidades e
aldeias, ligando-se a outros grupos em todo o mundo através de uma rede criada
por todos eles e facultada pelas tecnologias de comunicagao atuais.

Podia ser a tarefa do Humanity's Team! Pessoas de todas as nagdes do
mundo podiam formar grupos de estudo e ajudar a formar grupos de apoio
emocional. Podiam apresentar programas, dar aulas, organizar seminarios,
sessoOes de trabalho e retiros.

Podiam criar grupos de dialogo interdisciplinares, interprofissionais e inter-
religiosos, reunindo regularmente para discutir os desafios que coloca a tarefa
de tornar funcional a vida no século XXI.

Podiam organizar grandes eventos, chamados “"Criando o Amanha”, em que
seriam exibidos e discutidos programas e projetos orientados para solugoes,
para os quais se poderia angariar apoio publico. E isto podia ser apenas metade!
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Sera exatamente metade. Muitas pessoas e muitas organizagdes
responderdo ao apelo. Muitos estdo a fazé-lo neste momento.

Esta a ocorrer-me a ideia de que a Nova Espiritualidade de que falas
convidard os humanos a uma experiéncia mais grandiosa de si préprios. Que
guando se virem como UMA PARTE de Deus, em vez de A PARTE de Deus, toda
a sua perspetiva sera alterada de tal modo que a vida por todo o planeta se
tornara qualquer coisa que nunca foi.

A tua impressao esta correta.

E isso trard grande alegria as pessoas. Serao quase como criangas, de tdo
alegres e felizes. Isso faz, na realidade, parte da mensagem da Nova
Espiritualidade, nao faz? Relembrar e ser, no nosso quotidiano, mais como as
criancas? Regressar a inocéncia?

Sim. Todos os grandes mestres o ensinaram, cada um a sua maneira.
Regressem a inocéncia das criancas.

Quando a inocéncia emerge da compreensao mais profunda, tem uma
pureza especial. A inocéncia que emerge da falta de compreensao nao é a
verdadeira inocéncia. E a Unica escolha que tem quem n3o compreende. A sua
inocéncia, portanto, é falta de compreensao.

Por outro lado, quando compreendem profundamente e continuam
inocentes — quer dizer, inocentes de qualquer motivo em particular, inocentes
de egoismo ou de necessitarem de qualquer coisa sé para vocés correndo o risco

de magoar ou prejudicar alguém — o tipo de inocéncia que deriva da
compreensdao profunda tem uma pureza especial a que vocés chamam
divindade.

Essa é a inocéncia dos anjos, que ndo sdo inocentes por nada saberem, mas
sim por saberem tudo.

1 Ver lista de Livros Recomendados pelo Autor no final do livro.

2 Trocadilho com as letras que formam a palavra Satan (“Satanas”) e a expressdo See Any Thing As Negative. (N. T.)

3 Novo trocadilho com as letras que formam a palavra Devil/ (“Diabo”) e a expressdo Denying Everything Valuable In Life. (N. T.)
4 Lived de trés para a frente 1é-se devil (“diabo”). (N. T.)

5 As iniciais de Getting Over Denial (“Superar A Negagdo”) formam a palavra God (“Deus”). (N. T.)

6 As iniciais de Gotten Over Denying (“Superou o Negar-Se”) também formam a palavra God (“Deus”). (N. T.)



CAPITULO 19
O DEUS DE AMANHA E A “VIDA REAL”

IGREJA, ESTADO, ESPIRITUALIDADE E POLITICA

Passemos entdo as coisas praticas. Quero saber como esta Nova
Espiritualidade vai afetar a “vida real” no nosso planeta. Refiro-me as coisas do
dia-a-dia da sociedade. Como, por exemplo, a politica.

Ah, vai lancar a politica em convulsao total.

Tudo bem.

Quando o Deus de Amanha for adotado, a politica vai mudar de varias
maneiras importantes.

Nos dias da Nova Espiritualidade, a ideia de que a politica e a
espiritualidade ndao se misturam sera banida para sempre.

Lembrem-se, a Nova Espiritualidade diz que a politica é a vossa
espiritualidade, demonstrada. Nos dias que hao-de vir, isso sera finalmente
reconhecido.

Algumas sociedades no vosso planeta acreditam que a politica e a
espiritualidade deviam estar separadas. Considero que essa é uma das ideias
mais disfuncionais e prejudiciais que alguma vez ocorreu a raca humana.

Mas foi nessa base que foi fundado o meu pais! Esse é um dos valores
primordiais da América. Os Estados Unidos orgulham-se da sua “separacdo entre
a Igreja e o Estado”.

Isso é proveitoso.

Ndo percebo. Pensei que tinhas acabado de dizer que ndo era.

Esta bem, vamos definir os termos, para que possas compreender.

Se definires “Igreja” como uma organizacdao que ensina uma doutrina
especifica de uma forma muito especifica e “Estado” como a instituicao
encarregue da criacdo e aplicacdo das leis que governam o teu povo, é
proveitoso que esses elementos estejam separados.

Se definires “espiritualidade” como a soma de todos os teus valores
culturais e das tuas crencas mais sagradas, e “politica” como o processo pelo
gual selecionam as pessoas que redigirdao e outorgardao as leis, bem como o
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método pelo qual as leis sao adotadas, entdao n3dao é proveitoso que esses
elementos estejam separados.

N3ao é funcao do Estado promulgar doutrinas religiosas especificas.
Portanto ndao é benéfico que uma determinada Igreja ou religidao exerca a sua
influéncia sobre os mecanismos através dos quais o estado governa. Nenhuma
Igreja ou religido fala pela consciéncia de todas as pessoas, e essa influéncia seria
portanto injusta para aqueles que ndao concordam com as doutrinas e pontos de
vista da Igreja ou religidao em causa.

Contudo, seria proveitoso que os vossos valores culturais e as vossas
crengas mais sagradas influenciassem o processo pelo qual vocés decidem quem
vai propor leis e como vao ser adotadas, porque cada individuo que faz essa
escolha estda presumivelmente, e é-lhe solicitado que esteja, a votar em
consciéncia.

Pareces estar a descrever a diferenca entre o impacto coletivo em todo um
sistema e o impacto individual em pessoas especificas ou propostas dentro desse
sistema.

Exatamente. A politica é um processo. O Estado é uma instituicdo.

Se o processo pelo qual vocés determinam quem propora ou redigird as
vossas leis, e pelo qual essas leis sdo eventualmente adotadas, ndo incluir um
espacgo para os vossos valores culturais e as vossas crengas mais sagradas serem
expressos, para que servem esses valores e crencgas?

Entdao achas que deviamos misturar espiritualidade e politica?

Vocés ja estdo a misturar a politica e a espiritualidade nos Estados Unidos
— e avossa nagao tem uma das taxas de criminalidade mais elevadas do mundo,
mais criangas a viver na pobreza do que seria toleravel num pais com o vosso
produto nacional bruto, discriminacao racial e de orientacao sexual numa escala
macica, e milhdes de pessoas a viver sem assisténcia médica, nutricao adequada,
alojamento condigno, ruas seguras, familias com dois progenitores, ou qualquer
esperanca real de um futuro melhor.

Olha, nao percebo. Pensei que tinhas dito que precisavamos de mais
espiritualidade na politica. Agora estas a dizer-me que ja misturamos as duas
nos Estados Unidos...

... eem todo o mundo...

... e em todo o mundo, e somos uma vergonha.
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O problema nao é as crencas da humanidade estarem misturadas com a
politica. O problema é que as crencas da humanidade estdo confusas?’, ponto
final.

Vocés tém uma misturada de crencas. Vocés estdao todos confusos.

Pensei que fosses um Deus Que Nao Julga.

E sou.

Isso soa-me mesmo a Julgamento.

N3o é. E uma observacdo. Dizer que esta a chover 14 fora ndo é o mesmo
gue dizer que a chuva é ma. Estou simplesmente a observar que, em face de
onde a humanidade diz que quer ir, em face do que a humanidade insiste que
quer experienciar — nomeadamente, um mundo de paz, harmonia e felicidade
—, estdo a encaminhar-se na direcao oposta. Se pensam que vao produzir esse
resultado utilizando os comportamentos que tém exibido, estdao mesmo
confusos. Nao vai acontecer dessa maneira.

Deixa-me que repita.
Ndo vai acontecer dessa maneira.

E achas que trazer a espiritualidade para a politica vai fazer com que
acontecga?
Pela ultima vez: a vossa espiritualidade ja estd a ser trazida para a politica.
Vocés simplesmente nao o admitem. Pelo menos, ndo no vosso pais. Nalguns
paises é admitido abertamente, e isso é mais honesto.

Mais uma vez, o problema nao é terem mantido a espiritualidade fora da
politica, mas sim a natureza da espiritualidade — dos valores culturais e crencas
sagradas — que trouxeram para o0 processo.

Estas entdo a dizer que os nossos valores culturais e crengas sagradas
atuais estdo a contaminar, em vez de elevar, o nosso sistema politico.
Sim. Ndo s6 nos Estados Unidos como em todo o mundo, a vossa politica
tem sido afetada negativamente pelas vossas crencas espirituais.

Por que esta isso a acontecer? E como € que trazer mais espiritualidade
para a politica vai ajudar?

Estd a acontecer porque as vossas crengas se baseiam no vosso
entendimento do Deus de Ontem. Constituem a Velha Espiritualidade, que é
uma espiritualidade de separacao e superioridade, vinganca e violéncia.
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Nos dias do Deus de Amanh3, tudo isso mudara. Trazer para a politica a
Nova Espiritualidade é o que vai ajudar.

Bem, na América ndo tem assim tanta importancia, porque mantemos estas
coisas espirituais bem fora da politica. Eu sei, eu sei, disseste que nao
mantemos, mas tenho que discordar. Isto ndo é a Arabia Saudita nem o Irdo,
onde as nossas crencgas espirituais sao praticamente lei.

Se pensas que nos Estados Unidos os vossos valores culturais e as vossas
crengas mais sagradas nao se refletem no sistema politico, ou estas a mentir a ti
proprio ou estas cego.

Ora, é claro que a nossa politica reflete os nossos valores culturais e as
nossas crengas! E isso que se espera que a politica faga. Mas mantemos a
religido e a politica separadas neste pais.

Queres dizer que as “religides” no vosso pais nao tém nada a ver com os
vossos valores culturais e as vossas crengas mais sagradas?

Claro que tém.

Entao acabas de te contradizer.

Se vocés mantiveram realmente a religiao fora da politica nos Estados
Unidos, entdo a vossa politica ndo reflete os vossos valores culturais e crengas
sagradas. Por outro lado, se a vossa politica reflete os vossos valores culturais e
crencas mais sagradas, entdao nao mantiveram a religido fora da politica.

As duas coisas ndo podem acontecer ao mesmo tempo.

Espera ai. Quando digo “valores culturais”, ndao me refiro a conceitos
teoldgicos sobre Deus e a natureza da Realidade Suprema e do Caminho para a
Salvacao, ou seja o que for. Isso € da competéncia da “religidao”. E quando falo
das nossas “crencas mais sagradas”, nao estou a referir-me a crenca no céu e
na terra, ou ao poder da oracao, a santidade do matrimdnio, ou qualquer outra
coisa dessas. Isso também é da competéncia da religido. Falo de valores
culturais, nao de valores religiosos. Valores americanos, nao valores
protestantes, catdlicos, judeus ou hindus. Falo de crengas nacionais, nao de
crengas religiosas. Estas a ver a diferenga?

Da-me um valor “americano”.

Esta bem. Liberdade. Liberdade e Autonomia sdo valores americanos.

Disse-te neste didlogo que a palavra “liberdade” e a palavra “Deus” sao
permutaveis.

Disseste, sim. Mas nenhuma das religides principais ensina isso.
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As vossas religides principais nao ensinam que Deus é todo-poderoso,
criador de tudo, omnisciente, ilimitado e omnipresente?

Sim, creio que ensinam.

E essas ndo sao caracteristicas de alguém que é a esséncia da liberdade em
Si?

Nunca pensei nisso dessa maneira.

Bem, alguém que é todo-poderoso, criador de tudo, omnisciente, ilimitado
e omnipresente nao é essencialmente totalmente livre?

Sim, suponho que sim.
Uma pessoa assim nao seria livre de fazer tudo o que quisesse, quando

guisesse, onde quisesse, e ndo teria completa liberdade de o fazer como quisesse
e pela razéo que quisesse?

Sim, tenho de concordar que sim.

E ndo é essa, basicamente, a vossa definicdo de Deus?

4

E, sim.
Entdo, o modo como definiste Deus é o modo como desejam definir-se a

vOs proprios. E, no futuro, admiti-lo-do simplesmente, em vez de o tentarem
esconder.

Nos dias da Nova Espiritualidade, a ideia de utilizar a politica para se
definirem a vés préprios tal como definiram Deus sera amplamente
aceite.

Como ja expliquei, vocés estao a utilizar a politica dessa maneira agora, mas
a ideia em si é muito condenada, portanto tém de fingir que ndo o estao a fazer.
Contudo, na verdade, tentaram criar uma sociedade humana baseada em
caracteristicas divinas — no vosso melhor entendimento dessas caracteristicas.

Querem que Deus vos dé essas caracteristicas, através do processo a que
chamam politica.
Eu ndo diria isso.

Ai ndo? O facto é que dizes. Na América, estdao sempre a falar dos “direitos
concedidos por Deus”. Acreditam que o vosso processo politico vos devia dar
esses mesmos direitos.

A vossa politica centra-se toda nisso.
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Sabes, realmente nunca pensei nisso dessa maneira.

Bem, ha quem tenha pensado. As outras pessoas do mundo veem o que
vocés estdao a fazer, veem que elaboraram uma constituicao e criaram uma
nacao com base nos vossos valores culturais mais profundos e crengas mais
sagradas — por outras palavras, na vossa espiritualidade. Veem-vos declara-lo
por todo o lado, nas salas do governo, no vosso préoprio Juramento de Lealdade,
até no vosso dinheiro.

E essas outras pessoas também veem que a vossa espiritualidade é
marcadamente diferente da sua. Nao acreditam que as pessoas devam ter os
mesmos direitos e a mesma liberdade que Deus. Nao acreditam que os humanos
devam “estabelecer-se como deuses”. Acreditam que os humanos se devem
humilhar perante Deus. Veem que os americanos sao tudo menos humildes
perante Deus.

E portanto, quando veem os valores culturais americanos a espalharem-se
por todo o mundo, veem 0s seus proprios valores culturais ameacados e
diminuidos. Veem a sua proépria espiritualidade comprometida. Veem o seu
proprio Deus posto em causa.

z

E isso que cria as guerras religiosas, porque, subitamente, trata-se de
sobrevivéncia. Sobrevivéncia da maneira individual mais importante e mais
pessoal de as pessoas se identificarem a si mesmas — as suas creng¢as mais
sagradas.

Temos aqui um choque de culturas, o que equivale a dizer, um choque de
crencas. E esta a acontecer ndao s6 com os Estados Unidos, mas com e entre
muitas pessoas com crencas fundamentais diversas sobre Deus e sobre a Vida.

E esta a origem do problema continuado da humanidade. E é a razdo pela
qgual a Nova Espiritualidade vai ser a solugao para a humanidade.

A luta da humanidade ndo é uma luta militar, € uma luta pela mentalidade.
Se fosse uma mera luta militar, a luta estaria terminada, porque o exército mais
forte ganharia facilmente. No entanto, as vossas histérias e acontecimentos
mundiais, até ao dia de hoje, provam que o exército mais poderoso nada pode
ganhar. Pode subjugar, mas ndao pode ser vitorioso.

Subjugacao e vitdria ndo sao a mesma coisa.

S6 quando se muda a mentalidade das pessoas se pode reclamar a vitéria
no esforgo de trazer paz e harmonia a humanidade. E isso sé acontecera quando
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a humanidade perceber que o seu problema nao é um problema militar, nao é
um problema politico e ndo é um problema econdmico. O problema com que se
defronta hoje a humanidade é um problema espiritual.

Contudo, quando isto for entendido, podem ser e serdao utilizados
instrumentos militares, politicos e econdmicos para ajudar a resolver o
problema. Na realidade, toda a Vida sera reajustada para se tornar parte da
solucdo, em vez de parte do problema. E isto, afinal, é o que salvara a
humanidade de si propria.

Como acontecera isso, especialmente na politica? Que mudangas no nosso
processo politico propiciara a Nova Espiritualidade?
A humanidade produzira as suas proprias solucdes para os dilemas criados
pelo seu processo politico atual. E das novas crencas subjacentes da humanidade
sobre Deus e sobre a Vida que essas solu¢gdes emergirao.

Eu sei. Estava a perguntar-te o que poderiam ser algumas dessas
mudancgas.

A Nova Espiritualidade trara unidade as vossas crencas mais sagradas.

Nos dias da Nova Espiritualidade, a humanidade comecgara por fim a ter
mais crengas fundamentais em comum, criando um padrao mais uniforme
para a expressao politica em todo o mundo.

Como ja foi explicado, neste momento a vossa politica expressa crencas
sagradas e valores culturais que sao substancialmente diferentes de um lugar
para o outro. Desalentadas com esta divergéncia incontrolavel, algumas das
vossas sociedades humanas optaram por ignorar Deus por completo e formar
um sistema baseado na eliminag¢ao de qualquer envolvimento com Deus.

Estes governos nao foram bem sucedidos a longo prazo, e ndo podem ser,
porque as vidas das pessoas sao baseadas nos seus valores e os seus valores sao
baseados nos seus entendimentos mais profundos sobre a Vida, e os
entendimentos mais profundos sobre a Vida sdao baseados nas suas histdrias
culturais, e nenhuma limpeza de Deus dessas histdrias culturais conseguira
remover essa influéncia durante muito tempo, pois a ligacdo com o Divino é
instintiva na humanidade, e tentar ignorar esse elo é infrutifero.

Assim, os governos que tentaram eliminar Deus da paisagem social e
politica, ou cairam...

...como no caso da Unido Soviética, da Alemanha de Leste, etc...
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...0U, para nao cairem, afrouxaram as suas restricdes para “permitir” a
reentrada de Deus.

Como no caso da “nova” Russia, por exemplo. E até, um pouquinho,
regressando sorrateiramente, agora na China.

Sim. Repito: os governos que tentaram eliminar completamente Deus das
vidas das pessoas descobriram que é praticamente impossivel fazé-lo. O impulso
em direcao ao Divino é celular, e, mesmo no caso de ateus genuinos, s6é pode ser
dominado pelo poder absoluto de um processo mental de sujeicdo e negacdo do
instinto mais entranhado.

Toda a gente — e tudo na Vida, a bem dizer — esta imbuida de um
conhecimento intimo, uma percecao interior, daquilo a que chamam Deus. O
desafio continua a ser, contudo, que o Deus de Ontem parece diferente a toda a
gente. E assim a raca humana é como uma orquestra, em que cada sec¢ao |é
uma partitura diferente. Cada seccao toca perfeitamente a sua melodia, no
entanto o resultado ndao é uma sinfonia mas uma cacofonia.

O vosso Deus — o Deus de Ontem — ndo esta a criar harmonia, mas sim
discdrdia.
O que nos faria bem agora era uma nova partitura, combinando o melhor

de muitas melodias e harmonizando-as. E dizes tu que é isso que a nossa adogao
do Deus de Amanha trara?

Sim.
Eu disse ha pouco que a humanidade tentou criar uma sociedade baseada
em caracteristicas Divinas — tal como vocés as entendem. Vocés querem que

Deus vos dé, bem como a vossa sociedade, essas caracteristicas, através do
processo a que chamam politica.

O problema n3ao é o procurarem emular nas vossas sociedades
caracteristicas Divinas, o problema é terem uma consciencializagao e percecao
incompletas do que sdo essas caracteristicas.

Nos dias da Nova Espiritualidade, a natureza de Deus e das caracteristicas
de Deus serao compreendidas muito mais plenamente.

Isso tera um impacto profundo na politica em todo o mundo.

Por favor, dd-me um exemplo do que isso pode significar.

A unidade de todas as coisas — incluindo a unidade de Deus e da
humanidade — é um principio fundamental da Nova Espiritualidade. Essa ideia,
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sobreposta aos vossos sistemas politicos numa base global, tera enormes
implicagcOes. Os sistemas politicos que nado reflitam esta nova crenca, ou que nao
se adaptem a ela, simplesmente nao sobreviverao.

Como é essa “adaptacao”, ao nivel politico ou governamental nacional?

E ai que vocés entram. Os humanos decidirdo como é. E tém de decidir.

Acho que estava a espera que recebéssemos orientacoes tuas neste dialogo
sobre o0 nosso futuro.
Os membros das sociedades iluminadas ndao recebem orientagdes,
estabelecem-nas. Nao esperam que alguém lhes diga o que fazer, decidem por
si 0 que escolhem fazer, com base naquilo que desejam experienciar.

As sociedades iluminadas sao autodeterminativas.

Mas nem todos os membros da sociedade tém a ideia clara do que é melhor
para eles, ou do que é o interesse comum. Nao se pode deixar as pessoas
fazerem aquilo que querem. Isso é anarquia. E a lei da multiddo. E o suicidio
societario.

Analisaste corretamente a situacao, dado o atual nivel de consciéncia da
vossa sociedade. O que produz uma sociedade iluminada é uma mudanca na
consciéncia coletiva, e é isso que a Nova Espiritualidade vai gerar. Com essa
mudanca advira uma consciencializacdo ampliada.

Nos dias da Nova Espiritualidade, os membros da sociedade terao ideias
claras sobre o que é do seu interesse comum, e saberdao como chegar a
essa determinagdao sem brigar, discutir ou lutar e, para todo o sempre,
sem conflito violento.

Parece bom demais para ser verdade.

Bem, sera bom demais para ser verdade se assim o disserem. Sé se disserem
que isto é uma verdade que escolhem originar é que ela se concretizara. Tém de
acreditar na vossa verdade mais grandiosa e vivé-la. Entdo, a verdade libertar-
vOs-a.

Agora, se fosses membro de uma sociedade baseada na Nova
Espiritualidade emergente — ou se estivesses a trabalhar para ajudar a criar uma
sociedade dessas —, o que dirias em resposta a tua propria pergunta sobre como
sera a politica quando mais pessoas seguirem o Deus de Amanha?

Bem, diria, para ja, que pareceria ser o fim das ditaduras. Parece-me que
0os regimes ditatoriais nao durarao muito, assim que as pessoas que estes
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procuram controlar e governar perceberem que elas sao a “unicidade” que
sustenta tais governos.

Parece exatamente aquilo que ja aconteceu na antiga Unido Soviética. As
pessoas perceberam que a sua solidariedade era onde residia o poder, ndao no
governo, e assim acabou por ser desmantelado um governo opressivo, porque
nao podia sobreviver. Foi a glasnost e a perestroika que |lhe abriram as portas.

Foi a mesma coisa que derrubou o Muro de Berlim, que acabou com o
regime de Slobodan Milosevic na Jugosldavia e terminou abruptamente com
inUmeros governos e lideres ditatoriais e repressivos.

As ditaduras nunca serdao possiveis quando a maioria das pessoas for
educada nos principios basicos da Nova Espiritualidade e os adotar, pois um
desses principios basicos &, de facto, a Liberdade, e as pessoas ndo aceitarao
nada menos quando se aperceberem de que a liberdade é o estado natural das
coisas.

Tens razdo quanto a esse facto: “livres” é a maneira de ser das coisas na
ordem natural, € a maneira de ser do Deus de Amanha e é a maneira de ser a
gue os seres humanos estao destinados. Isso inclui, a propésito, a liberdade de
viver em fidelidade para com um Deus que nao os liberta, mas que lhes exige
determinados comportamentos.

O MEDO E A CULPA SAO 0S UNICOS INIMIGOS HUMANOS

O paradoxo da liberdade é que a liberdade nos da a liberdade de escolher
ndo sermos livres.

Correto, e estdo a fazé-lo neste preciso momento nos Estados Unidos.

Ena pa. Isso é gue é um comentario social.

Ora bem, olhem a vossa volta. Nao veem as vossas liberdades a
desgastarem-se? Claro que veem. E aprovam-no.

Porqué? Por que estamos a fazer isso?

Pela mesma razao por que pessoas em todo o mundo o estdao a fazer,
guando o fazem.

Medo.
Digo-vos: o medo e a culpa sao os unicos inimigos dos humanos.

Neste preciso momento, vocés vivem num mundo construido sobre o
medo. E, se temerem coisas suficientes, entregarao todas as liberdades que ja
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tiveram. E fa-lo-dao com gratidao. Pois ha uma unica coisa que querem mais do
gue a liberdade.

O qué?

Seguranca.
Protecao.
Sobrevivéncia.

Que aconteceu ao “déem-me liberdade ou déem-me a morte”?

Diz-me tu.

A América esta desorientada. O que foi em tempos um farol resplandecente
para todo o mundo desorientou-se.

Todo o mundo estd desorientado. Mas ndo se preocupem, conseguirdao
novamente orientar-se. O Deus de Amanha conduzir-vos-a. Pois uma
espiritualidade que traz uma mensagem de liberdade nao pode sustentar nem
sustentara eternamente uma histéria cultural de opressao e de repressao. Mais
cedo ou mais tarde, a liberdade inspirara a experiéncia da liberdade em si.

Nos dias da Nova Espiritualidade, a mensagem de liberdade inspirara a
experiéncia da liberdade em si.

O Deus de Amanha sera entendido como sendo a propria esséncia da
liberdade, e, uma vez que os humanos se percecionarao como sendo Um com o
Deus de Amanh3, também se percecionardao como sendo intrinsecamente livres.

Entdo, se a experiéncia exterior das pessoas nao estiver de acordo com a
sua verdade interior, primeiro questionarao, depois revoltar-se-ao contra a
autoridade tanto religiosa como governamental.

E isso. E isso que vai acontecer. J4 aconteceu na antiga Unido Soviética. J4
aconteceu na Africa do Sul. J4 aconteceu na Poldnia e na Checoslovaquia, na
Jugoslavia e no Afeganistdo. A medida que o governo dos Estados Unidos se
tornar mais ditatorial e inibidor da liberdade, acontecerd 1a também.

Tudo isto acontecera por todo o mundo, porque uma mensagem de
liberdade inspira a experiéncia da liberdade em si.

Tenho dito e repetido que a Nova Espiritualidade € um movimento pelos
direitos civis da alma. E uma mensagem de libertacdo da crenca da humanidade
num Deus opressivo, colérico, violento e assassino. Quando esta mensagem for
recebida pelas pessoas, ndo importara quao poderoso seja um governo de um
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ditador, nem quao repressiva seja uma religiao. Quando o numero de pessoas
gue ja ndo suportam mais a opressao e a repressao atingir a massa critica, esse
governo caird e essa religido desaparecerad.

Ha outro desenvolvimento politico profundo que vejo emergir da Nova
Espiritualidade.

E qual é?
Vejo a forma de democracia atual a desaparecer.

Sim? E porqué? Por que o vés acontecer? E isso que escolhes criar?

Sim, acho que sim.
Porqué?

Porque outra das verdades fundamentais da Nova Espiritualidade é a
Unicidade, e aqueles que aderem a Nova Espiritualidade...

...CUjo numero crescera exponencialmente de ano para ano...

...ver-se-ao como ndo estando separados de nada nem de ninguém. Creio
que essa sensacao de unidade ndao serda meramente tedrica ou conceptual, mas
experiencial.

Concordo contigo. A Nova Espiritualidade realizara essa mudancga. As

pessoas nao se limitardo a saber que sdo um com tudo, mas também sentirdo
essa unidade.

Nos dias da Nova Espiritualidade, a unidade de todas as coisas sera
experiencial.

POSSIVEIS MUDANGAS OCASIONADAS PELA NOVA ESPIRITUALIDADE

Isso mudara drasticamente a atitude das pessoas relativamente a muitas
coisas.

Decerto que sim.

Desde a forma como vivem a sua vida a cada momento e interagem com
os seus entes queridos, familia e amigos, até a forma como se relacionam com
outros aspetos, maiores, das suas vidas, tais como o ambiente, a economia, o
comércio, a progenitura e a atividade mais abrangente a que chamamos
“politica”.

Poderdo, por exemplo, ja ndo apoiar a “regra da maioria” como um meio
apropriado de recolher a aprovagao de qualquer decisao que afete um grupo, ou
a sociedade em geral.
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Olha que isso é interessante. A regra da maioria € a pedra angular da
democracia. Um voto a mais do que a metade concede a vitoria.

Sim, mas pode nao ser assim nos dias da Nova Espiritualidade, porque,
nesses dias que hao-de vir, o dinheiro ja ndo conseguira comprar os votos
necessarios para ganhar uma eleicdo ou um aceno critico nas sessoOes
legislativas. Os grupos de interesses especiais deixarao de conseguir congregar
pessoas suficientes para produzir um voto para além da metade dos votos
necessarios para aprovar ou bloquear uma lei.

O braco-de-ferro, o comércio de votos, a negociacao de bastidores e a
politica do poder deixarao de determinar o curso do futuro de milhdes de pessoas
que ndo tém nenhuma oportunidade de intervir nas questdes individuais, e
menos oportunidade ainda no préprio dia em que elegem as pessoas que tém
essa oportunidade.

Ao reconhecermos que SOMOS verdadeiramente todos UM, creio que
imaginaremos, enquanto sociedade, uma nova maneira de decidir as coisas. As
escolhas mais importantes nao mais serao deixadas a cargo de um pequeno
punhado de pessoas.

Isso é fascinante. Como vés essa mudanca acontecer?

Serao implementados novos sistemas de democracia, tais como a exigéncia
de que, na tomada de decisao consensual de pequenos grupos e na votacao
direta a nivel distrital e nacional, seja necessaria uma maioria de dois tergos.

Presentemente, na maior parte dos governos representativos, as pessoas
votam nos seus representantes de tantos em tantos anos e esses representantes
depois votam as questoes que |hes sdo postas. A Nova Espiritualidade mudara
isso tudo. As pessoas votardao diretamente, através de plebiscitos instantaneos
— contagens on-line, cujos resultados estardo imediatamente disponiveis
segundos depois de terminada a votacao.

Continuaremos a enviar representantes aos nossos edificios do Congresso,
mas ndo para aprovar ou reprovar legislacdo especifica. Decidirao, sim, qual a
legislagdo a propor. Essas propostas serdo sujeitas a votacdao através de
plebiscitos distritais, estaduais, nacionais ou globais.

A tarefa dos nossos representantes sera olhar para as questdes, estudar
solugOes alternativas com a profundidade e o detalhe que o cidadao médio ndo
poderia alcangar, e determinar por consenso qual a solugcao a colocar perante o
plebiscito para aprovacao por uma maioria de dois tercos.

Uma vez que serd necessario consenso para colocar seja o que for na
agenda do publico, sera virtualmente impossivel influenciar apenas os votos
necessarios para que uma medida seja ou ndo proposta — uma vez que todos
0S votos serao necessarios.
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E uma vez que o voto positivo ou negativo para a aprovacao final de uma
ideia seria através de votagao informatizada a nivel nacional ou distrital, os
membros dos /lobbies nao conseguiriam ter um impacto significativo nesse
plebiscito, pois ndao conseguiriam oferecer jantares, nem férias em estancias
balneares e cruzeiros a um numero de pessoas suficiente para influenciar dois
tercos de todos os votantes.

A tua ideia é que quanto mais pessoas tomarem a decisao final, mais dificil
é influenciar injustamente o voto.

Sim. As pessoas tornar-se-iam os legisladores, e os seus representantes os
estudiosos das questdes e proponentes de solucdes. Esses representantes
efetuariam rotacdes relativamente frequentes, e seriam por sua vez
selecionados por consenso por conselhos de selecao locais dentro das suas
comunidades, cuja composicdao seria escolhida pelas pessoas desses distritos,
mais uma vez por voto on-line com obrigatoriedade de maioria de dois tergos.

Os quadros de pessoal dos representantes dos varios distritos rodariam de
sete em sete anos, para aumentar a longevidade na funcao de recolha e analise
de factos do gabinete de cada representante.

Entdo a tomada de decisdo por consenso e a votacao on-line por todo o
eleitorado sao duas mudancas que vés na forma como a politica devia ser feita.

Sim. Penso que reveremos todo o sistema pelo qual nds, enquanto
sociedade, escolhemos lideres e tomamos decisdes sobre as questdes atuais.
Criaremos um novo processo que reflita a percecao que nos € dada pela Nova
Espiritualidade de que Somos Todos Um. Trabalharemos mais como um coletivo
e conceberemos formas de a Vontade Coletiva ser conhecida, inequivoca e
instantaneamente. Ha uma terceira mudancga que vejo.

Bem, ndo te estas a sair nada mal a favor da humanidade. Qual é a tua
terceira ideia?

Vejo a transparéncia a tornar-se parte do processo politico. Acredito que a
mensagem da Nova Espiritualidade seja que nao pode haver uma sociedade
iluminada sem verdade, ndo pode haver percecao de quem se é sem verdade,
nem com uma verdade parcial. Tem de ser toda a verdade e nada senao a
verdade.

Tens razao. Essa sera a mensagem do Deus de Amanha. As pessoas que

aderirem a Nova Espiritualidade empenhar-se-ao num estilo de vida de
visibilidade total.

Isso também tera um impacto enorme no processo politico. E porgue nos
veremos todos como Um, nao haverda campanhas de ataque, destruicao de
reputacdes, nem difamagao de opositores, porque compreenderemos por fim
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gue aquilo que fazemos aos outros, fazemos a nds proprios. E assim o processo
e a linguagem da politica mudarao.

Bem como o seu financiamento.

Estds a ir de vento em popa.

Bom, a Nova Espiritualidade estda a dar-me ideias, a inspirar novas
abordagens.

E é claro que fara o mesmo a toda a humanidade.

Vejo-0 agora. Vejo como isto pode acontecer.

Entdo qual é a tua ideia quanto ao financiamento?

Bem, uma vez que sabermos que somos “um” fard parte da nossa
experiéncia e verdade mais intimas, sera claro para ndés que o financiamento de
todas as atividades da arena politica devia ser feito pela unidade singular
chamada "o eleitorado”.

Sera eliminado todo o financiamento de interesses particulares de qualquer
espécie ou origem. Os custos das eleicdes e das campanhas serdo cobertos por
um fundo geral criado por todas as pessoas e distribuido equitativamente por
todos os candidatos ou grupos ligados a uma questao.

A estrutura da Body Politick internacional estara também em mudanca.
Sera formado um oOrgao deliberativo mundial para analisar, em nome da
humanidade, questdes de interesse global e recomendar, por voto consensual,
linhas de acdo aos varios 6rgaos deliberativos nacionais que, por sua vez, e
também por voto consensual, farao uma recomendacao ao eleitorado nacional.

A uma determinada hora de um determinado dia, as pessoas do mundo irao
votar. Dois tercos dos votantes em qualquer nacao terao de aprovar uma medida
para que a mesma receba o aval da nagao, e dois tercos das nacgoes terao de
dar o seu aval para que a linha de acao recomendada seja adotada.

Isto é apenas uma forma como tudo isto poderia ser feito. Podia ser
apresentada uma centena de propostas diferentes sobre como tudo isto se
poderia concretizar. A ideia central, no entanto, e a ideia que emerge da Nova
Espiritualidade tal como comeco a senti-la, seria passar o poder das maos de
poucos restritos para as maos de muitos — de todos os povos da Terra.

Desta forma, uma pessoa nho topo do poder nunca mais poderia
implementar ou “forcar” uma decisdao a qual mais de 25 por cento dos seus
constituintes se opusessem. Nem nenhuma nagao — por mais poderosa —
poderia seguir uma linha de acao a que mais de 25 por cento das nagdes do
mundo se opusessem.
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Ora bem, estas a ver? Essas mudangas que pressentes sao interessantes e
a humanidade apresentara muitas mais, igualmente imaginativas e ainda mais
quando prescindir da sua Historia Cultural atual de separacao e insuficiéncia.

Ainda nao te falei da ideia mais interessante de todas.

Ai sim? Qual é?
A abolicao dos impostos.

E como pensas tu que a Nova Espiritualidade inspirara isso?

Quando acreditarmos verdadeiramente que somos todos um, criaremos um
sistema através do qual satisfaremos as nossas necessidades coletivas a partir
dos nossos recursos coletivos, numa medida proporcional.

Vocés ja tém esse sistema. Chama-se tributagao.

Sim, mas se acreditarmos verdadeiramente que a mensagem da Nova
Espiritualidade é a liberdade, e que a liberdade é a esséncia de quem somos
enquanto seres, entdao esse sistema de tributacdao coerciva sera rejeitado como
inadequado.

No seu lugar existira um sistema de partilha voluntaria — uma contribuicao
regular do rendimento pessoal. Muitos professores e mestres espirituais o
encorajaram. Entre os ensinamentos de Baha'u'lllh encontra-se a partilha
voluntaria da propriedade entre toda a humanidade. Mas, continua a mensagem,
“isto nao deve ser introduzido por coercao para que se torne uma lei que o
homem ¢é obrigado a seguir. N3o, pelo contrario, o homem deveria
voluntariamente e por escolha propria sacrificar a sua propriedade e vida pelos
outros, e gastar de boa vontade pelos pobres”.

Os praticantes da fé Baha'i dizem, “Nao precisam de existir bairros pobres,
fome, pobreza, escravatura industrial, nem servidao destruidora da saude.” E
tém razdo.

Por isso o que vejo no futuro é um sistema como este de boa vontade na
partilha de rendimentos de todas as origens — a mesma contribuicdao, em termos
percentuais, de toda a gente. O dinheiro seria enviado para um fundo central
através de uma deducgdo voluntaria automatica no emprego, ou um
levantamento da conta a ordem de cada pessoa, aberta em qualquer banco.

Na sociedade completamente transparente de amanha nao haveria
necessidade de dinheiro a vista. Todos os pagamentos seriam feitos através de
uma conta a ordem, pelo simples processo de debitar uma conta e creditar outra.
Nao haveria qualquer espécie de imposto obrigatério.

O que pensas que levaria as pessoas a escolher voluntariamente que lhes
retirassem dinheiro da conta para esse efeito?
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Primeiro, se a sua crenca mais elementar e sagrada for que ndo estamos
separados, mas que somos Um, um coletivo singular, o nao contribuir numa
fracao proporcional para o bem comum seria experienciado como ngo
contribuindo para si proprio. Seria parecido com defraudar-se a si proprio.

Seria como sair um dia sozinho para um campo de golfe e fazer batota na
marcagao, registando menos tacadas do que as que se deram, apesar de saber
gue mais ninguém além de si veria o registo. Para que serviria?

Nao contribuir para o Fundo para o Bem Comum seria como fazer batota
consigo préprio. Para que serviria?

Além disso, dado que a sociedade emergente da Nova Espiritualidade sera
uma sociedade totalmente transparente, os nomes de todas as pessoas que nao
contribuissem para o Fundo para o Bem Comum seriam publicados no jornal
local, lidos na radio local e na televisdo e afixados na Internet em
recusasdecontribuicao.com.

Nada apela mais a natureza superior das pessoas do que a luz do escrutinio
publico.

As criticas dos seus iguais tém sido sempre um incentivo muito mais
poderoso do que qualquer lei.

Agora, depois disto tudo dito, ainda nao cheguei ao que creio ser a mudanca
maior e mais profunda que se realizard nos nossos sistemas politicos e
governamentais em todo o mundo.

E qual é?

A criacao de departamentos a todos os niveis do governo concentrados na
criacao de paz e na disseminacao de informagao sobre o que resulta para
produzir o maior beneficio para a humanidade em todas as areas de diligéncia
humana.

Vejamos primeiro a segunda ideia. Até a data, o conceito de Solugdes
Partilhadas nao tem recebido muita atencao das estruturas de poder da
humanidade. Estdao constantemente a ser criadas solugdes brilhantes para
alguns dos nossos problemas mais incdbmodos, estando muitas realmente
concretizadas e a funcionar eficazmente no terreno no momento — mas ninguém
as conhece. O resultado é termos de estar continuamente a “reinventar a roda”
de um lugar para outro, por todo o mundo.

Quase todos os problemas humanos foram resolvidos num lugar qualquer.
No entanto, partilhar as solugdes que foram criadas pelas nossas mentes mais
imaginativas é coisa que a humanidade nao esta a fazer a nenhum nivel que se
aproxime daquele que é capaz. A simples aplicagdo da tecnologia ja existente
tornaria possivel a raca humana estabelecer estratégias funcionais para abordar
virtualmente qualquer desafio.



O Deus de Amanha Neale Donald Walsch

O que podera ser o problema? Criar o melhor programa educativo possivel
— melhor que qualquer coisa presentemente apresentada em quase todos os
lugares da Terra? Ja foi feito. Encontrar uma maneira de financiar novos
empreendimentos emergentes de pessoas com negdcios de pequena dimensao,
especialmente mulheres e minorias étnicas, bem como daqueles com pouco
acesso ao financiamento empresarial? ]a foi feito. Eliminar a fome e a inanicao
como experiéncia humana, independentemente da capacidade de pagamento da
pessoa? Ja foi feito.

Verdadeiramente, qual é o desafio? Curar as doencas mais devastadoras de
que temos conhecimento? Feito. Governarmo-nos de uma forma que
proporcione uma qualidade de vida elevada, igualdade de oportunidades e a
maxima liberdade de expressao a todos? A humanidade ja o fez. Reduzir o crime
limpando ghettos, e transformando os meios de cultura em que nascem o0s
comportamentos criminosos criando nova esperanca e oportunidades reais nas
vidas daqueles que os assumiriam? A humanidade ja o fez. Sabemos como fazé-
lo.

Pergunto pela terceira vez: Qual é o desafio que pensamos que nao
conseguimos superar, o problema que pensamos que ndo conseguimos resolver?
Aumentar a tolerancia e reduzir o conflito entre pessoas de culturas, ragas,
credos e histérias diferentes? A humanidade ja o fez. Sabemos como fazé-lo.
Enfrentar finalmente a nossa disfuncao sexual coletiva e criar uma sexualidade
sa e sagrada que todos os seres humanos celebrem e da qual desfrutem? A
humanidade ja o fez. Sabemos como fazé-lo. Acabar com o preconceito e a
discriminacao sob todas as formas no emprego, na habitagdo e em todas as
areas de interacao humana? A humanidade ja o fez. Sabemos corno fazé-lo.

A lista dos nossos males é interminavel, e a lista de solugdes que
descobrimos igualmente longa. O problema ndao é nao termos encontrado
solugbes, o problema é ndo as termos partilhado — e num numero
surpreendente de casos nem sequer as conhecemos.

No Corpo Humano, uma mao nao sabe o que faz a outra. Ou, pior ainda,
sabemos de uma solugdo, mas acreditamos, pela razao mais ténue, que nao
conseguimos concretiza-la. E a razdo que damos? Ndo nos podemos dar a esse
luxo!

E tal o nosso modelo econémico na maior parte dos lugares da Terra que,
a menos que dai advenha um lucro financeiro, ndo conseguimos reunir recursos
suficientes para resolver os nossos problemas mais dificeis.

Era assim que, até ha pouco tempo, morriam pessoas desnecessariamente
por todo o planeta por nao poderem obter determinados medicamentos —
porqgue os precos exigidos pelos laboratérios colocavam esses medicamentos
fora do alcance dos pobres. Essas mesmas empresas esforgaram-se muito por
proibir que medicamentos genéricos com as mesmas férmulas fossem



O Deus de Amanha Neale Donald Walsch

introduzidos nos mercados locais, assegurando assim que os seus produtos
fossem os Unicos curativos disponiveis.

S6 depois de serem literalmente envergonhadas nesse sentido é que
algumas dessas empresas comegaram finalmente a procurar formas de trabalhar
com as pessoas e 0s governos das zonas economicamente deprimidas do mundo
para tornar determinados medicamentos disponiveis.

Ainda assim, no nosso mundo, o acesso a todas as maravilhas e milagres
da medicina moderna é principalmente uma questdo de dinheiro, de quanto se
tem de gastar em coisas como a qualidade de vida, e sobrevivéncia.

Essa necessidade de que haja lucro para que o auxilio e os recursos se
tornem disponiveis € uma das primeiras coisas a mudar quando adotarem o Deus
de Amanha e a Nova Espiritualidade, pois verdao que nao é apoiante nem
sustentadora da Vida, mas sim autoderrotista.

Isso € uma discussao completamente diferente.

Sim, e neste momento gostava de ouvir mais sobre essa ideia das “solucdes
partilhadas”.

Bem, parece-me que s6 quando virmos os problemas de outrem como os
nossos problemas e os desafios de outrem como 0s nossos desafios...

...Cuja ética é precisamente o que a Nova Espiritualidade produzira...

...& que veremos o beneficio de estabelecer, em todos os paises da Terra,
um Gabinete Nacional de Solugdes Partilhadas, e também um gabinete global. E
surpreendente que ndo o tenhamos feito até agora.

Esses gabinetes estariam ligados por rede informatica, evidentemente, e
ofereceriam a partilha em tempo real daquilo que esta a resultar em todo e
qualquer lugar da Terra, quando a humanidade abordar, finalmente em termos
coletivos, os seus problemas mais prementes e o0s seus desafios mais
intimidativos. Despistaria experiéncias, vigiaria atentamente iniciativas ousadas
e divulgaria imediatamente a noticia de qualquer diligéncia, quer fosse bem ou
mal sucedida, que procurasse produzir solucdes através da inovacao. Essa
partilha de dados encurtaria em grande escala a “curva de aprendizagem” das
nossas sociedades e comunidades, das nossas disciplinas e instituicdbes, dos
nossos grupos de defesa, organizacoes de auxilio e agéncias governamentais,
enquanto procuramos criar uma vida melhor para todos. E quero mesmo dizer
para todos — nao so6 para os prosperos e afortunados.

Estas ideias ndao sao minhas, provém de criativos culturais como Duane
Elgin, Hazel Henderson, Jean Houston, Barbara Marx Hubbard, Eleanor LeCain,
Jack Reed, e muitos outros.

Assim como ministérios da guerra e da defesa em todo o globo despistam
agora areas conturbadas, zonas de perigo e pontos de conflito pelo mundo fora,



O Deus de Amanha Neale Donald Walsch

também o Gabinete de Solugdes Partilhadas despistaria projetos e programas e
identificaria “zonas de solucao” onde uma pessoa ou uma organizagao tivesse
apresentado uma inovacao verdadeiramente importante que pudesse ser
exportada para outro lado e utilizada com grande eficacia.

E assim como os militares dispdem de mapas gigantes e imagens
computorizadas que nos dizem exatamente onde ha perturbagdes reais ou
potenciais, um Departamento da Paz também disporia de facilidades com o
mesmo grau de sofisticacao indicando lugares onde existisse tranquilidade real
ou potencial — com a informacgao sobre por que e como foi alcancada.

A ideia de uma “Sala da Paz” foi apresentada pela primeira vez por Barbara
Marx Hubbard na Convencdo Nacional Democratica, nos Estados Unidos, em
1984. Sugeriu que precisamos de uma nova funcgao social que devia “identificar,
mapear, ligar e comunicar o que funciona nos Estados Unidos e ho mundo”.

Agora, a Fundacao para a Evolucao Consciente de Barbara criou a sua
propria “versdao” desse sistema de localizacdo, chamado Centro de Sinergia,
através de um site na Internet altamente sofisticado no endereco Evolve.org
(atualizado para https://www.barbaramarxhubbard.com). “Tanto quanto sei,”
disse-me Barbara, “o site Evolve é o primeiro esforco de apresentacao de uma
matriz abrangente para identificar e ligar solugdes e inovagdes em todos os
campos visto como uma mudanca integral do sistema para o préoximo estadio da
sociedade. Ainda é embrionario, claro.”

Sao ideias magnificas e imaginativas de pessoas magnificas e imaginativas.
E é certo que muitas mais propostas serao apresentadas por muitas mais pessoas
guando a Nova Espiritualidade for adotada pela vossa cultura. E mudarao a
politica sim, para sempre.

Em breve chegard o dia em que a humanidade deixara de aprovar ou tolerar
0s mecanismos, manobras, maquinacdes e manipulagdes politicas de hoje.

1 Jogo de palavras com o termo mixed up que significa “misturado” e também “confuso”. (N. T.)
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CAPITULO 20
EXPULSAR OS VENDILHOES — OUTRA
VEZ

AS ILUSOES HUMANAS E O MODELO ECONOMICO VIGENTE

Temos tido tantos escandalos empresariais neste mundo e tanta ganancia
empresarial. Muitos dos executivos de topo da escala empresarial alegam ser
“pessoas tementes a Deus”. No entanto, descobriram nos ensinamentos do Deus
de Ontem uma mensagem que lhes deu espaco para se comportarem como se
tém comportado e imaginarem que é totalmente aceitavel.

Os conglomerados globais ameacam tomar conta do mundo. S3@o agora
mais poderosos do que a maior parte dos governos, talvez mais poderosos do
gue todos os governos.

Abanamos a cabeca e interrogamo-nos: “Que tipo de ética pode criar estas
praticas comerciais, uma utilizacao tao abusiva do poder?” Se é esta a ética de
hoje, que venha depressa o Deus de Amanha.

Mas que aspeto tera? Como afetarda a Nova Espiritualidade a economia a
nivel mundial?
A primeira coisa que vos chamara a aten¢ao é que a economia deixara de
estar separada de qualquer outro dos vossos sistemas de Vida. Mais uma vez, o
conceito de unidade de todas as coisas — a crenca fundamental da Nova
Espiritualidade — desempenhard o papel principal na criacdo do mundo de
amanha3, e especificamente em relacao a sua economia.

Nos dias da Nova Espiritualidade, todas as consideragdes econdémicas,
comerciais e de negdcio farao parte de uma Abordagem de Sistemas
Integrados a criacao de um estilo de vida e a criacdo de uma sociedade
gue resulta para toda a gente.

No vosso planeta, até aos anos mais recentes, os planos econdmicos foram
estabelecidos e as jogadas econdmicas foram feitas com pouca ou nenhuma
consideracdo pelas consequéncias sociais ou pelo impacto ambiental dessas
escolhas.

O fecho de fabricas e a deslocacao de companhias de um sitio para outro
— ja para nao falar de saidas do pais — tém ocorrido sem que tenha sido dada
grande atencdo ao efeito que essas decisdes criaram noutros aspetos sendo nos
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lucros. Os chamados custos humanos simplesmente nao fizeram parte da
equacao.

Mas no futuro, a consciéncia retornara ao comércio. A consciéncia sera
despertada e aumentara a percecao em redor da questdao do impacto multiplo.
As decisdes ndao serao tomadas num ambiente de isolamento. As atividades
serdo entendidas como sendo comunidades de pessoas, e como fazendo parte
de comunidades maiores de pessoas, cujas vidas sao diretamente afetadas pelas
suas escolhas.

Nos dias da Nova Espiritualidade, o objetivo do negécio e do comércio
sera alterado.

No modelo corrente, um negdcio existe para dar lucro aos seus
proprietarios.

Ora, isso é um bocado duro. Ha muitas atividades que existem para servir
o publico de alguma forma.

Todas as atividades sao orientadas para o lucro, e quando os negdcios
deixam de dar lucro, “retiram-se da atividade”. A vossa sociedade e os valores
gue estabeleceram para ela tornaram praticamente impossivel a um negdcio
gue nao dé lucro manter-se “em atividade”.

E por isso que temos organizacdes sem fins lucrativos. Atividades que
querem fazer do servico ao publico a sua primeira prioridade — e que
reconhecidamente o fazem — estdo isentas dos rigores do mercado através da
concessao pelo governo do estatuto de ndo-lucrativo. Isso permite-lhes
permanecer em atividade independentemente dos lucros.

Disparate. Continuam a ter que fazer mais dinheiro do que o que ganham,

senao também elas ficam “sem atividade”. Pergunta a qualquer hospital sem fins
lucrativos.

Sim. A verdade é que cada vez mais hospitais sem fins lucrativos estao a
rejeitar cada vez mais pacientes porque o hospital nao tem meios para lhes
fornecer servicos. Portanto, quando se tem muito pouco dinheiro, pode contar-
se com muito pouca assisténcia na saude — e absolutamente nenhuma
assisténcia preventiva. Urgéncias, talvez (e mesmo isso ndo é garantido), mas
medicina ou manutengao preventivas? Nem pensar.

E o que ha de errado nisso? O que é mais importante, a qualidade de uma
vida humana ou a margem de lucro dos consultérios, hospitais e centros de
terceira idade?

A qualidade de uma vida humana.
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De acordo com a vossa sociedade, ndao. De acordo com a vossa sociedade,
o lucro é a coisa mais importante. Mesmo para os vossos “sem fins lucrativos”.
Estdo a reduzir e a eliminar servicos sociais por todo o lado porque “nao os
podem sustentar”. Estdao a proporcionar cada vez menos programas nas vossas
escolas porque “ndo os podem sustentar”. Estdo a mandar os doentes mentais
de volta para a rua, encerrando casas de recuperagcao e outras instalacdes,
porque “nao as podem sustentar”.

A ideia de que “ndo podem sustentar” uma sociedade civil é o que estd a
fazer com que a vossa sociedade tenha deixado de ser civil.

Enquanto insistirem num sistema social que cria “os que tém” e “os que nao
tém”, confrontar-se-3ao com este problema. E a medida que se alarga o fosso
entre ricos e pobres (o que estd a acontecer todos os anos, a um ritmo
acelerado), podem esperar que a civilidade va praticamente desaparecer.

Mas ndo faz mal. Ninguém quer saber. “Eles que comam bolo.” Nao foi Maria
Antonieta que o disse? Os poucos precisam dos seus rendimentos de cem mil
euros e os seus dois ou trés carros e os seus televisores de dois mil e quinhentos
euros e as suas propriedades de muitos hectares. E quanto ao resto? Atirem-
Ihes pao.

Bom, descreveste-o tal qual é. Mas ndao é uma coisa para que muitas
pessoas queiram olhar.

O Deus de Ontem tem sido caracterizado como uma espécie de Deus de
cada um por si. Isso é porgue se entende o Deus Velho como separado dos seres
humanos e a Espiritualidade de Ontem diz que os seres humanos estao
separados uns dos outros.

Com toda a separagdao que por ai vai, Deus tem de atender as Suas
necessidades, e os humanos tém de tratar das deles. Se as necessidades de
Deus nao estiverem a ser preenchidas — pelos humanos, por sinal —, entao
Deus tem de fazer o que Deus tem de fazer... e se 0s humanos forem apanhados
na corrente, ora, que diacho, o que se pode dizer?

De igual modo, os humanos tém de atender as suas préprias necessidades.
Se as suas necessidades ndo estiverem a ser preenchidas — por outros
humanos, por sinal — entdao os humanos tém de fazer o que os humanos tém
de fazer... e se outros humanos forem apanhados na corrente, ora, que diacho,
0 que se pode dizer?

A vida é dura.

“"No mundo em desenvolvimento atual, ha trés bilides de pessoas a viver na
pobreza”, segundo o comentarista social Jack Reed, no seu livro The Next
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Evolution: Making the World Work for Everyone. “Desses, 1,3 bilides vivem em
pobreza absoluta. Ndo estamos a falar daquilo que é definido como pobreza nos
Estados Unidos, estamos a falar de pobreza absoluta e extrema, em que as
pessoas nao conseguem prover as necessidades basicas de alimento, agua
potavel e abrigo e onde a sobrevivéncia didria € a tarefa imediata.”

Isso é porque vocés tém um sistema econdmico cujo objetivo é gerar lucros.

Entdo qual devia ser o objetivo do sistema?

Nao ha “devias” no universo. Quem faria a “devia-¢cdao”?

Estd bem, eu percebo. O Deus de Amanha nao exige nada.
E isso mesmo. A ideia de que a Exigéncia Existe é uma ilusdo. E uma das Dez
[lusdes dos Humanos.

Como referi anteriormente, essas Ilusdes foram-nos dadas, e explicadas
num pormenor magnificamente esclarecedor, em Comunhdo com Deus.
Podemos sé enumera-las aqui?

Sim. As Dez llusdes dos Humanos sdo: a Necessidade Existe, O Fracasso
Existe, a Desunido Existe, a Insuficiéncia Existe, a Exigéncia Existe, O Julgamento
Existe, a Condenacao Existe, O Condicionalismo Existe, a Superioridade Existe, a
Ignorancia Existe.

Assim que se compreendem estas ilusdes, compreende-se muita coisa
acerca da Vida e como funciona — e também como fazé-la funcionar.

Por exemplo, é das llusdes de Insuficiéncia e Desunidao que emerge a vossa
economia. A ideia de que “ndao ha o suficiente” daquilo de que os humanos
necessitam para serem felizes, e a ideia de que os seres humanos estao
separados uns dos outros, formam a base de todo o vosso modelo econdmico.

A Nova Espiritualidade proporcionar-vos-a uma nova base para o vosso
modelo econdmico — essencialmente, uma nova razao para fazer negocios. O
objetivo da vossa economia deixara de ser gerar lucro.

Qual serd o seu objetivo?

Gerar rigueza.

Ora bem, ai esta uma melhoria.
E é, na verdade.
Nao me parece.

Tenho mais para dizer sobre isto.
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POSSE E PODER, USO E COOPERACAO E A REDEFINICAO DE RIQUEZA

Desculpa. Continua.

Presentemente, no vosso planeta, a riqueza é definida como posses e
poder. A Velha Espiritualidade encoraja-vos a ter dominio sobre a Terra. Vocés
interpretaram-no como significando soberania. E assim, imaginaram que a posse
ou poder sobre pessoas, lugares e coisas € um bem — ou parte daquilo a que
chamaram “riqueza”.

Segundo este paradigma, quanto mais coisas possuissem, mais poder
tinham e mais ricos eram.

Nos dias da Nova Espiritualidade, a riqueza nao sera definida como posses
e poder, mas como acesso e felicidade.

Nao tenho a certeza de ter percebido.

Estamos a falar da utilizacao, em vez da posse, do material da Vida.
Deixa-me fazer-te uma pergunta. Precisas de um aspirador?

Como dizes?

Achas que precisas de um aspirador para seres feliz?

Nao estou seguro quanto ao termo “precisar”, mas claro que gosto de ter
um. Torna muito mais facil a limpeza das carpetes.

De facto. E precisas de uma maquina de lavar?

Bem, quero dar-te a mesma resposta. Nao tenho a certeza quanto a
recisar”, mas certa u rna a lava a roupa mui ais facil.
“pre Y, m ertamente que torn I em da ro muito mais facil

De facto, torna. Mas compreendes que metade da populagcdao mundial vive
toda a vida sem nenhuma dessas coisas?

Sim, compreendo. E sé uma questdo de conveniéncia, mais nada. Nés que
vivemos nos paises mais ricos temos estas coisas por conveniéncia. Poupam-
nos tempo.

E “tempo é dinheiro”.
Hmmm... sim, acho que sim. Ou seja, € o que dizem.
Que economia tdo interessante que vocés tém.
Bem, é s6 um ditado.

Mas nao seria bom se esse tempo pudesse ser poupado a toda a gente?
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Seria bom, sim, mas nao vejo como possa acontecer. Nao nos tempos mais
proximos, de qualquer forma.
Mas quando esse tempo chegar, nao resultara numa vida melhor para
todos?

Acho que sim. Acho que é justo dizé-lo. Mas, como eu disse, hao-de passar
muitos anos até que consigamos fazer crescer suficientemente a economia
mundial para que toda a gente no planeta se possa permitir essas coisas.

E se eu te disser uma maneira de muitas mais pessoas no vosso planeta se
poderem permitir ter um aspirador e uma maquina de lavar sem terem de
esperar por que consigam “fazer crescer a economia” e se a resposta fosse nao
fazer crescer a economia de todo, mas sim reduzi-la?

E se te disser que um dia, em breve, toda a gente poderia utilizar um
aspirador e uma maquina de lavar sem que um uUnico aspirador ou uma unica
maquina de lavar a mais fossem fabricados ou comprados? Que dirias tu a isso?

Havia de querer saber como se conseguia.

E a resposta seria, redefinam “riqueza” como acesso e disponibilidade.
Passem de uma economia de “posses e poder” para uma economia de “uso e
cooperacao”.

Nem toda a gente precisa de ter o seu proprio aspirador. Precisam
simplesmente de utilizar um. Nem toda a gente precisa de ter a sua propria
magquina de lavar. Precisam simplesmente de utilizar uma.

O que aconteceria se quatro familias que vivessem muito préoximas umas
das outras decidissem partilhar um aspirador? Achas que as carpetes delas iriam
ficar menos limpas?

N3o se cooperassem umas com as outras e estabelecessem um horario
praticavel para a utilizacdo do aspirador. Com um bocadinho de cooperacgao,
acho que nao faria diferenca nenhuma.

Poderiam fazer a mesma coisa com uma maquina de lavar?

Certamente. As pessoas que vivem em prédios de apartamentos fazem-no
constantemente.

Otimo. Ora, se quatro familias que vivessem muito préximas umas das
outras tivessem cada uma o seu proprio aspirador, mas acordassem entre si que
guando fosse altura de o substituir, adiariam e partilhariam os respetivos
aspiradores até restar apenas um... o que achas que se podia fazer com os trés
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aspiradores restantes que tinham sido fabricados para fazer face a procura
anterior?

4

E uma pergunta interessante. Nao tinha pensado nisso.

Esse excedente de fabrico ndao poderia ser utilizado para fornecer
aspiradores a outras doze familias se os partilhassem da mesma maneira? E, com
todas as familias a partilharem o custo de uma sé maquina em grupos de quatro,
isso nao tornaria o aspirador 75 por cento mais acessivel?

Sim, estou a ver que sim.

Agora, se tivessem catorze familias num complexo de apartamentos,
acordando cada uma programar a utilizacao do aspirador um dia por semana,
durante uma tarde ou uma manha3, esse aspirador daria para muito, nao daria?
Nao ficaria arrumado num armario qualquer a maior tempo, e custaria uma
fracdao minima a cada uma dessas familias aceder a sua utilizagao.

Neste momento, muitos humanos estdo a pagar uma quantidade enorme
de dinheiro para possuir e conservar coisas, a maior parte das quais utilizam uma
fracdo minima do tempo durante o qual as possuem.

Bem, na sociedade de consumo do mundo ocidental, toda a gente é treinada
para pensar que tem de ter a sua “propria cépia pessoal” de tudo. Mas nalgumas
das regides menos “abastadas” do mundo...

...leia-se, dois tercos do mundo...

..sim, em dois tercos do mundo, quatro familias ficariam
incomensuravelmente gratas por poderem utilizar um aspirador entre si, ou uma
maquina de lavar, ou um carro.

Vés, agora estas a perceber. Ha mais do que o suficiente de tudo para toda

a gente viver bastante feliz. E simplesmente uma questdo de mudar a vossa

economia de “cada um por si” para uma economia do “maximo bem para todos”.

Toda esta ideia que estamos a discutir agora foi articulada em The Next
Evolution, o livro de Jack Reed de que falei ha pouco.

Sim, dei essas inspiracdes a Jack.

Jack foi inspirado a escrever que o mundo podia mudar de um dia para o
outro se a humanidade mudasse simplesmente a sua definicao de riqueza de
“posses e poder” para “uso e cooperagao”, e tem razao.

Mas se isso funcionaria tdo bem, por que nao estdo as pessoas a fazé-lo,
pelo menos em zonas economicamente deprimidas do mundo onde as pessoas
ndao se podem permitir ter a sua propria copia de um artigo?



O Deus de Amanha Neale Donald Walsch

A ética do “uso e cooperacao” ainda nao foi amplamente ensinada nesses
lugares, tal como ndo é amplamente ensinada em paises mais desenvolvidos.
Além disso, as pessoas aspiram aquilo que veem. Mesmo nos paises mais pobres,
apesar de ndao terem muitos outros luxos, a televisdao tornou-se omnipresente.

Precisamente por nao terem muito rendimento disponivel para gastar
noutras formas de entretenimento, muitas pessoas veem televisao durante
todos os momentos de lazer que tém. Ai recebem mensagens sobre o que é “a
boa vida” nas séries e filmes ocidentais. E natural que desejem o mesmo tipo de
estilo de vida. Nao se pode esperar que aspirem a menos que isso.

N3o, para que uma coisa destas funcione, os ricos tém de redefinir a
riqueza, ndo os atingidos pela pobreza. Aqueles que estabelecem os padrdes tém
de estabelecer o novo padrao.

Significa que ndo nos basta dizer: “Olhem 13, nds aqui podemo-nos permitir
isto, mas para vocés que nao podem, limitem-se a partilhar recursos”?

“Facam como eu digo, ndo facam como eu fa¢co”, ndo é?

BENEFICIOS COLATERAIS DO MODELO DE RIQUEZA “USO E COOPERACAO”
EM VEZ DO MODELO “POSSE E PODER”

Bem, era uma ideia.

Nao foi boa. Se querem que o mundo mude, tém de ser a mudanca que
querem ver.

Além disso, ha outras razdes para passar para o modelo de “usufruto” em
vez do de “posse”. Uma economia baseada num modelo desses teria muitos
efeitos secundarios benéficos.

Tais como?

Menos “coisas” teriam de ser fabricadas. Toda a gente no planeta teria o
usufruto de muitas coisas que agora sao usadas apenas por individuos ou
familias singulares e estao imobilizadas 95 por cento do tempo.

As pessoas cuja atividade depende de utilizar sabiamente as coisas
compreendem-no perfeitamente. Pergunta a qualquer companhia aérea
guantas horas de “paragem” tém os seus avides por dia. Verificaras que nao ha
guase nenhum momento em que nao estejam a ser utilizados.

Isso exige que cada aviao seja construido de acordo com especificacdes
muito exigentes, para que possa suportar esse uso continuo e continuar a operar
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eficientemente. Também permite que sejam fabricados menos avides. Nenhuma
companhia aérea do mundo se poderia permitir ter avides suficientes na sua
frota para utilizar cada um 5 por cento do tempo. Seria absurdo. Contudo é
precisamente esse tipo de absurdo que o vosso modelo economico do Mundo
Ocidental comporta.

Nao me parece que as pessoas alguma vez tenham pensado nisso dessa
maneira.
Quando a sociedade humana aderir ao Deus de Amanh3, muito mais
pessoas pensarao nisso dessa maneira, tal como Jack Reed.

Porqué? Como é que um novo modelo espiritual nos fara pensar num novo
modelo econdmico?

O novo modelo espiritual declarard que “vocés sdao todos um”. Também
dird que “ha o suficiente”. Se levarem a peito essas mensagens, comecarao
imediatamente a imaginar maneiras de tratar toda a gente como quereriam ser
tratados, dando a toda a gente o que quereriam que vos fosse dado, e
proporcionando a toda a gente o que quereriam que vos proporcionassem.

E aperceber-se-ao rapidamente de que a maneira mais facil de o fazer nao
€ estar sempre a tentar fazer crescer, crescer, crescer a economia mundial numa
espiral ascendente intermindvel, tentando fazer com que seja possivel que toda
a gente se possa permitir possuir as mesmas coisas, mas sim proporcionar a toda
a gente 0 acesso e o0 uso das mesmas coisas.

Isso exige a produgdo de menos artigos de consumo por pessoa nNo VOSSO
planeta, e tem implicagdes maravilhosamente positivas na vossa ecologia.

III

Percebo como. Menos “material” a ser fabricado significa menos poluicao do
NOSSO ar e agua e menos coisas a serem atiradas para aterros, por um lado. Ao
convertermo-nos da nossa “sociedade descartavel” atual para uma comunidade
de humanos de “maximo usufruto” na partilha de recursos, daremos por nos a
economizar todos esses recursos, utilizando-os muito mais prudente e
equitativamente.

Percebeste perfeitamente. E isso é s o que é evidente.

A humanidade praticara, finalmente, o que o meu amigo Dennis Weaver, o
ator e ambientalista, chama “ecolonomia”. Dennis inventou essa palavra,
combinando “ecologia” e “economia”. Depois formou o Instituto da Ecolonomia
para apoiar a criacao de um futuro sustentavel integrando a nossa ecologia € a
nossa economia no tipo de Abordagem de Sistemas Integrados que dizes que a
Nova Espiritualidade ira inspirar.
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A ideia de Dennis Weaver é excelente — e um exemplo do tipo de
pensamento avancado que emerge dos verdadeiros visionarios.

Se as pessoas tiverem acesso as coisas que sentem que precisam e a sua
utilizacdao, podem viver muito felizes. E, afinal isso é riqueza.

Isso é muito parecido com o movimento de simplicidade voluntaria que
Duane Elgin iniciou praticamente sozinho ha alguns anos com o seu livro com o
mesmo nome. Parece a esséncia da declaracdo “Vivam simplesmente, para que
outros possam simplesmente viver”.

De facto.

Pois, portanto a Nova Espiritualidade fara com que a humanidade mude de
um modelo de cada-um-por-si para aquilo que Reed chama um modelo do
maximo-bem-para-todos, assente na ideia fundamental de que somos todos um.
Fard com que exercamos atividades por uma razdo completamente nova — nao
para criar “lucro”, mas para criar “riqueza” — e também nos levara a redefinir
“riqueza”.

z

Sim, isso é o que o futuro vos reserva. E o que acontece em todas as
sociedades em maturacao, e a vossa sociedade estd a comecar a amadurecer
neste momento. Estd a comecar a sair da adolescéncia.

E a ajudar-nos nesse processo temos tido mestres e lideres maravilhosos,
como o falecido Robert Theobald, que escreveu Reworking Success. Conheci
bem o Robert, é considero-o como um pensador extraordinariamente sofisticado
sobre a economia e as suas implicacdes sociais. Outro pensador como ele é o
Rabi Michael Lerner, que nos tem vindo a instigar desde ha algum tempo a criar
um novo conceito de lucro nos negocios, e no mundo em geral. O seu livro Spirit
Matters é uma articulagcdo empolgante e inspiradora dos principios da Nova
Espiritualidade no seu relacionamento com o comércio.

Ha outras maneiras em que ira afetar a economia mundial?
Podiamos ter aqui uma perspetiva geral?

Nos dias da Nova Espiritualidade, a economia sera transparente.
Tal como eu vi transparéncia na politica.

Sim. Nao haverd segredos, nem negocia¢des “por baixo da mesa”, nem
“contabilidade criativa”. Todas as pessoas saberao tudo sobre toda a gente. Nao
haverd qualquer razao para segredos, qualquer motiva¢cao, uma vez que partirao
da unidade em tudo o que fizerem para gerar verdadeira rigueza — igual acesso
para toda a gente aquilo que se deseja para viver uma vida boa, e uma maior
possibilidade de felicidade para todos em consequéncia disso.
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Modificado assim o objetivo da economia, e alterada desta forma a
definicdo de riqueza, a ideia de ocultar qualquer informacdo econdmica a
alguém a fim de gerar ganhos econdmicos parecera primitiva, infantil e
completamente descabida.

ECONOMIA DESCENTRALIZADA

Em Conversas com Deus, livro 2, falavas em praticas comerciais como
colocar dois niumeros em todas as etiquetas de precos — “O Nosso Custo/O
Vosso Preco” — de modo a que os consumidores soubessem, no momento da
compra, qual a margem de lucro unitaria de uma empresa, e também em circular
todos os meses pelos empregados de uma empresa uma folha indicando os
salarios e beneficios de cada pessoa até ao tostao.

Sim, e é a isso, em parte, que me refiro quando digo que os negdcios e a
economia se tornardao transparentes. Saber é poder, e o Deus de Amanha
encorajara constantemente a deslocacdao do poder das maos dos poucos
escolhidos para as maos dos muitos. Ja disse isto antes, e verdo este tema
repetido ao longo de qualquer discussao séria da Nova Espiritualidade.

Nos dias da Nova Espiritualidade, a economia sera localizada.

Isto € um passo a frente do tema anteriormente referido. A maneira mais
eficaz de deslocar o poder econdmico dos poucos escolhidos para os muitos é
através da descentralizacao.

Em vez de criar uma economia macica, criam-se muitas “pequenas
economias” por todo o lado.

Exatamente.

Jack Reed alvitra que, no futuro, poderemos ver formarem-se comunidades
auténomas nas quais a maior parte, se ndo a totalidade, das necessidades e
desejos dos que nelas vivem sao preenchidas por quem nelas vive. Novas fontes
de energia — como o vento e o sol — tornardao desnecessario deixar qualquer
comunidade para adquirir energia. Com menos area ocupada por instalagdes
fabris (uma vez que o fabrico serd drasticamente reduzido com o modelo
econdmico de Acesso Mutuo, Uso e Cooperacao), mais terra voltara a estar
disponivel para cultivar alimentos dentro de cada comunidade. Nao teremos de
obter toda a fruta da Califérnia nem o feijdo verde da Venezuela.

Podem ser promulgadas leis locais permitindo a plantacao e cultivo de
canhamo para utilizacdo de centenas de maneiras — como substituto de
produtos de pasta de papel agora obtidos pelo abate de arvores, como corda e
lona do tipo mais resistente, e tecido para roupas de toda a espécie, para nomear
apenas alguns dos produtos que podem ser derivados dessa fonte. As moedas



O Deus de Amanha Neale Donald Walsch

locais e os sistemas de trocas, utilizados estritamente para trocas dentro de
determinada comunidade, poderiam libertar milhdes de pessoas “das malhas da
economia”.
As especificidades das estratégias humanas para localizar economias no
futuro serao muitas e variadas, mas tens razao numa coisa: assim que a
sobrevivéncia das pessoas (alimento, roupa, abrigo, energia) deixar de depender
de uma fonte distante, passam a ter instantaneamente mais controlo sobre as
suas vidas. Isto, por sua vez, gera invariavelmente maior liberdade e melhor
gualidade de vida.

A mensagem da Nova Espiritualidade é de que a Necessidade é uma llusao.
A ideia de que a Necessidade Existe, juntamente com a cultura consumista que
conduz as pessoas a uma mentalidade de Maior-Melhor-Mais, tem feito mais do
que qualquer outra por manter os humanos subjugados pelos fabricantes,
empresas, politicos, fornecedores de energia e outros que acham que sao os
unicos que lhes podem proporcionar aquilo de que necessitam para serem
felizes.

Adotar o Deus de Amanha, que diz que vocés ndo precisam de nada e vos
encoraja a experiencia-lo, mudara tudo isso.

Estou a recordar o que disseste antes — que a maior fraqueza da
humanidade é a dependéncia.

z

E isso mesmo. A Nova Espiritualidade fara emergir uma maior noc¢ao de
autoconfianca. Os individuos assumirao maior responsabilidade pelas suas vidas,
e o0 mesmo fardao grupos de pessoas que se reunirdao para o bem comum. E ha
ainda outros impactos econdmicos que a Nova Espiritualidade criara.

Nos dias da Nova Espiritualidade, nao havera acumulagcao
desproporcionada de riqueza e recursos, e deixara de ser permitida a
existéncia da pobreza extrema.

Longe irao os dias em que uma percentagem minuscula da populagao
detém uma percentagem enorme do dinheiro e dos recursos do mundo.

Nos dias da Nova Espiritualidade, sera reconhecido que todo o ser
humano tem direito as coisas elementares da Vida e a capacidade de
sobreviver.

Instrumentos econdmicos tais como rendimento minimo garantido,
habitacao acessivel, acesso a medicina preventiva, educacao para todos a
medida da sua capacidade mental, e ndo monetaria, oportunidades de emprego
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e progressao verdadeiramente iguais e medidas corretivas semelhantes
tornardao possivel a sociedade eliminar muito sofrimento, infelicidade e
desespero.

Estas e outras medidas estdao hoje disponiveis. No futuro, a adesao ao Deus
de Amanha fard com que seja impossivel ignora-las e eliminara a necessidade de
a humanidade manter a mentalidade de lucro/sobrevivéncia que tem
caracterizado as suas atividades econdmicas durante milénios.

Nos dias da Nova Espiritualidade, sera reconhecido que os recursos
naturais pertencem a todos.

Sera inaceitavel para toda a gente que uma nac¢ao ou um individuo
reclamem a posse ou o controlo dos recursos naturais do planeta simplesmente
em funcdo da sua localizacdo. Recursos preciosos tais como as arvores (que
fornecem o oxigénio ao mundo, ao fim e ao cabo), minerais, petréleo e dgua
serdao encarados como Bens Comuns detidos por toda a humanidade, para serem
usados por toda a humanidade para o maximo beneficio de toda a humanidade.

No que tudo isto se parece resumir € em que, no futuro, a Nova
Espiritualidade nos livrara da competicdao desenfreada.

Sim. E uma boa caracteriza¢do, um bom resumo.

Otimo, porque o problema com a competicao desenfreada é que, mesmo
gue se ganhe, continua-se a ser um rato.!

1 Jogo de palavras com a expressdo rat race, que significa, como acima referido, “competi¢do desenfreada”, e cuja tradugdo literal ¢
“corrida de ratos”. (N.T.)



CAPITULO 21
OS NOSSOS FILHOS E DEUS

EDUCACAO-REPRODUCAO E EDUCACAO-CRIACAO

E quanto aos nossos filhos? Qual sera o impacto da Nova Espiritualidade
neles?
Mudara muita coisa na vida da vossa progenitura. Para ja, deixarao de ser
ignorados.

Ignorados? Quem é que os ignora?

Muitos adultos. As criangas sdao deixadas por sua conta, relegadas para os
seus proprios pequenos mundos, cada vez mais tempo, enquanto ambos os pais
trabalham e se envolvem noutras coisas.

As criancas passam horas em frente a ecras — ecras de televisao, ecras de
computador, ecras de jogos de video, ecras de cinema. A Vida em Si fica-lhes,
literalmente, ocultada®.

Este processo de ocultacdo afasta-os da realidade e coloca-os num mundo
imaginario. Tudo isto ndo seria tao mau se fosse um mundo saido da sua proépria
imaginac3do, baseado naquilo que vocés lhes ensinaram, mas ndo é. E o mundo
gue existe na imaginacao dos produtores de televisao, dos designers de
programas informaticos, dos criadores de jogos de video e dos cineastas, e aquilo
gue eles lhes ensinam.

Nao queremos os nossos filhos a nadar nesta fossa.

Foste tu quem disse isso, nao fui eu. Eu nao faco qualquer julgamento sobre
a questao. Mas se ndo os querem a “nadar nesta fossa”, entao por que os deixam
afogar-se nela?

Tens razao. Estamos a fazer isso. Assim os miudos ndao nos atrapalham,
acho eu, portanto deixamo-los saltar para |4 e andar por 1a a nadar...

...e a afogarem-se...

...e a afogarem-se. Por vezes passam horas até porem a cabeca de fora
para respirar. Quer dizer, conseguem passar meio dia em frente de um ecra.
Meio dia, nada, um fim-de-semana inteiro. Nao é como quando eu era miudo.
NOs nunca queriamos ficar em casa. Isso era a pior coisa. Queriamos ir /18 para
fora, ir para casa de um amigo e “arranjar que fazer”. Construiamos clubes com
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caixas de cartao e fortes de neve e jogos inventados e amizades que duravam
anos... e recordagdes que duravam uma vida inteira.

Mandem um miudo para a rua hoje e ele ndo sabe com que se entreter.

Em muitos casos, isso é verdade.
A Nova Espiritualidade convidar-vos-a a mudar isso tudo.

Nos dias da Nova Espiritualidade, os adultos deterao os instrumentos para
devolver as criangas o dom da sua prépria imaginagao.

O Deus de Amanha ndo amedrontara as criancas, gravando-lhes na alma o
“temor de Deus”. O Deus de Amanha ensinara as criangas que o medo e a culpa
sao os unicos inimigos dos humanos, que o Amor é realmente tudo o que h3a, e
gue Deus nunca, jamais, os castigara.

O Deus de Amanha ensinara as criancas a nunca terem medo de fracassar,
porque o fracasso ndo existe no reino de Deus. Existe apenas o esforco, e o
esforco é tudo o que importa e tudo o que conta, porque todo o esforco conduz
a um desfecho que faz a Vida em Si andar para a frente — e para a frente é para
onde a Vida anseia ir.

O Deus de Amanha ensinard as criangas que nao ha insuficiéncia, mas sim
qgue ha o suficiente. Ha o suficiente de todas as coisas que os humanos pensam
gue precisam para sobreviver e ser felizes, e assim, as criangcas ndo tém de lutar
continuamente por serem as melhores, ou as mais velozes, ou as mais
inteligentes, e ndo tém de entrar em competicdes impiedosas, nem fazer com
que os outros estejam errados, nem empurrar os outros para fora do seu
caminho a fim de fazerem parte dos “ganhadores” e evitarem ser um dos
“perdedores” na Vida.

O Deus de Amanha ensinara as criancas que nao ha perdedores, apenas
aqueles que se perderam no caminho. E o Deus de Amanha ensinara as criangas
que ninguém se perderda no caminho para sempre, mas que todos encontrardo
um dia o caminho de regresso a casa, de regresso ao amor, de regresso ao
coragao de Deus — e que o que podem fazer por aqueles que se perderam no
caminho nao é rir, nem julgar, nem condenar, mas estender-lhes a mao em
auxilio e mostrar-lhes um caminho para casa.

O Deus de Amanha ensinara as criangas que sao um com Deus, e que podem
agir como Deus agiria e ser como Deus seria em cada dia das suas vidas. E o Deus
de Amanh3d dard aos pais os instrumentos para |lho ensinarem. Esses
instrumentos serdo as mensagens da Nova Espiritualidade.
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Ai, meu Deus, sinto-me tao inspirado. Estou aqui sentado quase a chorar.

Podes estar a chorar por aquilo que fizeste aos teus filhos no passado, mas
nao chores por aquilo que faras por eles no futuro. Pois esse futuro é luminoso,
de facto.

Bem, o futuro que tu nos reservaste &, mas tens a certeza de que tudo isso
acontecera?

Queres que acontega?
Sim!

Estas disposto a trabalhar para que aconteca?
Sim.

Entdo acontecera.

E quanto as nossas escolas? Que aspeto terdo? Como é que a nossa adesao
ao Deus de Amanha as afetara? Ou ndo afetara?
Ah, sim. Nao ha nada na vida que ndo seja afetado pela ades3ao da
humanidade ao Deus de Amanh3, e a educacao estard muito préoxima do topo
da lista.

A educacdao é o instrumento singular mais importante que pode ser
utilizado na transformacdao da humanidade. Aqueles que tomam o poder e
procuram manté-lo compreendem isto muito bem, e é por isso que fazem tudo
0 que podem para restringir ou controlar a educagao e a aprendizagem entre o
seu povo.

A maneira de controlar uma populacao é controlar a mente da populagao,
e a melhor maneira de o fazer € comecar com os jovens. Mandar todos ao
mesmo tipo de escola, ensinar a todos as mesmas coisas, nao lhes permitir saber
muito mais, e dizer-lhes que desejar sequer aumentar o seu conhecimento e
compreender mais é inaceitavel.

A maior parte das escolas dirigidas por governos e religides tem funcionado
dessa forma. Concentram-se na memorizacdo mecanica de informacdao e no
inculcar incessante na mente das mensagens insidiosas da sua cultura.

Os professores que emergirem da Nova Espiritualidade compreenderao
gue pedir as criangas que memorizem factos é pedir-lhe para recriar o passado,

mas que convidar as criancas a explorar conceitos e ideias — tais como a

equidade, a tolerancia, a igualdade e a honestidade — convida-as a criar um

novo futuro, pois as ideias delas podem ser diferentes das vossas.
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E disso que temos medo.

Porqué? Tém assim tanto orgulho da maneira como as coisas tém corrido?
Querem verdadeiramente o vosso passado reproduzido pelos vossos filhos?

Bem, posto dessa maneira...

Vocés agem como se quisessem. Ha muito poucos lugares em que a vossa
sociedade encoraje um novo raciocinio. Nem sequer nos adultos, ja para nao
falar das criancas. Nao, vocés querem que as pessoas da vossa espécie sigam a
linha habitual. Ndo admitem perguntas realmente sérias nem desvios
significativos. Na religido, de certeza que ndo. Na politica ndo, se esperam ganhar
eleicdes. Nem na economia, nos sistemas sociais, nem na educac¢do. Nao se
desviem, nao se desviem da rota batida.

Como serd a nova abordagem educativa emergente da Nova
Espiritualidade?

Desviar-se-a da rota batida.

Comecara por atrair a espiritualidade a todos os outros campos de estudos,
submergindo a matéria de todas as questdes na exploracdo de valores, a fim de
gue a criancga se aperceba desde os primeiros dias de vida que nao ha separagao
entre as crengas mais fundamentais e mais sagradas de uma pessoa e 0s seus
comportamentos do quotidiano — e o mesmo se aplica a toda a sociedade.

Tudo — tudo — na experiéncia da crianga sera contextualizado como uma
experiéncia espiritual no seu amago. Estando imerso num tal contexto, o aluno
aprendera a utilizar instrumentos espirituais para resolver os problemas da vida
e enfrentar os desafios da vida.

Pergunto-me se os educadores reconhecerao alguma vez que a maior parte
desses problemas e desafios que os miudos de hoje vao ter de enfrentar pouco
terdo a ver no final com Geometria, Geografia, Biologia ou Historia e terao tudo
a ver com equidade, tolerancia, igualdade e honestidade.

Fa-lo-3o nos ambientes educativos emergentes da Nova Espiritualidade.

Por a educacdo ser tdao poderosa, e porque a humanidade a tem
desenvolvido no passado de forma ou muito ineficaz ou extremamente
manipuladora, é nela que comecara o trabalho da Nova Espiritualidade.

Se a meta é fazer evoluir a vossa espécie de uma sociedade primitiva de
seres, muitos dos quais egoistas e violentos, para uma civilizagao avangada de
seres cuja maioria seja atenta, partilhe e ame, grande parte da humanidade tera
de ser reeducada.
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O primeiro passo para o fazer sera eliminar para sempre o castigo da
educacao.

Eliminar o castigo?
Sim.

Nos dias da Nova Espiritualidade, a coer¢ao e o castigo nao farao parte do
processo educativo.

Estas a falar do castigo corporal, ndo estas?

Bater numa crianga depois de Ihe dizer que nunca deve magoar os outros
de propdsito ndo ensina a crianga a “ser melhor”, sé lhe ensina que a violéncia
fisica € a maneira como as pessoas que detém o controlo tratam dos problemas.
Modela para a crianga exatamente o comportamento que estdo a pedir a crianca
para ndao manifestar.

Mas certamente que ha lugar para formas mais benévolas de castigo, como
suspensao ou escrever “Nao baterei” trezentas vezes.
Nao ha.

Mas como lidardao os professores com os miudos indisciplinados? Ha alturas
em que a acao punitiva é a unica forma. Mesmo os educadores mais
reconhecidos estao de acordo.

Isso ndo o torna “certo”.

Os especialistas em desenvolvimento infantil estao enganados?

O Certo e o Errado é coisa que ndo existe — e isso é uma coisa que 0S VOSs0s
filhos fariam bem em aprender para que nao perpetuem o Paradigma
Certo/Errado quando crescerem e gerirem o mundo.

O Certo e o Errado é coisa que nao existe, existe apenas O Que Funciona e
O Que Nao Funciona, dado o que vocés estao a tentar fazer.

Nao funciona criticar ou castigar uma crianca se o que estao a tentar fazer
€ conseguir que a crianca altere o seu comportamento — para ndo falar de tentar
ajuda-la a desenvolver uma autoimagem positiva (que, a propdsito, é o unico
espaco a partir do qual ela pode alterar facilmente o seu comportamento).

Lembrem-se, vocés ndo querem que a crian¢a pare simplesmente com o
comportamento, mas sim que o altere. H4 uma diferenca. O castigo, ou a ameaca
de castigo, talvez possa funcionar de vez em quando para conseguir que alguém
pare com determinado comportamento — mas o comportamento recomegara
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num futuro muito préximo (como pais... e presidentes... ficaram a saber), porque
o castigo apenas faz parar o comportamento, nao faz nada para o mudar.

Tenho de pensar um bocadinho nisso.

Ha muitas formas eficazes de interagir com uma crianca que ndo esta a criar
para si a experiéncia que vocés sabem que seria mais proveitosa. A critica e o
castigo ndo se encontram entre elas.

Quais sao essas formas eficazes?

Podia escrever-se um livro inteiro so sobre esse assunto.

Bem, devo dizer que ha especialistas em educacdo que concordam contigo,
e que nao dizem que o castigo € por vezes o melhor e Unico ultimo recurso.
Adele Faber e Elaine Mazlish escreveram mesmo um livro sé sobre este assunto,
e estd cheio de sabedoria inestimavel para professores e pais. Chama-se How
to Talk So Kids Can Learn — At Home and in School.

Este pequeno livro é espantoso e enumera algumas alternativas muito
sdOlidas e praticaveis ao castigo ou a ameaca de castigo, incluindo, entre outras,
fazer notar a crianca transgressora como pode ser util, mostrando a crianca
como reparar o erro, e deixando-a experienciar as consequéncias naturais do
seu comportamento. O livro explica como tudo isso funciona, como resulta
realmente ajudando a crianga a alterar o seu comportamento, e fa-lo em termos
tao simples que transforma toda a gente em peritos em psicologia infantil.

As criancas podem ser realmente inspiradas a ser autodirecionadas e
autodisciplinadas, e penso que ninguém no mundo mostra “como” tdo
eficazmente como Faber e Mazlish.

Concordo.

Também gostaria de salientar que este livro, que é verdadeiramente um
livro notavel, foi escrito em parceria com Lisa Nyberg e Rosalyn Templeton, a
primeira uma professora premiada de alunos do terceiro e quarto anos, e a
segunda uma formadora de futuros professores. Os seus discernimentos sao
cristalinos e as suas observagdes extremamente perspicazes.

Entdao concordas que nao ha lugar para o castigo na escola, nem em casa —

nem no reino de Deus.

Concordo, sim.

E hd bocado estavas so a fazer de advogado do diabo.

Estava a fazer o que disse que faria no inicio desta conversa. Estava a dar
VOz a0 que presumi que seria 0 pensamento de alguns.

Fizeste um bom trabalho. Muitas pessoas acreditam que o castigo é um
remédio apropriado e eficaz para o mau comportamento, e muitas pessoas
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acreditam mesmo que Deus castiga os seres humanos por nao obedecerem as
suas leis, e que os seres humanos, portanto, tém a autoridade moral e a
responsabilidade de fazerem o mesmo uns aos outros.

Tudo isto é falso, mas a vossa espécie acredita em muitas coisas sobre Deus
e sobre a Vida que sao falsas e que tornam praticamente impossivel viver em
conjunto em paz e harmonia.

A maior parte destas crengas foram-vos dadas quando eram jovens, e
muitos de vocés passaram-nas aos vossos filhos precisamente da mesma
maneira que vos foram passadas.

E justo dizer que as escolas desempenharam um grande papel nisto tudo?

Certamente que é. De facto, isso é uma forma suave de por a questao. As
escolas com praticas punitivas e coercivas tém sido, sem duvida nenhuma, o
meio principal de transferéncia de pontos de vista limitados — e, portanto,
inexatos — a vossa progenitura, e vocés na verdade criaram, de propdsito,
instituicOes de aprendizagem que ensinam as crianc¢as a ver a vida a partir de um
ponto de vista singular e restrito. Algumas escolas paroquiais, yeshivas e
madrassas sao exemplos basicos.

Uma madrassa, por exemplo, instrui as criancas sobre a vida apenas num
contexto islamico. O curriculo na maior parte dessas escolas é quase sempre
rigorosamente limitado. Inclui certamente arabico e a memoriza¢ao do Alcorao,
e talvez possa incluir a lei islamica, o estudo do Hadith e da histdria do Islao, mas
provavelmente nao inclui muito mais. Pouco ou nada ensina da histéria do resto
do mundo, nem contém muita, se é que alguma, exposicao ao ponto de vista de
outras culturas. Por essa razdo, as escolas como estas poderiam ser melhor
descritas como escolas de doutrinagao.

Muitos consideram maravilhoso frequentar uma dessas escolas e tornar-se
um huffaz — alguém que memorizou todo o Alcorao, palavra a palavra.

Como ja foi observado, a memorizacao é um instrumento chave na maior
parte das escolas do mundo hoje em dia, privadas ou publicas. Isso porque o
objetivo da maior parte das escolas é ensinar a progenitura da humanidade a
reproduzir as vidas dos seus pais.

A melhor maneira de assegurar este desfecho é fazer com que as criancas
memorizem as mesmas coisas que 0S pais memorizaram. Assim partirdao da
mesma base de conhecimento, deterao os mesmos entendimentos, adotarao as
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mesmas crengas, terdo os mesmos pensamentos e exibirdo os mesmos
comportamentos.

Porque aqueles que seguirem o Deus de Amanha quererdao auxiliar a
humanidade libertando-a das suas falsas crencas sobre Deus e sobre a Vida, o
énfase nas escolas futuras nao serd levar as criangas a reproduzir, mas a criar.

A reproduc¢do € uma coisa, a criagdo é outra.
Nos dias da Nova Espiritualidade, o enfoque da educagao sera na criagao.

Chamar-se-a “Educacao-Criacao”, e sera a maior diferenca entre as escolas
de ontem e as de amanha.

Como é que vai ser? De que tratara?

Tratara de mostrar aos jovens Quem Realmente Sao. Tratara de os abrir ao
Criador Interior. Tratara de lhes permitir ver e acreditar em Si Proprios como
Fonte da sua experiéncia e Autoridade sobre as suas vidas. Tratara de os
devolver a sua propria sabedoria interior, e de os encorajar a modelar a sua
propria verdade mais intima. Tratard de |lhes mostrar, especificamente, como
fazé-lo.

Serd diferente da “escola antiga” porque tratara de despertar as mentes
das criancas, nao de as entorpecer, libertar as mentes das criangas, nao de as
acorrentar, de abrir as mentes das criancas, ndao de as fechar.

Tratar-se-a de expandir as suas mentalidades, ndo de as contrair, de as
libertar, ndo de as aprisionar.

E tratara, mais importante ainda, de ligar as suas mentes as suas almas e os
Seus corpos as suas mentes, e de experienciarem os trés como um so.

E, acima de tudo, de experienciarem tudo como um so.

A Educacgao-Criagao tratara de experienciar tudo como Um s, e o vosso Eu
como o Criador.

Isto ndo é uma coisa que muitas escolas ensinem presentemente.

Muitas? Duvido que seja ensinado nalguma.
A Educacao-Criacdo centrar-se-a nas seguintes mensagens principais que a
Nova Espiritualidade trara as criangas:

1. Vocés sao Um com todos e com tudo no Universo — incluindo Deus.
Todas as coisas sao parte de Um Sistema Vivo.
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2.

7.

Neale Donald Walsch

Por serem Um com Deus, tém o poder de criar o que desejam
experienciar na vossa vida.

A forma como criam é através do que pensam, dizem e fazem.

N3ao é possivel cometer um erro no processo de criacao e o fracasso
é uma ilusdo. Tudo o que vocés criam é perfeito tal qual é — incluindo
VOCés.

Quando vocés criam, estdo a realizar o objetivo da vossa vida, porque
criar é como crescem e evoluem, e é para fazer isso que vocés e todas
as coisas vivas estao na Terra.

A Vida em Si é o vosso maior mestre, e tem consequéncias implicitas,
mas nunca castigos. O castigo ndo faz parte do plano de Deus e nao
tem lugar no Reino de Deus. A aprendizagem esteve sempre
destinada a ser facil — é na verdade um processo de relembranca
daquilo que a vossa alma sempre soube. Este tipo de “aprendizagem”
sera uma alegria quando utilizarem a experiéncia que estao agora a
ter para relembrar tudo o que puderem sobre a Vida. Entdo
relembrardo aquilo que precisam de relembrar quando precisarem
de o relembrar para fazer com que a vida funcione no futuro.

Tentem nunca prejudicar outra pessoa, lugar ou coisa de qualquer
forma, mas apenas ajudar os outros e ama-los o melhor que
puderem, especialmente quanto tiverem cometido um engano ou
feito algo de errado. Se o puderem fazer, fardo um amigo de
praticamente todas as pessoas que conhecerem, e quando
precisarem de um, nunca estarao sem ele.

Ha o suficiente para todos. E preciso muito pouco para ser feliz, e a
maneira mais rapida de criar felicidade para si proprio é criar
felicidade para outra pessoa.

O vosso melhor amigo é a Vida em Si, porque nunca acaba. Quando
a parte da vossa vida que é passada na terra terminar, ndao havera
“Dia do Juizo”, nem condenagdao, nem castigo, mas simplesmente
uma oportunidade de reverem todos os pensamentos, palavras e
acoes da vossa vida e decidirem se, ao partirem para outras
aventuras, desejam escolher novamente quando confrontados com
circunstancias idénticas. A escolha é o processo que vos permite
evoluir e finalmente experienciar Quem Realmente Sao.
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Sao estas as Nove Componentes do curriculo essencial dos primeiros anos
da Educacdo-Criacao. As mensagens tornar-se-ao mais sofisticadas a medida que
a crianga progride.

Isso parece fantastico. E em relagao aos Trés Erres?

Ah, sim, Reconciliagdo, Recriacao e Reunificacao.
Hmmm... ndo... estava a falar de Leitura, Escrita e AritméticaZ.

La estas tu outra vez agarrado ao velho modelo. Os Trés Erres que vocés
ensinam aos vossos filhos ndao se comparam em importancia aos Trés Erres que
o Deus de Amanha vos convidara a ensinar-lhes.

Queres tu dizer que os nossos filhos ndo tém de aprender a ler, escrever e
trabalhar com ndmeros?
Claro que tém, mas apenas como instrumentos com os quais podem recriar
reconciliacdo, recriacdo e reunificacdao. Sao esses os Trés Erres com 0s quais
tanto vocés como os vossos filhos podem criar um novo amanha.

Nos dias da Nova Espiritualidade, a prioridade da educa¢ao deixara de ser
a disseminacdo de factos, passando a ser o aumento da sensibilidade,
percecao, compreensao, compaixao, aceita¢ao, celebracao e apreciacao
da reveréncia e maravilha da Vida.

O falecido psicologo infantil Dr. Haim Ginott acreditava que “todo o
professor devia ser primeiro, um professor de humanidade e, depois, professor
de uma disciplina”. Isto vem no fantdstico livro de Faber e Mazlish. E isso que
estas a dizer?

Exatamente. E estou a dizer que na Educa¢ao-Criacdo, essa ideia sera
formalizada como parte da abordagem basica.

Estd bem, entdo fala-me dos novos Trés Erres.

O que seria muitissimo bom para o vosso mundo neste momento era que
procurassem a reconciliacao entre os muitos elementos separados e dispares
dentro da vossa estrutura social. Entre racgas, entre géneros, entre
nacionalidades, entre religides.

Esta reconciliagdo deve incluir o reconhecimento de tudo o que fizeram uns
aos outros ao procurarem o vosso caminho para uma vida melhor: a admissao
de todos os “erros” passados. E deve incluir um pedido de desculpas sincero por
esses erros.
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Um exemplo de um processo desses podia ser o povo do Japao pedir
desculpas ao povo da Coreia pelos anos de dominio e opressao — € mesmo por
muitas das suas atitudes atuais para com 0s coreanos.

Sim.

Ou que os americanos pedissem desculpa aos americanos nativos por lhes
terem tirado as terras e os forgcarem a viver em reservas, ou aos sino-americanos
por os terem reunido sumariamente e posto em acampamentos durante a
Segunda Grande Guerra, ou aos americanos negros por permitirem a
escravatura e desculparem abertamente o século de discriminacdo que se lhe
seguiu — e que continua de muitas maneiras até ao dia de hoje.

Sim.

Ou que a Gri-Bretanha pedisse desculpa a india, a Russia a Poldnia, ou que
0s judeus pedissem desculpa aos palestinianos por simplesmente os deslocarem
da sua prépria terra, ou que os palestinianos pedissem desculpa aos judeus pelo
uso de violéncia e terrorismo como meio de repararem as injusticas que
sofreram, ou por... meu Deus, esta lista podia continuar interminavelmente.

Sim, podia. E acertaste em cheio num dos maiores problemas da
humanidade. Porque a maior parte da humanidade nunca esqueceu essas
injusticas. Historias dessas injusticas tém passado de geracdo em geracao até se
terem tornado parte da Histdria Cultural de um povo. As magoas, o sofrimento,
as mortes — criaram profunda amargura, e essa amargura foi passada para os
vossos filhos como parte da sua educacgdo.

E por isso que a nova educacdo, a Educacdo-Criacdo, serd sobre como criar
um mundo mais novo, como criar um novo amanha, como criar uma nova ideia
sobre quem vocés sao enquanto povo, enquanto cultura, e enquanto cidadaos
nao s6 de uma nac¢ao, mas da Terra.

Em vez de passar a vossa amargura para os vossos filhos, a Educacao-
Criacao ensinara aos vossos filhos esses Trés Erres.

OS TRES ERRES EM DETALHE

Fala-me mais sobre o primeiro Erre. Como funcionara?

A Reconciliagdao deve incluir a reintegracdo das vossas sociedades, grupos
e individuos para que se possam sentir inteiros novamente. Isso inclui a
reparacdao de perdas passadas, na medida do possivel. As pessoas tém de se
sentir com poder para serem quem s3ao antes de poderem comegar a pensar
sobre em quem se podem tornar.
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Os projetos de reintegracao deviam incluir a eliminacdao do fosso entre os
ricos e os pobres do mundo. Mais do que qualquer outro fator, a pobreza e uma
educacdao débil — que se traduzem em falta de oportunidade e falta de
consciéncia — sao o que mantém a raca humana na fase adolescente do seu
desenvolvimento evolutivo.

A reconciliacao tal como aqui vem descrita é o primeiro passo no processo
de renovacdo humana. Tém de ver o que fizeram, antes de poderem ver o que
vao fazer.

Muito bem. E o segundo Erre?

Recriagao significa renunciar aos métodos antigos, as histérias antigas, aos
habitos antigos, aos raciocinios antigos e as razdes antigas de fazer as coisas, e
recriarem-se de novo na proxima versao mais grandiosa da visao mais
espléndida que jamais tiveram sobre Quem Vocés Sao.

Estamos a falar de se redefinirem a vocés proprios enquanto espécie. Se
desejam viver juntos em paz e harmonia, o vosso mundo vai ter de se reinventar,
criando novas ideias sobre o que significa ser humano, o que significa ser bem
sucedido, o que significa ser abundante e feliz.

Muito deste trabalho de recriacdao pode ser feito através da Educacao-
Criacao. No entanto, deve também envolver o esforco conjunto do povo, dos
governos e das organizagdes nao-governamentais por todo o mundo.

E o terceiro Erre?

A Educacao-Criacdao — que, a propdsito, proporcionard programas nao so
para criancas, mas para pessoas de todas as idades — encorajarda sempre a
humanidade a buscar a experiéncia de Reunificagdo com Tudo O Que E. Isso
significa com Deus e com Todos os Humanos em Toda a Parte. Significa “fusao
mental” com toda a Vida nas suas formas manifestas. Significa tornar-se Um.

Este ultimo dos novos Trés Erres pode ser o mais importante de todos eles.
Pois se isto puder ser concretizado, todo o resto se ajustara. A compreensao de
gue sdao Um Ser — que tudo na Vida é realmente Uma Coisa, a Manifestar-se —
pode mudar e mudarda toda a vossa experiéncia para sempre.

Muito bem, sim, acho que percebo. Mas quanto a Leitura, a Escrita e a
Aritmética e todas essas coisas académicas?
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Estas a referir-te aos “dados” da vida, a recolha de informacao que é util
qgue os humanos conhe¢cam de forma a interagir com os outros e com o mundo
a sua volta.

E, como eu disse, os Trés Erres. Os Trés Erres Originais.

Tudo isso também serd ensinado na Educagao-Criacao.
Boa. Uff!
Mas nao como disciplinas principais.
Que significa isso?
Significa que essas disciplinas serdo partilhadas com as criangas ndo como

coisas para aprender sé por aprender, mas como coisas para usar enquanto
estdo a aprender as coisas que vieram aprender.

Os estudantes encara-las-ao como instrumentos a utilizar no processo de
criacdo, instrumentos que tornam possivel criar. O enfoque estara no vagao
vermelho, ndo na chave de parafusos e no alicate que foram precisos para o
fazer.

Quando a criacdo é experienciada como divertimento, utilizar os
instrumentos que sao precisos para criar serda algo que todas as criangas
guererao fazer. Nao terdo de ser convencidas a fazé-lo.

Estou a gostar do que estou a ouvir, mas nao tenho bem a certeza de
perceber exatamente como vai funcionar esta nova forma de educagao. Como
serdo ensinadas as disciplinas puramente académicas?

Nao existe nenhuma “disciplina puramente académica”. Tudo tem a ver
com a Vida, e o problema com as vossas escolas é que, muitas vezes, essa ligacao
nao é feita. Os alunos nao veem a relevancia daquilo que Ihes é exigido aprender,
e por isso ndao querem aprendé-lo. Quando as criangas tém uma razao para
aprender qualquer coisa — uma razao com a qual estao de acordo — aprendem
mais depressa do que nunca. As criangas conseguem aprender o programa de
computador mais complexo em minutos, deixando os adultos de boca aberta. Ja
descobriram como trabalhar com o comando a distancia do novo computador
antes de os pais terem acabado de ler as instrucdes. S3o as Unicas pessoas da
casa a saber programar o gravador de video.

Ah! Essa tem piada. E é verdade.

Tudo o que as criancas querem perceber é: “Por que tenho de saber isto?”
Dizer a crianga “Porque sim” nao resultara. Nao se o que estao a tentar fazer é
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gerar alguma excitacdo ou entusiasmo em redor da aprendizagem. O que
funcionara é desenhar um circulo de relevancia a volta do tema. A melhor
maneira de o fazer é nao ensinar a disciplina, mas ensinar qualquer coisa
completamente diferente — algo em que a crianga tenha interesse. Até podem
perguntar a crianga num dia qualquer o que gostaria de aprender.

Ora ai esta uma abordagem nova.

Nos dias da Nova Espiritualidade, a funcao da educagao sera desenhar um
Circulo de Relevancia em volta dos dados e sistemas elementares que
suportam a Vida.

Entdo assumamos que os estdao a ensinar a partir do curriculo principal e
que estao a trabalhar, digamos, com a Componente Numero 8: “Ha o suficiente
para todos. E preciso muito pouco para ser feliz, e a maneira mais rapida de criar
felicidade para si préprio é criar felicidade para outra pessoa.”

Pronto, estou contigo.

Para ensinar esta componente (que nao sera ensinada s6 uma vez, mas
continuamente ao longo do ano escolar) poderiam estabelecer um exemplo
classico de como ha o suficiente de qualquer coisa, e de como uma pessoa,
provindo desse lugar, pode tornar feliz outra pessoa.

Um professor imaginativo podia criar uma histéria fascinante — ou podia
pedir a uma crianga que criasse uma histéria assim — na qual fazer uma pessoa
feliz exigisse a utilizagdo do instrumento chamado “numeros”. Depois de
estabelecer um “problema” na narrativa, o professor convidaria todas as
criancas, trabalhando em conjunto, a apresentar uma solucao.

Ora, se o professor tornar a histéria apaixonante, as criancas quererao
apresentar uma solucdao — e utilizarao qualquer instrumento que consigam
descobrir para o fazer.

E é assim que mostramos as criancas que aprender a utilizar instrumentos
pode ser divertido.
Sim. E uma maneira, sim. Os professores imaginativos descobrirdo dezenas
de outras maneiras, todos os dias.

As criancas estarao empenhadas em explorar e experienciar conceitos de
vida, em que um facto, uma equacao, um método ou uma férmula nao sao
aprendidos como um fim em si, mas sao utilizados como um meio para atingir
um fim.

Sim. E isso. Percebeste perfeitamente.
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“Todo o professor devia ser primeiro um professor de humanidade e depois
“um professor de uma disciplina.”

De facto.

Adoro-o. Adoro o modelo.

Mas a Educacdo-Criacao nao divergird apenas na abordagem. Divergira
também em muito do que é ensinado.

Uma das mensagens iniciais da Nova Espiritualidade é que vocés criam a
vossa propria realidade, e passar-se-a muito tempo na Educagao-Criacao a abrir
as criancas as suas capacidades naturais, incluindo as capacidades psiquicas e as
capacidades de manifestacao.

Eh 13, ai estamos a entrar em terreno perigoso. Alguns pais ndao querem
ouvir isso.
A vossa sociedade ampliara o seu raciocinio no futuro e explorara novas
possibilidades. Nao ficara sempre enredada nos medos e restricdes do Deus de
Ontem.

A meditacdo em breve fard parte do dia de escola normal (ja o faz nalgumas
escolas) e seguir-se-a a formacao precoce nas artes psiquicas. As criancas
pequenas serao encorajadas a entrar em contato com o seu “sexto sentido” e a
treinar, usar e expandir o seu poder psiquico.

Nao posso acreditar nisso. Nao posso acreditar que teremos escolas a
ensinar isso, a mostrar aos miudos como utilizar essa energia. No passado, isso
seria condenado como sendo do “oculto”, ou “transacionar com o Diabo”.

Isso é porgue o Deus de Ontem era um deus ciumento que nao queria que
mais nenhum ser conhecesse sequer esses poderes, € muito menos que 0s
tivesse ou os usasse.

O Deus de Amanha, pelo contrario, tornara claro a humanidade que Deus
vos deu essas capacidades, que vos foram dadas para serem usadas, e que nada
ha nelas de pecaminoso.

Como o sexo.

Sim, como o sexo, outro grande tabu.

Também podemos falar nisso neste dialogo?

Podemos e falaremos.

Otimo. H& umas coisas que quero discutir sobre jsso.
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Tenho a certeza que sim.

Mas, para ja, o que ha sobre esta histéria do “poder psiquico”? Vamos
mesmo ensinar isso aos nossos filhos na escola?
Sim, claro. Por que ndo? A escola é onde as criancas aprendem sobre a Vida,
nao é? E isso é uma parte — uma grande parte — da Vida. Porque haviam de a
ignorar?
Sabes, dizem que presentemente estamos a utilizar apenas uma
peguenissima percentagem do nosso cérebro, talvez menos de 5 por cento da
sua poténcia e capacidade totais. Mas temos sido renitentes em nos abrirmos as

maravilhas inacreditaveis da mente, com receio de ofender um deus ciumento e
colérico.

Bem, é bom saber que o Deus de Amanha nao sera ciumento nem colérico.

Ele nao vai ser?

Ela ndo vai ser.

Hummm.

E assim os vossos filhos terao a liberdade de ver o que existe para além dos
5 por cento, e quando comegarem a explorar os outros 95 por cento, ou
utilizarem mesmo uma pequena percentagem deles, chocar-vos-3ao e espantar-
vos-ao com o0 que conseguem fazer, o que conseguem saber ou o que
conseguem experienciar.

O esforco e o enfoque da Educacgao-Criagao serd levar as criangas até esse
limiar e convida-las gentilmente a atravessarem-no.

Algumas delas estao ja nesse lugar, mesmo sem lhes ter sido ensinado nada
disso na escola. Parece que hoje em dia aparecem criancas em todo o planeta
com um sentido de percecao ampliado, uma capacidade aumentada de
compreender a Vida.

Sim, é um prenuncio da elevagao evolutiva da humanidade que se
aproxima.

Presentemente, cada vez mais criangas parecem ter um maior sentido de
“presenca” no momento e uma maior abertura a todas as possibilidades que
nele residem. Alguns adultos comecaram a chamar a esses jovens Criancas
Indigo. De facto, desempenhei um dos papéis principais num filme acerca disso,
chamado fndigo, que escrevi em parceria com James Twyman, que foi o produtor
executivo. Foi produzido e realizado por Stephen Simon, que produziu What
Dreams May Come e Somewhere in Time, entre outros filmes.
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O filme comecou a atrair muitas atencdes devido a sua mensagem, segundo
a qual essas criancas podem mudar a vida das pessoas, e fariamos bem em
comecar a dar-lhes ouvidos.

“E uma criancinha conduzi-los-a...”

Exatamente. Mas agora estou com inveja. E nds, os adultos? E tarde demais
para nds? Ndo ha nenhuma forma de obtermos alguma Educacdo-Criacao?
Claro que sim. Podem até ser daqueles que a proporcionam. Podem dar
aulas ja agora na Nova Espiritualidade, reunindo as pessoas com uma
regularidade semanal ou bissemanal, e explorando tudo o que a Educacao-
Criacao dird as criangas nos proximos anos.

Como é que as pessoas podem fazer isso? Como é que as pessoas podem
dar uma aula daquilo que nem sequer sabem?

A melhor maneira de aprender qualquer coisa é ensina-la. Vao em frente e
proponham as aulas. Chamem-lhe um grupo de estudo informal da Nova
Espiritualidade. Saiam e comprem alguns desses livros magnificos atras
mencionados e construam um programa a sua volta. Deem ao grupo tarefas de
leitura e depois rednam-nos para discutir a matéria. Criem um ambiente de
aprendizagem no qual o “professor” faz tanta exploracdao como os “alunos”. Nao
tém de saber tudo o que ha para saber sobre qualquer coisa para a ensinar.
Apenas precisam de querer saber mais sobre isso e estar dispostos a partilhar o
VOSSO processo de crescimento com os outros.

Lembrem-se que os bons professores nao tentam introduzir qualquer coisa
em, mas procuram sim extrair qualquer coisa de todos os alunos.

Nao se trata de injetar, trata-se de trazer a superficie.

Excelente. E uma maneira estupenda de dizer. E exatamente isso.

E portanto, no vosso grupo de estudo, a vossa tarefa é extrair a sabedoria
dos outros, nao inculcar neles a vossa sabedoria. Para extrair a sabedoria dos
outros, ndao precisam de saber nada. Na realidade, quanto menos pensarem que
sabem, melhor.

Gosto mesmo disto. Muitas pessoas que estdo dispostas a partilhar as
mensagens da Nova Espiritualidade podiam comecar um grupo de estudo
utilizando linhas de orientagdo como essa. Tudo o que temos de fazer é “criar
um ambiente de aprendizagem”, ndo é?

Sim. E é disso que trata a Educacdo-Criacao — quer seja para Criancgas, quer
para adultos.
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Nos dias da Nova Espiritualidade, a educacao sera uma questao de
criacdo, nao de uma escola, mas de um ambiente de aprendizagem.

Na verdade, no vosso amanha mais abengoado nao havera sequer “escolas”
tais como as concebem hoje.

Nenhumas escolas?

No sentido tradicional, ndo.

Desaparecerao as filas de carteiras rodeadas de paredes de quadros negros,
guadros brancos e quadros de cortica. Desaparecerao os corredores bafientos,
os armarios de portas a bater e multiddes de criangas a entrarem aos encontroes
em salas de aula abafadas que, para elas, parecem miniprisdes.

Sao miniprisdes, onde os corpos sao mantidos em cativeiro, as ordens sao
rosnadas (“Facam uma fila!”, “Fiquem sentados!”, "Ponham o dedo no ar!”) e as
mentes sao sujeitas a um matraquear opressivo, estultificante e entorpecedor
de factos e numeros a absorver, memorizar e deificar (literalmente, “transformar
em Deus”).

Essas escolas antiquadas serdo substituidas por “comunidades de
aprendizagem”, nas quais os alunos nunca mais serao segregados por idade ou
género mas se agregardao naturalmente em grupos de interesse,
independentemente da idade, género, racga, cultura ou antecedentes.

Jovens e idosos reunir-se-ao nesses agregados, os mais velhos partilhando
com 0s mais novos o que descobriram e o que ainda nao sabem, os mais jovens
fazendo perguntas e sugerindo vias de expressao e exploracao que deixam os
mais velhos sem félego — e abengoados.

A sinergia dessas interagdes tipificara o que sera a educacao nos dias da
Nova Espiritualidade: um encontro magico e mistico da Vida com a Vida.

1 O termo screen significa “ecrd” e “ocultar”. (N. T.)

2 No original, Reading, 'Riting and ‘Rithmetic, uma brincadeira com a fonética das palavras reading, writing and arithmetic, cujo
sentido se perde na tradugdo para portugués. (N. T.)



CAPITULO 22
DEUS NAS RELACOES

VIRAR DO AVESSO O ENTENDIMENTO DAS RELACOES

Sabes, o cenario que pintas do nosso futuro é verdadeiramente excitante!

Ainda bem! E altura de a humanidade se excitar novamente com a Vida.

E ja que estamos a falar de excitacdo, podemos dar uma vista de olhos ao
sexo?

Comecemos por olhar para as relagdes.

Claro, ia comecar por ai.

Eu sei que ias.

Pois ia. De verdade. Porque quero saber como o Deus de Amanha afetara
toda essa area importante e espantosamente complexa da experiéncia humana.
A sexualidade é apenas uma parte das relacdes. Eu quero falar da coisa toda.

Posso comecar por te dizer que, tal como na religidao, na politica, na
economia e na educacdo, o Deus de Amanha virara do avesso 0 V0SSO
entendimento das relacgdes.

Bem me parecia.

Pois, vés, tudo na Nova Espiritualidade é revoluciondrio. Toda a vossa

sociedade sera verdadeiramente reconstruida desde a base.

Nos dias da Nova Espiritualidade, as relagdes humanas serdo
completamente recriadas, tanto em objetivo como em processo.

Entdo qual é a primeira coisa que queres saber?

Como fazé-las funcionar.

Isso depende de como defines uma relagao que “funciona”.

Que tal fazendo com que dure? Acho que € um bom sitio para comecgar.
Achas que uma relag¢ao ndo “funciona” se nao “durar”?
Ora, de certeza que nao funciona muito bem.

Isso nao dependeria do seu objetivo?

E qual é o objetivo de uma relagao?

Diz-me tu.
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Penso que a maior parte das pessoas diria que é encontrar alegria e
felicidade, plenitude e realizagao, partilhando a vida com outra pessoa.

N3o é esse o objetivo de uma relagao.
Nao é?

N3o. O objetivo de uma relacao é criar alegria e felicidade, plenitude e
realizacdo, partilhando a vida com outra pessoa.

Ha uma diferenca enorme.

Nos dias da Nova Espiritualidade, as relagoes humanas deixarao de ser
vistas como meio de preenchimento de necessidades.

A humanidade compreendera que a necessidade é uma ilusdao, e embora os
seres humanos possam optar por dancar nessa ilusao e brincar com essa ilusao
— a semelhanca de um magico que desfruta dos seus préprios truques — as
pessoas acabardao por entender que o objetivo da experiéncia mais sagrada da
vida, a uniao com outro, nao trata de preencher necessidades.

Quem é que falou em preencher necessidades? Eu falei em encontrar a
alegria.

Se encontras qualquer coisa, ndao a tens, e se nao a tens, imaginaras que
necessitas dela.
Ah.

S6 podes criar qualquer coisa a partir de algo que tens.

Ai estd uma coisa interessante.

Apenas comecei.

Se pensas que o objetivo de uma relacdao é “encontrar” qualquer coisa,
andards a procura-la, continuamente. Nao experienciaras que esta dentro de ti,
porque nao andarias a tentar encontrd-la se estivesse dentro de ti. Portanto,
andaras a procura dela fora de ti — nomeadamente, na pessoa a quem chamas
o teu amor.

Se, pelo contrario, pensares que o objetivo de uma relagao é “criar” alguma
coisa, estaras a trazer para a relacao aquilo que nela queres experienciar. Ver-
te-as como a fonte daquilo que escolhes criar, porque o criador de qualquer coisa
E a Fonte.

Que perspetiva fascinante.

Na realidade, é apenas bom senso.
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A ideia que vocés dizem que a maior parte da humanidade tem, no entanto,
nao é bom senso. De facto, essa ideia pde fim a mais relagdes do que qualquer
outro pensamento.

A maioria das pessoas anda a procura de qualquer coisa exterior a si para
ser feliz, e isso inclui — talvez especialmente — a experiéncia da relacao.

Estamos a falar, aqui em particular, da relacdo romantica.

Sim, mas verificaras que todas as palavras aqui ditas se podem aplicar
também a todas as outras espécies de relacdes.

Otimo. Estd bem.

A Nova Espiritualidade ensinara que sem uma relagdao com outra pessoa ou
outra coisa, nao te podes experienciar de nenhuma maneira significativa.

Nos dias da Nova Espiritualidade, todas as rela¢des serao vistas como
sagradas.

Foi isso que eu quis dizer anteriormente quando disse que vocés sao
interdependentes, no sentido em que ninguém pode existir sozinho — nenhum
homem é uma ilha —, mas ndo sdao dependentes, no sentido em que precisam
de um Outro especifico.

Todas as relacdes sao sagradas, e cada uma delas pode gerar a experiéncia
a qual a relagcdao estava destinada. A ideia de que precisam de um Outro
especifico a fim de gerar aquilo que as relagdes estavam destinadas a gerar
conduz a uma extraordinaria disfuncao na relacao, porque cria a ilusdao de que
uma pessoa estd dependente de uma certa e determinada pessoa para ser feliz
experienciando quem realmente é — que é a meta intima de todas as almas.

Agora, se queres continuar a explorar toda esta questao da relagdao, vamos
ter de entrar em coisas que podem parecer um pouco mais longinquas. A
discussdao pode tornar-se um pouco esotérica, mas tudo fard sentido
relativamente as relagdes humanas se me acompanhares.

Queres embarcar nessa?

SER OU NAO SER, EIS A QUESTAO E O LADO ESOTERICO DAS RELACOES

Com certeza. Vamos la.

Estd bem.
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A Unica maneira de poderes saber quem tu és — ndo so concetualmente,
como experiencialmente — é sabendo quem nao és. O universo foi-te dado para
gue o possas experienciar.

Ja te disse anteriormente: “Na auséncia daquilo que nao és, aquilo que és,
ndo é.” Esta é uma afirmacao de veracidade profunda, relativamente ao Dominio
do Relativo — 0 mundo em que vives.

Estas a dizer que na auséncia de “frio”, ndao existe “quente”. Ou que, na
auséncia de “grande”, ndo existe “pequeno?”. Ou que na auséncia de “mau”,
nao existe “bom”.

Exatamente. Nao podes ter um sem o outro no Dominio do Relativo. Isso
n3o é verdade no Dominio do Absoluto, onde Tudo O Que E, é Tudo O Que Ha.

No Dominio do Absoluto, nada existe em relacao a mais nada, pela simples
razao de que ndo hd mais nada.

Isto também é verdade no Dominio do Relativo, onde ha apenas Uma Coisa,
e essa Uma Coisa é Tudo O Que Ha. Contudo, essa Uma Coisa manifestou-se de
inUmeras maneiras. Por vezes “desta maneira”, outras vezes “daquela maneira”.
Por vezes “depressa”, por vezes “devagar”. Por vezes “aqui”, por vezes “ali”.
Entendes?

Sim. Mas porqué?

Ja la vamos.

O que Deus escolhe fazer é Conhecer-Se na Sua Prdpria Experiéncia. Esse é
o objetivo sagrado de Deus: conhecer-se Inteiramente.

Deus pode conhecer-Se conceptualmente com toda a facilidade. Deus sé
tem de pensar em Si. No entanto, para que Deus Se experiencie, tem de
encontrar algo que Deus nao seja. SO através desse encontro Deus pode
experienciar O que Deus é.

A condicdo, no entanto, é que ndao ha nada que Deus nao seja. E, repito, na
auséncia daquilo que nao és, aquilo que és, nao é.

Contudo, Deus descobriu uma solucao nesta situacao. Deus inferiu que uma
vez que nada mais existia sendo Deus, Deus teria de criar algo que parecesse ser
“outro que nao” Deus a partir de Si. Deus fé-lo dividindo-Se num bilido ou mais
(na verdade, muito mais) de partes mais pequenas — e cada uma dessas partes
seria outra coisa que ndo a Totalidade de Deus.
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Desta maneira, qualquer parte individual poderia conhecer a Totalidade, e
a Totalidade poderia conhecer cada parte individual, e Deus podia experienciar
Quem e O Que Deus E.

O plano foi engenhoso. A ideia brilhante, como compete a Deus. E assim foi
criado o Dominio do Relativo e, com ele, a experiéncia relativa. Ora, todas as
partes de Deus se podem experienciar como Quem e O Que S3o em relagéo a
Quem e O Que tudo o mais é, e assim conhecer tanto a Individualidade como a
Totalidade de Deus — a magnificéncia, o esplendor e a gléria do Todo, e de Tudo
Que O Todo Inclui nas Suas Varias Partes.

Claro que esta é uma explicagao muito simples e basica das coisas. Mas esta
clara?

Mais ou menos.

O que nado esta claro?

Isso significa que para eu experienciar alguma coisa “boa”, tem de existir
alguma coisa "ma” na minha experiéncia?

Bem, primeiro que tudo, “bom” e “mau” sao juizos de valor que tém a ver

com muitas, muitas outras decisdes que tomaste acerca de ti préprio e da Vida.

Eu sei, eu sei, e nao quero entrar nesse plano de complexidade. Podemos
sO abordar a questao de frente?
Esta bem. Aresposta é sim. Tem de existir na tua experiéncia algo de “mau”,
segundo os teus termos, para poderes experienciar qualquer coisa a que chamas
Ilbomll

Bem, isso explica muita coisa. Agora percebo por que é que a vida é tantas
vezes um monte de...
...mas eis aquilo a que chamarias as “boas” noticias: o “mau” que tem de
existir na tua experiéncia nao tem de existir na tua experiéncia imediata.

Que significa isso?
Significa que o chamado outro lado ou oposto daquilo que desejas
experienciar pode existir no teu passado, ou num local distante de ti — como o

local mais distante no teu universo. Tem apenas de ser algo de que tenhas a
percecao. Tem que fazer parte da tua consciéncia.

O teu universo n3o é mais do que um Campo Contextual. E um recipiente,
ou recetdculo, no qual foram despejadas todas as experiéncias que é possivel ter.
Ou, por outras palavras, a Totalidade de O Que E.
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Por outras palavras, Deus.

Chama-lhe o que quiseres. Agora podes procurar nesse Campo Contextual
de memoria e distancia — aquilo a que chamaram Tempo e Espaco — e descobrir
o oposto de qualquer experiéncia que escolhes ter presentemente. Nao tens de
atrair esse oposto para ti. SO precisas de saber que ele existe. Por isso se diz que
“Saber é Poder”.

Entdao para experienciar um “bom momento”, tudo o que tenho de fazer é
relembrar os “maus momentos”.

Precisamente.

Ou, para que eu experiencie como a vida € “boa” aqui, tudo o que tenho de
fazer é observar como a vida é “*ma” ali.

o ”

Recordando que “bom” e “mau” s3ao os teus proprios juizos,
evidentemente.
Evidentemente.

Sao simplesmente os vossos pontos de vista. Noutra perspetiva, o que é
“mau” podia ser denominado “bom”.
Entdo a Vida é sé uma questdo de perspetiva.

Agora disseste uma coisa muito importante.

A nossa experiéncia depende de como vemos as coisas.

Correto. E a maneira como veem as coisas depende de como escolhem vé-
las.

Nao entendo isso. Nos vemos as coisas como elas sao.

N3o. Vocés dao sentido a tudo. Lembrem-se sempre disso.

Nos dias da Nova Espiritualidade, todas as pessoas compreenderao que
nada tem qualquer sentido exceto aquele que elas lhe dao.

Estd bem. E que tem isso a ver com as relagdes?

Tudo. Todo o sentido das vossas relacdes é o sentido que vocés poem nelas.
Nada significa coisa nenhuma, exceto aquilo que dizem que significa. Isso inclui
todas as coisas que vos foram feitas e que foram feitas por vocés. Podem dar a
essas coisas qualquer sentido que queiram, mas tenham cuidado, porque o
sentido que lhes derem é o sentido que terdao para vocés. Depois agirao de
acordo com ele, crendo que é real.
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Se querem permanecer lucidos, vai ser importante que se lembrem de que
inventaram tudo.

Podem encarar essas coisas que aconteceram na vossa vida e descartar-se
delas rindo e dizendo: “N3do é nada. Nao vale a pena perder a “tranquilidade por
isso. Ndao me faz mossa. Eu ndo sou isso.” Ou podem dizer: “Estou
profundamente magoado. Sinto-me muito injuriado. Isto é horrivel. Nao o
consigo suportar.”

De uma maneira ou de outra, aquilo que disserem sera o que experienciam.

Ora bem, eu tento dizer a primeira, mas a segunda parece sobrepor-se
quase sempre. Ora vejamos as coisas como elas sdo. Ha coisas que as vezes
magoam. Muito. Ajuda-me.

O sentimento de magoa é simplesmente um ato de esquecimento.
Esqueceste quem és, esqueceste quem o outro é, e esqueceste o que ambos
estdo a fazer aqui. Fundiste-te na ilusao, tornaste-te a ilusdo. Estas a viver a
historia que criaste, como um dramaturgo que adormeceu e sonha que esta a
viver o seu proprio enredo.

Podes encenar o enredo até ao final amargo e triste se quiseres, mas ja
sabes o fim, portanto, para que serve?

N3o, ndo sei o fim. Qual é o fim?
O fim é sempre o mesmo. Um dia despertaras — nesta vida, na préxima ou
na seguinte — e compreenderas entdo Quem Realmente Es e quem Todos Os

Outros Sao, e perdoaras tudo a toda a gente e ultrapassaras o perdao até ao
lugar onde veras claramente que o perdao ndo é necessario.

Veras a perfeicao de todo o processo, como todo ele funcionou
esplendidamente para criar a tua propria evolucdo, agradeceras a todos os
atores do teu enredo e dancardao em conjunto e em folia, pois o amor de Deus
abracar-vos-a a todos e vocés também se abracarao uns aos outros, no amor de
Deus, que é a Vida Em Si.

Tu tens a certeza disso.
Nada mais certo foi dito ou revelado.
Nos dias da Nova Espiritualidade, todas as pessoas entenderao o objetivo
da relagdao e o Processo da Vida, bem como o seu papel no mesmo, e

abengoarao o processo e chamar-lhe-ao sagrado, empenhar-se-dao no
processo e chamar-lhe-ao aventura, experienciarao o processo e chamar-
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lhe-ao alegria — e concluirao o processo e chamar-lhe-ao Nirvana... para
comegarem alegremente o processo todo de novo no momento que
escolherem no ciclo interminavel de felicidade suprema que é a Criagao
Em Si.

Esta é a historia da Consciéncia, a revelar-se. Esta é a historia da
Humanidade, a evoluir. Esta é a historia de Ti, a ser.

As vossas relacdes fazem parte desta historia. No passado, entraste em
relacdes por razdes muito proximas das que articulaste ha momentos. Buscavas
a felicidade, esperavas encontrar a realizagao, a alegria e a plenitude, através da
partilha da tua vida com outra pessoa.

Queria simplesmente acabar com a solidao.

A mesma coisa. Em menos palavras.

Que ha de tdo mau nisso?

N3o ha nada de mau nisso, mas ha uma pagina da historia que vieste agora
aqui ver:

Nunca consegues acabar com a soliddao na tua vida até acabares com a
solidao dentro da tua vida.

Outra vez? Mais uma vez, por favor?

Se te sentes s6 no intimo, se te sentes incompleto dentro de ti proprio,
procuraras descobrir no exterior de ti proprio durante o resto da vida aquilo que
nao pode ser descoberto. E, depois de o experienciares repetidas vezes, podes
acabar com uma série de relacdes que nao perduram.

Tens andado a ler o meu diario?

As relacdes nao perduram porque nao compreendes o que estas a fazer
nelas. Estas a tentar encontrar realizacdao em vez de criares realizagao. Estas a
tentar encontrar alegria em vez de criares alegria. Estas a tentar encontrar
plenitude em vez de criares plenitude.

Crés que a relacdo é um processo de descoberta, e ndo é. E um processo de
criacao.

O mesmo se pode dizer da Vida.

Mas eu tenho tentado “criar” alegria, felicidade e plenitude no
relacionamento e mesmo assim a outra pessoa, por vezes, tem partido. Portanto
gue ha de verdade nisso?
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Isso retirou a alegria, a felicidade e a plenitude da tua vida?

Claro.

Entdo nao os tinhas la para comecar. Ninguém pode levar consigo o que
esta em ti.

Lembra-te disso. Lembra-te sempre disso.

Entdo ndo preciso de uma relacao para criar alegria, felicidade e plenitude.
Esta tudo “no intimo”.
Usas uma relagdao para o experienciares. Tal como Deus, crias
relacionamentos a fim de experienciares quem és no intimo.

Entdo preciso de uma relacdo! Estas a confundir-me.

N3o precisas de uma relacdo exterior a ti. E proveitoso ter uma relacdo
comigo, dentro de ti.

Nos dias da Nova Espiritualidade, sera claro que todas as relagoes
comeg¢am, acabam e sdo criadas com a alma humana e no seu intimo.

Uma vez que tenhas uma relagdao comigo — com a Vida, com Deus, com
Tudo O Que E — dentro de ti, “as relacdes que tens com tudo e todos exteriores
a ti serdo uma experiéncia de alegria, felicidade e plenitude — porque as puseste
Id. Entdo vive-la em todos os momentos da tua vida. Contudo, ndo podes viver
sem aquilo que ndo tens dentro de ti.

Que inteligente. Mas se nao posso “viver sem” e nao o tiver dentro de mim,
como o ponho 13?

Nao é a partir da outra pessoa da tua relacdao, posso dizer-te. Coloca esse
fardo nos teus amores e eles nunca o poderdao carregar. Fugirdo de ti tao
depressa quanto puderem. Verao que ha um buraco dentro de ti que nao
conseguem preencher mesmo que tentem.

O objetivo de uma relagao nao é encontrar a plenitude, mas partilhar a
vossa plenitude. Nao é encontrar alegria, mas partilhar a vossa alegria. Nao é
encontrar felicidade, mas partilhar a vossa felicidade.

Se nado se sentirem felizes ao entrar numa relacao, ndo terao felicidade para
|a por — e nas relagdes humanas, digo mais uma vez, s se encontra o que se |3
poe.

Isto é verdadeiro para toda a Vida.
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Assim, a relacdao existe como um Campo Contextual, como um recipiente
ou recetdculo no qual podem despejar tudo o que sdo. Depois podem meter |3
a mao e extrair o aspeto ou aspetos de vés proprios que desejam expressar e
experienciar. Mas ndo conseguem retirar desse recipiente nada que nao tenham
|3 posto. Cometerdao o maior erro da vossa vida se ficarem a espera que outra
pessoa vo-lo forneca.

Resumindo, uma relagao trata de dar e nao de receber.

Trata das duas coisas. Mas aquilo que recebes numa relagao recebes de ti
proprio. A tua ilusdo é que o recebes de outrem. E assim, o que recebes é apenas
o que das. E esse o segredo. Se pensas que vais receber aquilo que n3o estiveste
disposto ou foste capaz de dar, ficaras extremamente desapontado — e
desapontaras extremamente outra pessoa.

Mas como posso dar o que nao sou capaz de dar?

Es capaz de dar seja o que for que desejes receber. Ndo ha nada que queiras
de uma relagdao que ndao possas dar a uma relagao. Podes pensar que nao o
consegues dar, podes estar convencido que nao és capaz de o dar, mas nao é
essa a verdade a teu respeito.

Considera a possibilidade de teres entrado na relacao a fim de relembrares
como ser maior do que és.

E esse o objetivo de todas as rela¢des e de toda a vida. Tenho dito: “O
objetivo da vida é recriarem-se de novo na préoxima versao mais grandiosa da
visdao mais sublime que jamais tiveram sobre Quem S3o.”

Claro que, para fazermos isso, temos de ter liberdade total.

Deus da-vos isso.

Deus pode dar, mas os outros podem nao dar.

Na verdade, a liberdade ndao é uma coisa que Deus vos dé. Utilizei uma
figura de retdrica. A liberdade é o que vocés sao. Deus é-0 e vocés sao-no. Essa
é a esséncia do que vocés sdo. E por isso que, sempre que a vossa liberdade é
atropelada ainda que ligeiramente, se sentem amargurados e diminuidos. Nao
foi algo exterior a vocés que foi atropelado. Foram vocés. Foi a esséncia do vosso
ser.

As palavras Amor e Deus sdo permutaveis. E as palavras Liberdade e Deus
sao permutaveis. Portanto, as palavras Amor e Liberdade sdo permutaveis.
Descrevem uma Unica e so experiéncia.
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Nos dias da Nova Espiritualidade, o amor e a liberdade serao entendidos
como sendo o mesmo.

Isto tem implicagGes importantes no contexto do casamento atualmente
entendido e experienciado pela maior parte da raca humana.

Bem podes repeti-lo. Ja te ouvi dizer isso antes e ndao tem feito nada sendo
arranjar-me sarilhos.

Porqué?
Porque a maior parte das pessoas ndo aceita que quando se ama alguém,
o0 amor concede liberdade total ao amado.

Espera ai. Vamos parar por aqui. Que queres dizer com “liberdade total”? A
liberdade ndo é uma coisa que possa ser parcial. E como a gravidez. N3o se pode
estar um bocadinho gravida. Também nao se pode ser um bocadinho livre. Ou
se é livre ou ndo.

Livre de fazer seja o que for?

Ou se é livre ou ndo se é.

Mas nem mesmo tu nos deste esse tipo de liberdade.
Ai isso é que dei.
Sim, mas castigas-nos se a utilizarmos.

N3ao, nao castigo.

Bem, os esposos castigam.

Os humanos acreditam nisso?

Se acreditam? Experienciam-no.

Entdo os humanos nao estdo a experienciar liberdade nas suas relacdes?

Muitos nao.

Todos estao.

Acho que ndo. Ndo quando sao castigados por alguém que os deixa ou que
Ihes torna a vida infeliz. Nao quando recebem esse castigo porgue jogam golfe,
ou estao envolvidos no trabalho, ou nao prestam atencao suficiente ao outro,
ou, Deus nos livre, experienciam um momento de amor expresso sexualmente
com outra pessoa.

Nos dias da Nova Espiritualidade, os humanos entenderao que tém
sempre liberdade total nas relagdes, que ninguém jamais lhes podera
retirar isso porque é Quem Eles Sao e que toda a tentativa de culpar outra
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pessoa por restringir a liberdade de alguém é simplesmente um ato de
esquecimento.

As relagdes baseiam-se na liberdade total. E assim que funcionam.

Entao quando um marido diz a mulher que se vai embora se ela ndo lhe der
atencao suficiente, isso é liberdade? A mulher ndao se deveria sentir livre de ser
ela prépria na relacdo?

Claro. Se o marido lhe disse que quer uma determinada atenc¢ao na relacao
sendo vai-se embora e a mulher nao lhe da essa atencao, ela fez uma escolha
livre.

Mas é castigada por essa escolha.

Todas as escolhas tém desfechos. Mas os desfechos nao sao castigos, sao
resultados.

Ambos os parceiros de uma relacao tém a liberdade de declarar as suas
preferéncias. Essas declara¢des sdo afirmacdes de Quem Vocés Sao. O vosso
parceiro ndao tem de concordar com Quem Vocés S3ao, o vosso parceiro s tem
de o perceber.

Se quem tu és é uma pessoa que nao escolhe viver num ambiente cheio de
fumo, por exemplo, tens a liberdade de o anunciar. A tua esposa tem entao a
liberdade de fumar ou ndao dentro de casa. Tu tens a liberdade de ficar em casa
ou sair.

Nenhuma das partes necessita de se ofender com as escolhas de livre
arbitrio da outra nem de se deixar “magoar” por elas. Dizer que ficaste
“profundamente magoado” pela escolha de livre arbitrio de outra pessoa é
negar quem tanto tu como a outra pessoa realmente sdo. E um ato de
esquecimento.

A relacdo é a expressao perfeita da liberdade. Onde entram a infelicidade e

a tristeza é quando os cocriadores da relagdo o esquecem, e escolhem colocar-

se no papel de “vitima”.

Entdo, se afirmas que o Amor é Liberdade, deves estar a dizer que todas as
pessoas que mantém relagdes deviam ser capazes de expressar livremente o
amor com qualquer pessoa que desejem, de qualquer forma que lhes pareca
apropriada, sem limitacdo nem castigo. E assim que vés o casamento?

N3o. Pode ser assim que algumas pessoas vejam o casamento, mas nao é
como eu vejo o casamento.
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Entao como vés o casamento?

Vejo o casamento da maneira como vejo a Vida, que é de nenhuma maneira
especial. A Vida apenas é. E 0 mesmo acontece com o casamento. E o que é, ndo
€ 0 que nao é.

Quem decide o que é? Toda a gente diz que Deus decide.

Deus nao decide. Em que base tomaria Deus essas decisdes? Deus deixa a
decisdo por vossa conta. O casamento é o que duas pessoas dizem que é.

Mas a sociedade tem de estabelecer algumas regras.
Porqué?

Para proteger as pessoas.
De quem? Delas prdprias?

Para proteger os outros.

Quem?

A sociedade em si. Para proteger a sociedade. Para evitar que a sociedade
se desmantele.

Achas que a sociedade se desmantelaria se tivesse menos regras?

Na realidade ndo. A verdade é que acho que provavelmente se ajustaria.
Pela primeira vez. Da maneira como é realmente, em vez da maneira como as
pessoas querem que 0s outros acreditem que é.

Tal como observo na humanidade, diria que, no melhor dos cenarios, todas
as relacdes entre pessoas, incluindo o casamento, sdo experienciadas como um
fluxo e refluxo constante, um processo continuo e sempre em mutac¢ao, no qual
nao existem regras nem restricdes, no qual o Unico acordo é dizer a verdade aqui
e agora, e no qual as preferéncias sao anunciadas abertamente, as decisdes e
escolhas feitas abertamente e os desfechos adotados abertamente como
consequéncia natural do proprio fluxo e refluxo.

Por outras palavras?

Por outras palavras, toda a gente tem oportunidade de dizer o que escolhe,
fazer o que escolhe e ser o que escolhe, e se a escolha de uma pessoa colidir ou
impedir a felicidade de outra, a outra tem oportunidade de o dizer, e se
continuarem a ser feitas as mesmas escolhas, a outra tem oportunidade de fazer
a sua escolha, e assim continua o processo, uma escolha livre apds outra, em
nome do Amor e da Vida em Si.
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Neste cendrio ndao ha vitimas nem vildes, nem esposos ou parceiros “certos”
ou “errados”, mas apenas seres conscientes despertos, conhecedores,
observando conscientemente e escolhendo conscientemente a cocriagao
continua.

Ndo parece muito romantico. As pessoas querem acreditar que o casamento
significa fidelidade, ser “leal” a uma pessoa para o resto da vida, e amar essa
pessoa e unicamente essa pessoa de forma intima...

...de forma sexual, queres tu dizer...

...sim, quero dizer de forma sexual... e que expressar amor de forma sexual
com qualquer outra pessoa é trair e desrespeitar profundamente a primeira
pessoa.

E essa € uma matriz perfeitamente magnifica para o casamento. Nada do
gue aqui foi dito o contradiz. De facto, tudo o que aqui foi dito corrobora isso.

Mas este cenario ndo permite liberdade nenhuma, pelo menos nenhuma
liberdade sexual.

Pelo contrario, permite a maxima liberdade sexual.

Como assim? O cenario diz que “expressar amor de forma sexual com
qualquer outra pessoa é trair e desrespeitar profundamente a primeira pessoa”.
Isso nao me soa a liberdade.

Se esse for o cenario no qual entram livremente, como nao é uma expressao
de liberdade? E se permanecerem nesse cenario e cumprirem livremente os seus
acordos, como é que isso nao é uma expressao de liberdade?

E se se cumprirem os acordos porque tém de os cumprir?

Mas ndo “tém”. Se o fazem, fazem-no porque querem. Tudo o que fazem
na Vida, fazem porque querem. Nao ha nada que nao seja livre arbitrio.

Ouco-te dizer isso, mas nao sei... continuo a nao sentir “liberdade” se estou
a fazer qualquer coisa simplesmente porque ndao quero perder uma relagao.
Mas isso é liberdade. Estas a fazer uma escolha livre de permanecer na
relacao. Apercebes-te do que é preciso para o fazer, e estas a fazé-lo livremente.
Quando e onde te foi retirada a liberdade?

Nos dias da Nova Espiritualidade, as relagdes nao compreenderao culpa,
juizo ou cenarios vitima-vildo, mas entender-se-io como sendo
experiéncias cocriativas nas quais todas as partes assumem a
responsabilidade das suas escolhas e decisoes.
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As relagdes pessoais sao areas de treino magnificas. Oferecem uma
oportunidade inigualdavel de anunciar e declarar, expressar e realizar, tornar-se
e experienciar quem realmente sdo, e quem agora escolhem ser.

O que os humanos gostam de fazer, no entanto, é fazer uma escolha
livremente e depois declarar que nao tiveram escolha. Isso permite-lhes
fazerem-se de “vitima” e fazerem a outra pessoa de “vilao”.

Bem, ha situacdes em que podemos ser vitimizados por alguém nos
apresentar escolhas que nao sao muito felizes nem para um lado nem para o
outro.

Isso continua a ndao querer dizer que nao haja escolhas. Dizer que nao
tiveram escolha é abdicar da vossa mestria, é abdicar do vosso poder, é dizer
uma mentira a vosso respeito. E um ato de esquecimento.

PONTOS CRITICOS DE ESCOLHAS

N&o sei. As vezes, tudo isso me parece s6 palavras. Com certeza que tenho
sempre escolha. Mas se a escolha for péssima de uma maneira ou de outra, que
tipo de escolha é essa?

E a melhor escolha de todas.

A vida coloca-vos no ponto das “escolhas péssimas” quando estao prestes
a fazer um avanco enorme na vossa experiéncia de Quem Sao.

Lembrem-se sempre disso.

A criacdo e o confronto com escolhas dificeis é sempre um anuncio da alma
a mente, através do corpo, de que € o Momento do Salto para a totalidade do
VOSSO ser.

A verdade é que as vossas escolhas em momentos como esses nao sao
“péssimas”, sao simplesmente criticas. Vocés chegam a esses Pontos Criticos de
Escolha talvez seis ou sete vezes numa vida. Podem conta-los pelos dedos das
duas maos.

Acolham esses Pontos Criticos de Escolha, nao se esquivem a eles.
Oferecem-vos oportunidades raras e empolgantes de grandes avanc¢os na vossa
evolucdao. Encontram-se sempre entre as maiores béncgaos da vida.

Entao o objetivo fundamental da relacdo é evoluir.

Claro. Foi isso que te perguntei ha bocado, se achas que uma relagao nao
“funciona” porque nao “dura”? E depois disse: “Isso depende do seu objetivo.”
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E tu perguntaste: “Qual é o objetivo de uma relacdao?” E agora, aqui mesmo,
respondeste a tua propria pergunta.

A evolugdo é o objetivo fundamental de tudo. E nao ha maneira mais rapida
de evoluir do que através do relacionamento exterior com outra pessoa.

A relacdo sagrada é onde o vosso interior encontra o exterior de outra
pessoa e onde o interior de outra pessoa encontra o vosso exterior, e onde, no
melhor dos momentos, os exteriores de ambos se fundem com o calor de ambos
os interiores, permitindo que esses interiores se encontrem e despertem para a
consciéncia de que sao ldénticos e Um, e o experienciem.

Esta é a expressdo a que, no mundo, vocés chamam Amor.



CAPITULO 23
SEXO E ESPIRITUALIDADE

ENERGIA SEXUAL, ENERGIA ESPIRITUAL E O DESPERTAR ESPIRITUAL

Pronto, entdo vamos la ao sexo. O que se passa com 0s seres humanos
para terem tantos problemas com o sexo? A Nova Espiritualidade vai mudar isso
tudo?

O Deus de Amanha tornara muito claro que a expressao sexual € uma
celebragao da Vida...

...€ uma vez que as palavras “Vida” e “Deus” sdao permutaveis, a expressao
sexual é uma celebracao de Deus.

Esta correto. E exatamente isso.

Entdao por que é que tantos seres humanos tém tanta vergonha disso?

Porque lhes ensinaram a ter. Disseram-lhes para ter. Alguns deles até creem
gue foi o Deus de Ontem que os mandou ter.

Quando eu pertencia a Igreja Catdlica, ensinaram-me que o objetivo do
casamento e do sexo era a propagacao da raca. Por ser esse o seu objetivo,
gualquer tentativa de impedir o processo de procriagdao era vista como uma
intervencao na Vontade de Deus e, portanto, uma ofensa contra o Altissimo.
Assim, as familias catdlicas tém com frequéncia cinco, seis, sete e oito filhos.

Foi-me dito de caras que utilizar qualquer tipo de contracetivo é pecado. A
unica forma ndo pecaminosa de planeamento familiar permitida por Deus,
disseram-me, é o “método do ritmo”, em que se evitam as relagdes sexuais
durante o periodo fértil do ciclo menstrual da mulher, sendo praticadas durante
o que a familia crescente espera que seja o periodo nao fértil.

4

E uma maneira retréograda e primitiva de lidar com a expressao de amor
mais natural da vida.

Nao fagco nenhum juizo sobre isso.

Bem, tu ndo fazes juizos sobre nada.

E isso mesmo.

Quando era pequeno, também me ensinaram na escola e na minha cultura
gue o meu corpo era algo de que devia ter vergonha e, portanto, nunca devia
deixar que me vissem nu. Também nunca devia ansiar por ver outro corpo nu.
Era pecado e eu devia ter vergonha. Nalgumas culturas, nem sequer é aceitavel
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que seja visto o corpo nu durante o ato sexual. As luzes tém de estar apagadas
e 0s parceiros devem estar pelo menos parcialmente vestidos.

Alguns destes tabus estao a desaparecer lentamente, mas um numero
espantoso de pessoas ainda é afetado por eles.

Isso é verdade.

Achas que esta certo fazer com que os seres humanos se sintam tao
culpados em relagdao ao sexo?
Certo e Errado é coisa que nado existe. Existe apenas O Que Funciona e O
Que Nao Funciona, em func¢ao daquilo que estao a tentar fazer. Portanto, o que
estdo a tentar fazer aqui?

Nao tenho a certeza de sabermos. Nao tenho a certeza de que a
humanidade tenha essa nogao clara. Alguns de nds estdo a tentar fazer uma
coisa e outros estdo a tentar fazer outra. Eu sé sei aquilo que escolho fazer com
a minha sexualidade.

O que é?

Escolho celebrar a minha humanidade e o meu amor pela vida e 0 meu
amor por outra pessoa e o meu amor por mim proprio dando e recebendo
alegremente prazer fisico extraordinario, e criar, expressar e experienciar o
éxtase unificado da Unidade com a minha amada. Escolho expressa-lo e
experiencia-lo sem vergonha, nem culpa, nem embaraco de qualquer espécie,
mas sim com a abertura e o encantamento das criangas, € uma apreciagao e
observagao muito adultas da beleza, da intensidade e da excitacao empolgante
da intimidade fisica, emocional e espiritual total com outro ser humano.

Entdo, por que ndao nos dizes como te sentes realmente?

Perguntaste, eu respondi.

Decerto que respondeste. E ja agora pode ser esse o fim do nosso didlogo
sobre este tdpico, porque acabaste de dizer o que a Nova Espiritualidade vai
ensinar.

Sim? De verdade?
Sim. De verdade.
Nos dias da Nova Espiritualidade, a sexualidade humana sera
experienciada como a alegre celebragao da vida e a expressao gloriosa de
Divindade que sempre se destinou a ser, sera expressa sem embaraco

nem vergonha ou culpa e sem restricbes nem limitagdes de qualquer
espécie, exceto as que sao voluntariamente autoimpostas.

Nao seria maravilhoso se tivéssemos um mundo desses?
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Sim, e o0 advento da Nova Espiritualidade muito fara para vos levar até um
lugar onde todos vocés possam criar um mundo como esse.

Durante todo este didlogo tens dito que esse dia esta a chegar, e eu vejo
que tens razao. A Igreja Episcopal aprovou a eleicao do seu primeiro bispo
abertamente homossexual no mesmo dia em que estamos a ter este dialogo.
Ndo € interessante?

Parece ser o principio da primeira tentativa precoce de adocdo do Deus de
Amanha pela humanidade. Alguns lideres religiosos muito corajosos tiveram a
coragem de dizer, em voz alta e em publico, que o Deus do seu entendimento
considera aceitavel um homem que detém uma orientacao sexual diferente dos
outros.

E um exemplo da espécie de amor incondicional que em breve todos vocés
entenderao como sendo a dadiva do Deus de Amanha.

Mas, neste momento, ainda ha alguns refratarios que acreditam que o Deus
de Ontem ndao ama sem condicdes, mas apenas se fizermos as coisas a sua
maneira. A acao ousada tomada pela Igreja Episcopal nos Estados Unidos nao
passou facilmente, como atesta esta noticia.

“MINEAPOLIS (6 de Agosto) - Lideres episcopais votaram a favor da eleigao
do seu primeiro bispo abertamente homossexual, correndo o risco de um
possivel éxodo de conservadores que disseram que o seu desgosto em relacao
a decisao era “demasiado profundo para traduzir em palavras”.

“Na terca-feira, a Convencao Geral Episcopal fez a votacao final necessaria
para confirmar o Rev. V. Gene Robinson como bispo da Diocese de New
Hampshire (...).

“Os bispos votaram 62 contra 45 a confirmacdo da eleicao de Robinson.
Dois bispos abstiveram-se, mas os seus boletins, de acordo com as regras da
igreja, foram contados como votos negativos.

“Alguns delegados que se opunham a Robinson sairam da reunido em
lagrimas.

“Este 6rgao, ao confirmar intencionalmente a eleicdo de uma pessoa
sexualmente ativa fora do sagrado matrimdnio, afastou-se da fé e ordem
histérica do Igreja de Jesus Cristo, disse [0 Bispo de Pittsburgh, Robert] Duncan.
“Este 6rgao separou-se de milhdes de cristdos anglicanos de todo o mundo.”

(...)

“Duncan apelou aos bispos da Comunhao Anglicana e ao Arcebispo da
Cantuaria, Robert Williams, chefe da comunhdo, “para intervir na emergéncia
pastoral que nos atingiu”.

'‘Que Deus tenha piedade da sua igreja’, disse Duncan. Outros dezoito
bispos assinaram a sua declaragao(...).
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Acho interessante, mas nao demasiado surpreendente, que o Bispo Duncan,
ao referir-se a Deus, tenha descrito a Igreja Episcopal como a “sua igreja”. E
precisamente este tipo de posse que pessoas por todo o mundo alegam que
Deus tem da sua igreja que cria esta separagao entre as pessoas.

Os catodlicos dizem que a sua igreja é a “igreja de Deus”. Os Mugulmanos
dizem que a sua fé é a Unica fé verdadeira de Ala. Os Mérmones dizem que o
seu sétimo céu é o verdadeiro céu de Deus. E as Testemunhas de Jeova dizem
que os eleitos foram chamados por Deus, e que mais ninguém vai para o céu.

O Deus de Amanha diz que cada igreja é “a sua igreja” e que cada fé é “a
sua fé” e que cada alma é a alma de Deus, porque partilha a mesma alma com

Deus! E nenhuma pessoa ou coisa viva no universo fica fora da comunidade de

Deus.

Nem sequer as pessoas que tém muitas, muitas relacdes sexuais?

Como dizes?

Ha pessoas que acreditam ser possivel ter demasiadas relacdes sexuais
para permitir que se progrida espiritualmente. Dizem que a espiritualidade e a
sexualidade nao se podem misturar. Portanto, deixa-me perguntar-te
diretamente. A energia sexual interfere com a energia espiritual? A expressao
dessa energia desgasta a “reserva de energia” de cada um, tornando dificil ou
impossivel alcangar o despertar espiritual?

Se isso fosse verdade, a Vida estaria a funcionar contra o objetivo da Vida

Em Si.

O objetivo da Vida é evoluir, contudo se o ato fisico que cria Vida e expressa
amor reduzisse as perspetivas de evolucao, isso ndo seria uma falha enorme no
funcionamento do universo?

A mim parece-me bem que sim.

Posso assegurar-vos que a Vida ndo foi formulada tdao ao acaso.

N3o é verdade que a expressdao sexual iniba o despertar espiritual. Nem
sequer quando é muita. E verdade que demasiada &nfase em qualquer coisa gera
desequilibrio e desgaste de energias.

Trabalhar demais, comer demais, beber demais, demasiado acucar,
jardinagem, bowling, natacao, televisao, sumo de cenoura, sexo... qualquer coisa
em demasia — até demasiada pratica espiritual — pode provocar um
desequilibrio.

Buda descobriu-o. Experienciou que a lluminacdao ndo pode ser alcancada
através da pratica do comodismo — mas que também nao pode ser alcancada
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através da pratica da autoprivacdao ou mortificacdo. De facto, é alcancada
seguindo o caminho do meio entre as duas, onde todas as coisas estao em
equilibrio.

Ha mais a dizer sobre esta questdo da lluminacdao e como alcanga-la, e uma
vez que a lluminagao de toda a humanidade sera um objetivo principal da Nova
Espiritualidade, discuti-la-emos ao terminarmos a nossa conversa sobre o Deus
de Amanha.

Otimo. Isso vem a seguir?

Isso vem a seguir, quando acabarmos de falar de sexualidade, apesar de eu
nao ter a certeza que vas ficar assim tao contente comigo quando chegarmos a
esse topico, mas veremos.

Por que nao? Por que nao ficaria eu contente?

Veras quando |a chegarmos.

Ora que grande coisa, entdo tenho de ficar aqui sentado nesta inquietagao.

Nao, ndo tens. Fica no momento de Agora.

Obrigado. Nao o faco com grande frequéncia, mas muitas pessoas fazem-
no e ainda bem que o fiz nesta altura, porque é um bom exemplo do que torna
as pessoas “loucas” as vezes.

Tenho observado que um habito de muitos humanos é algo a que chamei
“futurizar”. As pessoas entram mentalmente no futuro, em vez de
permanecerem no momento presente. Tudo € perfeito aqui mesmo, mas elas
disparam mentalmente para o futuro e tornam o seu momento presente
completamente baralhado.

Por qualquer razdo raramente o fiz na vida, mas tu apanhaste-me a fazé-lo
ha bocado. Presumi que quando Deus diz que posso nao ficar muito contente
com Deus, tenho de arrebitar as orelhas. Portanto estava a antecipar-me um
bocadinho. Mas ja estou de volta, de regresso ao momento presente, e quero
dizer que me apraz que uma vida sexual ativa ndo contribua nada para reduzir
a consciéncia espiritual. Acho que sabia isso, mas fico satisfeito de te ouvir
confirma-lo.

De qualguer modo, o sexo nao é o que a maior parte das pessoas pensa.

Eu sei.

Sexo é Troca Sinérgica de Energia'. E a energia trocada entre quaisquer duas
pessoas que se encontram, e a questao nao é se estao a ter relagdes sexuais,
mas qual é a qualidade delas? Que tipo de troca sinérgica de energia decorre?
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Portanto, na realidade, toda a gente esta sempre a ter relagdes sexuais com
todas as outras pessoas.

E isso mesmo. E impossivel que dois seres humanos n3o troquem energia
quando entram em contato um com o outro. Essa troca é exatamente o que
acontece. Até onde vai, e ao que leva, depende de cada pessoa que tem a
experiéncia.

As pessoas podem ter relacdes sexuais — refiro-me as relagoes fisicas, de

coito — com qualquer pessoa? Ou seja, isso nao faz mal? Ou essa experiéncia
devia ser reservada a uma ou duas pessoas para o resto da vida de uma pessoa?

Ai ndo se trata de “dever” ou “nao dever”.

Que tipo de pessoa se escolhe ser relativamente a esse assunto? Essa é a
guestao.

Eu sei a minha resposta.

Qual é?

Quero ser o tipo de pessoa que nunca teria uma experiéncia sexual com
outra que nao deseje essa experiéncia comigo. Quero ser o tipo de pessoa que
nunca se imporia a alguém, e que nunca convidaria outra a ter uma experiéncia
sexual se achasse que ndo tinha idade suficiente, que nao era suficientemente
madura, emocionalmente sa ou mentalmente estavel para tomar essa decisao.
E quero ser uma pessoa que mantém os seus acordos sexuais com outras, com
guem se pode contar para manter a integridade nesse aspeto.

Vai entdo, e sé essa pessoa.

Mas eu quero que toda a gente seja esse tipo de pessoa.

Ai sim? Pois nem toda a gente vai ser esse tipo de pessoa. Mesmo tu nao
foste sempre esse tipo de pessoa.
Eu sei. O que seria preciso para que mais pessoas fossem, sempre?

Mais autoconhecimento, além de um entendimento mais completo do
objetivo da Vida em Si. Quando adotarem verdadeiramente o Deus de Amanhg,
terdo uma maior nog¢ao disso. Trardo um maior autoconhecimento a cada
momento e a cada escolha, incluindo as vossas escolhas em volta da sexualidade.

Muitas pessoas estdao a fazé-lo agora, e a sua passagem para um maior
autoconhecimento estd na verdade a abrir caminho a Nova Espiritualidade.
Mesmo assim, 0S crimes sexuais sao excessivos na nossa sociedade.

Isso é porque a repressao sexual é excessiva. Onde quer que se veja
repressao sexual, verdao crime e disfun¢ao sexual.
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E por isso que a Igreja Catdlica tem tido tantos problemas com padres que
agem de formas sexualmente improprias?

E precisamente por isso.

Na realidade, estamos, enquanto espécie, confusos a este respeito. Nao nos
importamos que os nossos filhos vejam violéncia inacreditavel nos cinemas, mas
se ouvirmos dizer que o filme tem um conteddo sexual explicito, ficamos
ofendidos, escandalizados e saimos a correr, exigindo falar com o gerente. Que
se passa com isso?

Trata-se dos sinais confusos que deram a vocés proprios enquanto cultura
humana. Odeiam a violéncia, mas adoram observa-la. Adoram sexo, mas
detestam observa-lo.

Na verdade, muitas pessoas adoram observa-lo, mas detestam admitir que
adoram observa-lo. E certamente que ndo querem que os filhos o observem.
Caramba! Talvez devéssemos publicar mais leis contra a expressao sexual e isso
resolvesse o problema.

Nao se tem verificado que as leis sobre a expressao sexual humana sejam
benéficas para a humanidade.

Bom, de qualguer maneira sao todas violadas.

Exatamente.

Portanto s6 servem para criar mais revolta, vergonha, culpa e
“clandestinidade” em redor do nosso comportamento sexual.

Isso é verdade.

Mas certamente que devia haver algumas leis, tais como a lei contra o
estupro.

Isso ndo é uma lei contra a expressao sexual, € uma lei contra a agressao.
Qualguer espécie de agressao — definida como a imposicao fisica injustificada e
indesejada de uma pessoa sobre outra — é contra a lei. A humanidade esta de
acordo nesse ponto.

E as leis que proibem a discriminagao comlbase na preferéncia sexual? E
quanto a chamada legislacdo do Crime de Odio que impde penalizacdes
adicionais se um ato de agressao for cometido devido a raca, género, orientagao
sexual ou nacionalidade de uma pessoa?

Essas também nao sao leis que proibam ou regulem a expressao sexual. Ndo
faco juizos sobre qualquer delas. A humanidade tem de decidir por si a esse
respeito.
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Penso que a ultima lei que proibia realmente uma forma de expressao
sexual nos Estados Unidos foi uma lei contra o que tinha sido classificado como
sodomia, e essa lei foi finalmente revogada pelo Supremo Tribunal dos Estados
Unidos no Verdao de 2003. Nao acho que o comportamento sexual privado de
dois adultos, com o seu consentimento, seja da competéncia da lei, dos tribunais
ou qualquer faceta do sistema de justica criminal — e o Supremo Tribunal
aparentemente esta de acordo. Mesmo assim, muitas pessoas insurgiram-se.

Sim. Isso leva-nos de volta a discussao que tivemos anteriormente sobre
muitas pessoas quererem que a lei civil seja baseada em valores religiosos.

Podera ser benéfico para a humanidade explorar a ideia de que onde nao ha

ofensa civil, ndo deve ser criada nem aplicada nenhuma lei civil.

Isso inclui a lei contra a prostituicao?

Em muitos lugares, a prostituicao é legal.

Sim, eu sei. Na Bélgica, na Alemanha, na Holanda e na Suica é praticada
abertamente como um negdcio, incluindo montras. E, de facto, o simples ato de
dar dinheiro em troca de servicos sexuais é legal na maior parte dos paises do
mundo. Nao é legal nos Estados Unidos — exceto na maioria dos municipios do
Nevada onde, estranhamente, é.

Entdo qual é a questao com a prostituicao, moralidade ou geografia?

Hummm.

Mais alguma pergunta?

Sabes, na realidade nao tenho mais perguntas sobre sexualidade. Agora
que estou a ter esta conversa contigo, apercebo-me de que respondi a maior
parte das minhas questdes sobre este assunto a meu contento.

Responder as suas proprias perguntas a seu proprio contento é a marca de
um aluno que se dirige para a mestria.

Ora bem, eu nao disse isso.

Nao, fui eu. Anteriormente descobriste a tua propria resposta sobre o
objetivo das relacdes, agora experiencias-te como tendo todas as respostas de
gue necessitas a respeito da tua propria sexualidade, e dentro de momentos
estds prestes a provar que tens as tuas proprias respostas para a maior pergunta
de todas.

Estou?

Estas.

1 Em inglés, Synergistic Energy Exchange, cujas iniciais formam a palavra SEX, “Sexo” (N.T.)



CAPITULO 24
O CAMINHO PARA A ILUMINACAO

O CUME DE T MESMO

Muito bem, de que trata tudo isso?

Chegou a altura de por em pratica o primeiro principio basico da Nova
Espiritualidade.

Que é?

Que toda a sabedoria de que alguma vez necessitarao reside em vocés. Que
todos vocés estao constantemente a ter Conversas com Deus. Que, de cada vez
que fazem introspecao, buscam com um coragao puro e um desejo profundo de
conhecer a vossa verdade maxima, a receberdo. Tudo o que tém a fazer é escutar
aquilo que tém para dizer a vds proprios — e confiar nisso.

Sim, eu sinto isso, sei isso.

Vamos demonstra-lo agui mesmo.

Vamos?

Sim. A nossa conversa sobre o tépico do Deus de Amanha esta agora
terminada na sua forma presente.

No decurso deste didlogo, deixei-te fazer as perguntas e receber as minhas
respostas como se fosse eu quem tivesse todo o discernimento e fosses tu quem
carecia de entendimento. Isso ndo é o que é verdadeiro a teu respeito, e este
didlogo continuo nao representa o que é verdadeiro a respeito de ninguém.

A verdade sobre todos vocés é que tém uma profunda perspicacia e uma
sabedoria extraordinaria, e tudo o que tém a fazer para o experienciarem é
abrirem-se a elas e fazer-lhes apelo.

Eu acredito nisso. Ao longo dos anos acabei por acreditar nisso.
Acerca de ti préprio?
Acerca de toda a gente.

Sim, mas incluis-te ai? Muitas pessoas acham que as pessoas em geral sao
sabias, mas que elas ndao o sdo. Muitas pessoas acham que as pessoas em geral
sdo atraentes e belas, mas que elas nao o sdao. Muitas pessoas acreditam no
melhor acerca dos outros e no pior sobre si proprias.
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Eu ndo. Nao estou nesse grupo. Com humildade, diria que acredito que nao
sou menos capaz do que o resto da humanidade de aceder e fazer emergir
sabedoria do intimo.

Veremos.

O que é que tens na manga?

Ja te disse. Vou-te sugerir que tu — e todos os outros — tém todas as
respostas a todas as perguntas que alguma vez poderiam fazer. E vou concluir a
nossa conversa provando-o.

Vou virar a mesa, com a maior pergunta de todas.
Ai.

Estas pronto?
Acho que sim.

Achas?

Bem...

Estas pronto ou nao estas?

Estou.

Certo. Agora estamos a entender-nos. Lembra-te que, a partir deste
momento, és tu quem tem as respostas e eu quem faz as perguntas.

Compreendo.
Entdo, eis a pergunta maior e mais importante de toda a conversa que
estivemos a ter.

Qual é o caminho para a iluminagao?

O que tera a Nova Espiritualidade, o que tera o Deus de Amanha a dizer
sobre isso?

Sabes, ja estive a ver isso. Até partilhei isso recentemente com um pequeno
grupo de cerca de uma duzia de pessoas.

E o que lhes disseste? E o que queres acrescentar agora ao que disseste?
Va |a. Estou a espera da tua resposta.

Qual é o caminho para a iluminagdo?

Bom, a “iluminacao” é esta experiéncia indefinivel, magica e mistica que
toda a gente parece estar a tentar alcancar e pela qual toda a gente parece
ansiar e da qual toda a gente parece andar a procura. E compreendo as razoes
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da procura, porque imaginamos que, se todos fossemos iluminados, as nossas
vidas seriam melhores do que agora, enquanto presumivelmente nao estamos
iluminados.

Além disso, ocorre-me que, se todos nods ficassemos iluminados
relativamente depressa, todo o mundo seria diferente e experienciariamos a vida
de outra maneira. Presumivelmente com menos turbuléncia, com menos stress,
com menos conflito, certamente, imagino eu, com menos tristeza e cdlera,
menos violéncia e muito menos de todas as coisas que tornam as nossas vidas
tristes, desconcertadas e infelizes nos tempos de hoje.

Portanto, a humanidade busca a Iluminagao, e temos procurado a
Iluminacdo desde o inicio dos tempos, desde que nos apercebemos
conscientemente do facto de que é possivel ser iluminado — o que quer que isso
seja.

O que quer que isso seja? Tu nem sequer sabes o que é ser iluminado?

Tem um bocadinho de paciéncia. Em breve tudo ficara claro. ]Ja ouviste isto
antes?

Ja ouvi isso antes.

E parecido com qualquer coisa que tu dirias?

E. Aprendeste depressa. Continua.

Nao s6 temos procurado a Iluminagao, como também temos procurado uma
definicdo de Iluminacao, porgue nao conseguimos chegar a esse destino sem
sabermos para onde vamos. E assim, o primeiro passo para a maior parte dos
seres humanos tem sido tentar definir o que é a Iluminagdo, ou que aspeto tem,
ou qual a sensacdo ao tato, ou que sabor tem, ou como é experiencia-la. E,
depois de termos definido isso, depois de sabermos qual é o nosso destino,
podemos tentar calcular o que sera preciso para ir de onde estamos para onde
gueremos estar.

E ha esta corrida a Iluminagcao em que observo que a humanidade, ou uma
parte da humanidade, estd empenhada. E muitos dizem que sabem como 13
chegar, e que sabem como fazer-vos la chegar. E assim vemos muitos, muitos
“Caminhos para a Iluminacao” que sao sugeridos, recomendados, criados,
expressos, experienciados, partilhados e colocados no espaco das nossas vidas
coletivas. Mestres de todos os formatos, tamanhos e cores tém criado formas
de se ser iluminado desde ha milénios.

Paramahansa Yogananda disse que conhecia um caminho para a
Iluminacdo. Sai Baba disse que conhecia um caminho para a Iluminagao. O Buda
disse que conhecia um caminho para a Iluminagao. Maharishi Mahesh Yogi disse
qgue conhece um caminho para a Iluminacao. A sua prépria maneira, Jesus o
Cristo e Abu al-Qasim Munhammad ibn Abd Allah ibn Abd al-Muttalib ibn Hashim
— Maomé — disseram que conheciam o caminho para a Iluminacao.
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Ora o que é interessante é que os seguidores de todos esses mestres
insistiram que o seu mestre tinha razao nisso, que o seu caminho era o melhor
e 0 mais rapido. Talvez nao fosse o Unico, mas era o mais rapido, portanto,
deviam seguir essa via. Havia uma grande urgéncia. Era necessario tornarem-
se catdlicos ou fazer meditacdo transcendental ou aprender tai chi — e nao
qualguer dia, mas agora mesmo, imediatamente, este més.

Ou precisavam de aderir a este grupo ou de concluir aquele processo ou de
ler este livro ou de ser batizados ou de nao ser batizados ou de fazer o que quer
que fosse que o0 vosso mestre particular vos tivesse dito que era a maneira mais
rapida e veloz de chegarem onde todos nds queremos chegar — que é o lugar
chamado “Iluminacao”.

Ora o perigo desta historia da Iluminacdo € duplo. O primeiro perigo é
pensar que ha algo de especifico que se tem de fazer para la chegar, e que, se
nao se fizer, ndo se consegue la chegar. O segundo perigo é pensar que a vossa
maneira de |& chegar é a mais rapida e a melhor maneira de o fazer.

Ha alguns anos, creio que ha cerca de doze ou quinze anos, fui abordado
por pessoas do movimento EST!. Werner Erhard criou os Seminarios de
Formacao Erhard, que foi um movimento enorme na comunidade do novo
pensamento nos Estados Unidos e em todo o mundo ha mais ou menos vinte e
cinco anos.

As pessoas que estiveram envolvidas no movimento EST estavam
absolutamente convencidas de que aquela era a via mais rapida para a
Iluminagao. Portanto comecgaram a recrutar pessoas para fazerem os seminarios
EST e empenharam-se imenso nesse processo. Para elas era quase urgente,
uma questao urgente. E nao conseguiam compreender por que nao se entendia
a urgéncia, quando nao se entendia. Olhavam para a pessoa e diziam: “Tu nao
consegues mesmo entender, pois nao?”

Era natural, porque tinham descoberto algo que tinha mudado a sua vida
praticamente de um dia para o outro, e queriam dar-nos o mesmo e sabiam que
era aquele O Caminho. Havia muitos caminhos. Nao era o Unico caminho, mas
era provavelmente o caminho mais rapido.

E eu inscrevi-me no programa EST e também eu me tornei iluminado. Na
verdade, tornei-me tao iluminado que me apercebi de que nao precisava do EST
para ficar iluminado — o que incomodou realmente as pessoas do EST, porque
gueriam que eu fizesse o nivel seguinte, e o nivel seguinte e o nivel seguinte da
formacao.

Aparentemente o EST era um programa que tinha numerosos niveis. Podia
fazer-se o nivel um, o nivel dois, o nivel trés — tinham nomes muito
extravagantes. E, uma vez que se entrava no programa, virtualmente nunca
mais se podia sair. Tinha de se sair quase a forca. E, se se saisse, aqueles que
estavam dentro do programa faziam a pessoa sentir que tinha feito qualquer
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coisa desesperadamente triste. Nao era errada, apenas muito triste. Porque ndo
se conseguia mesmo entender.

Ha muitos anos, Paramahansa Yogananda iniciou a Self-Realization
Fellowship. Yogananda ensinou no Ocidente desde 1920 até a sua morte, em
1952. Publicou a histéria da sua vida, Autobiografia de um Iogui, em 1946. Foi
longe na introducdo da filosofia Védica no Ocidente.

Quando Yogananda, ou Mestre, como era chamado, chegou a América,
trouxe uma técnica de “autopercecao”, que era a expressao que utilizava para
se referir a Iluminacdo. Quando se tem a percecao de quem é o eu, fica-se
iluminado. E o Mestre descrevia-se como sendo iluminado. E, de facto, ele era
iluminado. E era iluminado porque dizia que o era.

Quer dizer que basta isso?

Sim. Detesto quebrar a magia a que alguém esta sujeito, mas ser iluminado
é dizer que se é. E tao simples como isso, e falaremos mais sobre isso daqui a
pouco.

As pessoas ouviam Paramahansa Yogananda fazer as suas palestras e
explicar a sua técnica para a Iluminacdo, que envolvia um processo que incluia,
entre outras coisas, meditacao profunda todos os dias. E o processo era o que
Paramahansa Yogananda ensinava aos seus alunos, e 0s seus alunos ensinavam
aos alunos deles, e os alunos deles ensinavam aos seus alunos, e assim por
diante, até um numero muito grande de pessoas por toda a parte dos Estados
Unidos, e, de facto, em todo o mundo, estar envolvido nesta Self-Realization
Fellowship, que, a propdsito, continua a funcionar até hoje e tem agora muitos
seguidores.

Se falarem com alguns dos membros da Self-Realization Fellowship, eles
dir-vos-3o0: “Esta é a via. E este o caminho. O Mestre mostrou-nos o caminho.
Ha muitos outros caminhos, este ndo é o Unico caminho, e pode nao ser o melhor
caminho, mas € o caminho mais seguro que conhecemos, portanto venham e
juntem-se a Self-Realization Fellowship.” E isso € maravilhoso, porque é essa a
experiéncia deles e estdo a partilha-la sinceramente.

Em tempos ainda mais contemporaneos, um homem fascinante chamado
Maharishi emergiu ha algumas décadas, e anunciou um outro caminho para a
Iluminagdo. O seu caminho chamava-se Meditagdo Transcendental ou,
resumindo, MT. Maharishi fez amizade com o0s Beatles quando eles se
encontravam no auge da popularidade, e hum prazo muito curto tornou-se muito
popular em todo o0 mundo e comegou a ensinar a uma escala muito maior e a
criar templos e centros de meditagao por todo o globo.

Fundou universidades enormes. Existe agora uma muito grande em
Fairfield, no Iowa. E ha outros centros de aprendizagem que ele estabeleceu
pelo mundo fora. E muitos dos chamados Centros MT.
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Ora, eu aprendi Meditagao Transcendental, e aprendi-a com outros alunos
gue aprenderam com outros alunos que aprenderam com outros alunos, que a
aprenderam com o Mestre. E existe alguma sensacao de urgéncia muda por
parte de algumas dessas pessoas do movimento de Meditagdao Transcendental,
pois dir-vos-do que a Meditacdo Transcendental € um instrumento que vos pode
levar a Iluminagao num periodo de tempo muito curto, e gque querem isso para
VOCéEs.

Quando se tem uma tecnologia capaz de mudar a vida, quer-se
naturalmente partilha-la com o maior nimero de pessoas possivel. E ndo ha
nada de errado nisso. E muito empolgante e magnifico. Mas assim como com o
sexo, com o acucar ou com qualquer coisa boa, pode desequilibrar-vos se nao
tiverem cuidado, se se excederem.

Também existem muitos outros programas. Como Maharishi e a Meditagao
Transcendental, como Paramahansa Yogananda e a Self-Realization Fellowship,
como Werner Erhard e o programa EST. Ha& muitos programas. Muitas
abordagens, muitos caminhos desenvolvidos por muitos mestres. Foi escrito um
livro intitulado Many Lives, Many Masters por um homem maravilhoso chamado
Brian Weiss, que fala no facto de existirem muitas maneiras de alcangar o cimo
da montanha. Que maneira devemos entao recomendar? Que caminho devemos
encorajar os outros a tomar?

E isso que te estou a perguntar.

Ou devemos apenas encorajar os outros a investigarem por si 0s muitos
caminhos que existem, e dar-lhes poder para saberem que, no seu coragao e
alma, escolherdo o caminho que para eles esta certo se a sua intencdo for pura
e 0 seu desejo verdadeiro?

Deus diz: “Ninguém que chame por mim deixa de ser atendido.”

Tens razao. Eu digo isso.

E o Deus de Amanha assegurara que cada um de nés é atendido da maneira
que responde mais eficientemente a vibragdo que criamos e detemos no nucleo
do nosso ser.

Por outras palavras, Deus, ou a divindade, ou a Iluminagao, se quiserem,
aparece na vida de cada pessoa da forma mais apropriada aos seus
antecedentes, a sua cultura, ao seu nivel de compreensao, ao nivel do seu desejo
e a sua vontade.

Esta mesma conversa, este livro que muitos lerdo, entra nessa categoria.
Para alguns, sera perfeito, o instrumento de comunicacdo perfeito. Para outros
nao, € nem sequer o terao lido até aqui e ndo saberdo o que esta a ser aqui dito.

Ha, portanto, muitos meios de comunicacao e ha muitas disciplinas:
disciplinas fisicas, disciplinas mentais, disciplinas espirituais e algumas
disciplinas que envolvem os trés — o corpo, a mente e o espirito.
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Faldmos anteriormente no Buda. E bom contar a histéria toda.

O seu nome era Siddhartha Gautama. Vivia na riqueza e no luxo quando
era jovem, porque o pai e a familia eram os governantes de uma grande area
rural e tinham grande fortuna. Tentaram proteger Siddhartha de qualquer
conhecimento do mundo exterior durante anos. E mantiveram-no na
propriedade, mas um dia Siddhartha aventurou-se fora dos muros do recinto e
ficou a saber da vida que existia na rua.

Ficou a conhecer a pobreza, a doenca, a moléstia, a crueldade, a ira, e todas
as experiéncias chamadas negativas que nunca ninguém l|he tinha permitido
experienciar quando se encontrava dentro dos portdes da sua propriedade. E ele
prescindiu de todas as suas riquezas, de todos os seus luxos, de toda a familia,
deixou a mulher e os filhos e todos os da casa e desapareceu, essencialmente,
e empreendeu a sua busca pela Iluminagao.

“Que posso fazer?”, perguntou a si proprio, "Que posso fazer?” E submeteu-
se entdo a uma série de disciplinas fisicas e mentais muito rigorosas, desde o
jejum a dias inteiros de meditacdo e treinos fisicos de todas as espécies
imaginaveis. E assim continuou durante algum tempo, ndo uma semana nem
duas, mas muito tempo. Qualquer coisa como seis anos.

Procurou outros mestres e perguntou-lhes como tinham alcancado ou se
tinham aproximado da experiéncia da Iluminacdo e fez como eles lhes disseram,
porgue queria honrar os mestres que encontrou ao longo do caminho. Mas nada
Ilhe trouxe a experiéncia da Iluminagao. Sé lhe trouxe um corpo emaciado e uma
vida que se tornou dificil com disciplina e treino fisicos e mentais.

E, um dia, Siddhartha Gautama disse: “Vou sentar-me debaixo desta arvore
até ser iluminado. ]a tentei tudo. Pratiquei todas as disciplinas fisicas, todos os
treinos, todo o exercicio, toda a fome, todas as dietas, todo o jejum, e toda a
meditacao. Vou sé sentar-me aqui no chao, estou cansado disto tudo, e ndo me
levanto até estar iluminado.”

E ali ficou sentado, sem fazer nada. Nem exercicios, nem meditagdes, nem
jejum, nem nada, apenas sentado, sem fazer absolutamente nada. Ora isso é
dificil de fazer para muitos de nds, porque pensamos que existe qualquer coisa
gue se espera que fagcamos a fim de sermos iluminados.

O Buda ficou ali sentado até que abriu os olhos e se apercebeu de que
estava iluminado. E disse:

— Estou iluminado.
E as pessoas vieram até ele e clamaram:

— O que fizeste? O que fizeste? Ensina-nos, mestre! Tornaste-te o Buda, o
iluminado. Qual é o segredo? O que fizeste?

E o Buda disse algo de extraordinario.
— Nao ha nada que tenham de fazer.
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Imaginem. Depois daquele tempo todo. Depois de toda aquela
autoflagelacdo, e de usar uma camisa de cilicio, de passar fome e praticar a sua
disciplina fisica. Depois desse tempo todo, apercebeu-se de que nao se tratava
de rezar o rosario, de queimar incenso, ou meditar sentado trés horas por dia.
Nao se tratava de nada disso. Pode ser se quiserem que seja. Pode ser se for
isso que vos convier. Pode ser se for esse 0 vosso caminho, mas ndo é necessario
fazer nada.

O Buda disse, com efeito: “Estou iluminado porque me apercebi de que a
Iluminacao é saber que ndao ha nada que seja preciso fazer para se ser
iluminado.”

N3o é interessante? De certa maneira é triste, quando se pensa no esforco
todo que as pessoas fazem, com programas e treinos de anos, para afinal
descobrirem que a Iluminagao ndo requer absolutamente nada.

Agora cheguei a esta conversa, e vou termina-la dizendo algo de ousado.
Vou dizer-vos que, um dia, também eu posso ser iluminado.

Podem pensar que estou a brincar, mas nao estou. Eu posso ser um mestre
iluminado, assim como toda a gente. E sabem como saberei que estou
iluminado? Quando encontrar paz, alegria e amor em cada momento. Também
eu, como o Buda, como Jesus o Cristo, como Paramahansa Yogananda, como
Maharishi, como Ilchi Seung Heung Lee, escolho procurar a Iluminagao.

No meu percurso particular, tentei tudo. Primeiro tentei a religiao ortodoxa.
Rezava facilmente o terco todos os dias, porque era a formula que se podia
utilizar para Deus atender as nossas preces. Havia uma litania, havia um
processo.

Também tentei o jejum. Tentei a meditacdo. Tentei ler todos os livros que
consegui arranjar. Fiz o EST. Aprendi Meditagao Transcendental. Aprendi analise
transacional. Percorri muitos caminhos, muitos, muitos caminhos.

Entdo, um dia, tive uma experiéncia fora do corpo. Foi interessante, porque
nao estava a tentar fazé-lo. Estava a tentar produzir desfechos com o meu
jejum. Estava a tentar produzir desfechos com a minha meditagdo. Estava a
tentar produzir desfechos com o meu terco e as minhas disciplinas, mas eles
ndao me levavam até onde eu queria ir.

E ali estava eu, simplesmente a tentar dormir um pouco. Adormeci, apenas.
Mas nesse momento voei para fora do corpo involuntariamente. Parti, apenas.
E soube que tinha partido. Foi uma percecao consciente. Nao estava no meu
corpo, e sabia que nao estava.

Nao vou gastar aqui tempo a explicar-vos ou a descrever-vos a minha
experiéncia, embora vos possa dizer que foi muito real — para mim continua a
ser muito real até hoje. Tive trés experiéncias dessas na vida, duas desde a
original. E cada uma dessas experiéncias levou-me ao mesmo lugar: um espaco
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de Consciéncia Absoluta — com “A” mailsculo. Como uma reunidao dos AA:
Consciéncia AbsolutaZ.

E quando regressei da minha primeira experiéncia fora do corpo, fiquei com
duas palavras que me varriam a mente. Queres saber quais foram?

Sou todo ouvidos.

“Nada é importante.”

Nada é importante. Que mensagem espantosa para a minha alma receber
da alma unificada que é toda a Vida. Nada é importante? E contudo, como a
formacao EST, como a Meditacdao Transcendental, como a minha incursao no
trabalho de Paramahansa Yogananda, mudou a minha vida. E eis a mensagem
por tras da mensagem:

“Se nada é intrinsecamente importante, entdo sou livre de declarar o que
escolho que tenha importancia para mim. Mas se uma coisa for intrinsecamente
importante, ou seja, se uma coisa for importante, digamos, para Deus, entdo é
bom que eu trate de descobrir o que &, porque, se eu nao descobrir o que é,
serei aquilo a que se chama condenado, ou, no minimo, nao iluminado.

Mas, na minha experiéncia fora do corpo, uma voz disse-me: “Nada é
importante.” Soube entdo que somos livres de atribuir importancia aquilo que
escolhemos considerar importante nas nossas vidas. E digo-o com dois sentidos:
nao sé “dar importancia” como “transformar em matéria”3, manifestar na
realidade fisica algo proveniente de energia invisivel. Transforma-lo, transformar
energia em matéria.

Portanto, eis aqui o que eu partilharia com as pessoas que fazem perguntas
sobre a Iluminagao.

Se pensam que ha um caminho para a Iluminagdo que é o Unico caminho,
o melhor caminho, o caminho mais rapido, aquele que toda a gente tem de
conhecer até as dez horas da manha de amanha, dardao por si subitamente a
sentir pressdo, stress, perturbacdo, e o vosso ego estara profundamente
envolvido em convencer todas as pessoas que puderem de que é assim.

De repente, comecgarao a agir, nao de todo como um mestre, mas como
alguém sujeito a uma enorme quantidade de pressao e de stress porque
subitamente passara a importar-vos se eu “entendo” o que estdo a tentar dizer-
me.

Se ndo tiverem cuidado, até comecardo a ter quotas ou objetivos. Terao de
conseguir que um determinado numero de pessoas concorde convosco todas as
semanas, ou todos os meses, ou todos os anos. E se nao alcancarem esses
objetivos, pensarao que nao fizeram um bom trabalho.

E, no entanto, terdo feito um bom trabalho se amarem simplesmente sem
expetativas, sem exigéncias, sem necessitarem de nada em troca.
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A Iluminacao, afinal de contas, nada tem a ver com o que fazem com o
VOSSO COrpo ou com a mente. Tem a ver com o que fazem com — a vossa alma.

Essa é uma percecdao magnifica. Basta a maneira como o pdes para abrir
caminho a clareza. Muito bem.

Obrigado. Quero partilhar que se amarem simplesmente toda a gente cuja
vida tocam, infindavel e incondicionalmente, sem necessitar nem querer nada
em troca, se tornaram iluminados e mostraram a toda a gente como se poderao
tornar iluminados também. Tao depressa quanto qualquer outro sistema que
exista, assim mesmo.

Tao depressa como a Meditacao Transcendental, assim mesmo. Tao
depressa como aderir a Self-Realization Fellowship, assim mesmo. Tao depressa
como fazer EST, ou agora o Forum, assim mesmo. E se aprenderem a amar-se
a vos préprios incondicionalmente, bem como a todos os outros, curam todo o
V0sSso eu sem levantarem um dedo.

Agora quero discutir aquilo a que chamam saude, porque muitas pessoas
acreditam que ndo se é iluminado a menos que se esteja de boa saude.

Estdas mesmo lancado, ndo estas?

Abriste uma porta, eu entrei.

Continua. Quero ouvir o que tens a dizer sobre isto.

Esclarecimento é estar de boa saude? E o que é a boa salde? Boa saude é
ter um corpo com o qual nada ha de errado? Boa saude é viver até aos noventa,
aos cem, aos duzentos ou aos quinhentos anos?

Boa saude é ndo ter dores nem nada de errado com a vossa forma fisica?
Boa salde é a auséncia de qualquer coisa que ndo seja perfeita na vossa
experiéncia fisica? Ou boa saude é estar bem e num lugar de alegria e paz
independentemente de como as coisas estao?

O que é a saude, o que é a maxima saude, se ndo é felicidade?

Conheco pessoas que fazem exercicio todos os dias, levantam pesos,
correm e fazem musculacdo, e os seus corpos estdao de étima saude, mas os
seus coracoes, mentes e almas estao desesperadamente tristes.

E conheco pessoas que mal conseguem levantar um palito, de tal maneira
estdo... 0s seus corpos estao em tao ma forma... mas os seus coragoes, mentes
e almas sao luminosos e elas estao felizes.

Conheco um homem desses, que se chama Ram Dass. Ram Dass é um
mestre, e eu tenho o grande privilégio de o conhecer pessoalmente. Ensinou
muita gente, desde ha muitos anos. Escreveu um livro chamado Be Here Now,
entre outros. Ha cerca de dois anos e meio ou trés, Ram Dass teve um ataque
cardiaco. Era um jovem; tinha apenas sessenta e trés anos ou coisa parecida.
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Encontrei-me com Ram Dass depois do ataque, hum quarto de hotel em
Denver, e quero dizer-vos uma coisa. Nunca conheci um homem mais saudavel.

Estive sentado naquele quarto com um mestre. Eu perguntei:
— Ram Dass, como estas?

E ele estava sentado na cadeira de rodas e disse muito devagar e com muito
cuidado:

— Estou es-tu-pen-do.
Ora isso é que é salde... isso é que é salde. E paz. E alegria.

Ram Dass ficou ali sentado e conversamos. Fiz-lhe muitas perguntas,
porque queria ouvir, a partir da sua mente maravilhosa, como se sentia e o que
tinha experienciado da sua vida. E ele teve muita paciéncia comigo. Ja devia ter
ouvido cem vezes as minhas perguntas. Nao, mil vezes. Mas escutou com
atencao, como se as estivesse a ouvir pela primeira vez.

Também ndo apressou as respostas. Fiquei com a impressdao de que
pensava profundamente sobre cada uma, fazendo introspecao para ver, nao
como tinha respondido a essa pergunta anteriormente, mas o que era agora a
sua experiéncia.

Foi um momento de dadiva inacreditavel. Estava apenas a dar-me.

Ora, quando alguém tem tanta felicidade, paz, sabedoria e alegria que
passa a vida a partilha-los com todos os outros, independentemente da sua
situacdo, isso é Iluminagdo. Tornou-se um mestre.

Afinal, foi por isso que aqui vieram. Nao vieram aqui para “melhorar” ou
“trabalhar com as vossas coisas”. Considerem a possibilidade de todo o trabalho
gue alguma vez tenham de fazer estar terminado. Tudo o que tém a fazer é
sabé-lo.

Assim, este momento é o momento da vossa libertacao. Podem ficar libertos
da vossa busca de toda a vida pela Iluminacao. Podem libertar-se de qualquer
ideia que tenham de que tem de ter este aspeto, ndo, ndo, tem de ter agquele
aspeto, ndao, ndo, tém de la chegar por este caminho, por aguele programa, pela
outra atividade.

Continuam a poder fazer essas coisas se optarem por isso. Mas se se
sentem stressados, se se sentem pressionados por elas, como poderiam ser um
caminho para a Iluminagao?

Conhego um mestre chamado Ilchi Lee. Criou um caminho espléndido para
a Iluminacdo chamado Dahn Hak. E um processo de integracdo corpo-mente-
espirito ao qual podem aderir para o resto da vida. Ha pessoas que lhe dedicaram
a vida inteira. E maravilhoso. J4 o experimentei. Funciona. Milhdes de pessoas
descobrem o seu caminho para a Iluminacdo através dele.

Uma vez perguntei ao Dr. Lee se as pessoas precisavam do Dahn Hak para
se tornarem iluminadas. A sua resposta foi muito rapida. “"Nao”, disse. Nem
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sequer tentou qualificar a resposta. Nao teve evasivas. Deu-me a resposta numa
s6 palavra. “Nao.”

A questao aqui é que ndo ha sé um caminho de subida até ao cimo da
montanha. Todo o verdadeiro mestre o sabe.

Portanto, libertem-se hoje. Parem de se esforcar de tal maneira que ja nem
sequer vos da prazer. Fagam o que funciona no vosso caso, mas assegurem-se
de que vos da alegria.

Agora eis 0 que eu sei que vos trara alegria. Decidam que o resto da vossa
vida — cada dia, cada momento, cada palavra — é algo que partilhardo com
todos aqueles cuja vida tocam, de maneira a que eles saibam que ndao ha nada
gue tenham de fazer, nenhum sitio onde tenham de ir e nenhuma maneira que
tenham de ser, para serem amados por vos neste momento. Facam-lhes saber
que eles sao perfeitos tal como sdao, assim como se encontram.

Passem o resto da vossa vida devolvendo as pessoas a si proprias, para que
se amem a si proprias. E mostrem-lhes pela maneira como vocés estdo com elas
que ndo ha nada que lhes falte, nada que estejam a perder, nada de que
precisem, nada que nao sejam.

Querem saber a maneira mais rapida de alguém experienciar que esta
iluminado?

Sim, podes dizer-me? Podes realmente dizer-me?

A maneira mais rapida de alguém experienciar que esta iluminado é fazer
com que outra pessoa saiba que ELA o esta.

E essa a mensagem do Deus de Amanh3. Serd esse o ensinamento da Nova
Espiritualidade. E por isso que o Namasté se tornou um instrumento tao
poderoso, uma troca de energia tao significativa e especial:

— "0 Deus em mim Vvé e respeita o Deus em ti.”

Nada mais ha a fazer se for realmente isso o que queremos dizer. Claro
gue, se o estivermos a dizer porque soa bem, entao ha muito mais a fazer. Mas
se for realmente isso que queremos dizer — se, quando o dizemos, é realmente
0 que queremos dizer — entdo acabou-se a luta, a busca estad terminada e
alcangamos finalmente a Iluminacao.

1 Sigla de Erhard Seminar Trainings (‘“Seminarios de Formagao Erhard”). (N. T.)

2 Jogo de palavras com a sigla AA, vulgarmente utilizada para Alcoolicos Anénimos, e as iniciais de Absolute Awareness, aqui
traduzido por “Consciéncia Absoluta”. (N. T.)

3 Jogo de palavras com a expressdo to make matter, que tanto pode significar “atribuir importancia”, como “transformar em matéria”.
(N.T)



CAPITULO 25
ADEUS, E OLA

Entdo... que tal estive? Passei?

Passar? Fracassar? Nao podes fracassar. Passaste automaticamente ao
entrares no momento e trazendo-Te Todo para ele. Isso é tudo o que a Vida

pede.

Sim.

Agora, chegou a hora.

Sim, eu sei. Nao quero ir-me embora.

Temos de ir. Foi uma conversa boa. Boa e longa. E agora temos de a
terminar.

Gostava de, pelo menos, tentar resumi-la. Ha aqui tanta coisa. Gostava de
fazer aqui uma lista das maneiras como o Deus de Amanha sera diferente do
Deus de Ontem.

Estd bem. Otimo. Tornara mais facil aos outros referencia-lo mais tarde.

Exatamente. Deste-nos uma visao magnifica do Deus de Amanha e
descreveste como é esse Deus. Eis um sumario do que disseste:

1.
2.

©° *® N D

O Deus de Amanha ndo exige a ninguém que acredite em Deus.

O Deus de Amanha nao tem género, nem tamanho, forma, cor, nem nenhuma
das caracteristicas de um ser vivo individual.

O Deus de Amanha fala com todas as pessoas, a todo o momento.

O Deus de Amanha nao esta separado de nada, mas esta Presente Em Toda a
Parte, o Todo em Tudo, o Alfae o ()mega, o Principio e o Fim, o Somatério de
Tudo o que foi, é, e sera.

O Deus de Amanha ndao é um Super Ser individual, mas o extraordinario
processo chamado Vida.

O Deus de Amanha esta permanentemente em mudanga.
O Deus de Amanha nao tem necessidades.
O Deus de Amanha ndo exige ser servido, é o Servo de toda a Vida.

O Deus de Amanha ama incondicionalmente, nao faz juizos, nao condena e
ndo castiga.

E uma descricdo fantdstica de um Deus quase inacreditavel. Sei que
disseste ao longo de toda esta conversa que este Deus maravilhoso sera adotado
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pela humanidade nos proximos anos, mas continuo a interrogar-me se os seres
humanos poderao alguma vez aceitar uma Divindade destas.

Sera o vosso maior desafio espiritual.

Exigira visao laser, forca inabalavel e coragem invulgar. Sera preciso um
empenho profundo e uma resisténcia extraordinaria.

E vai pedir-vos, aqueles de vos que escolhem trabalhar verdadeiramente
pela emergéncia da Nova Espiritualidade no vosso planeta, para se rirem na cara
das probabilidades quase esmagadoras, e saberem no vosso coragao que a vossa
tarefa ja estd feita. E s6 uma questdo de tempo.

Poderao aqui ndo estar na vossa forma fisica atual para ver a sua conclusao,
mas assistirdo a sua conclusao de qualquer modo. Chamar-vos-ei ao momento
guando o momento chegar, e direi: “Olhem. Vejam o que puseram em marcha.
Parabéns, amigo da Terra. Parabéns, amigo da sua gente. Parabéns, amigo da
Vida, do Amor e de Deus.”

Vao agora e partilhem isto com todas as na¢gdes. Comecem o Movimento
dos Direitos Civis da Alma. Libertem o meu povo da sua crenga num Deus
colérico, opressivo, exigente, castrador, violento e assassino.

Libertem o meu povo e salvem o vosso mundo. Pré-sirvam-no e preservem-
no para os vossos filhos e os deles.

O futuro é tao radioso se for iluminado pela vossa luz, aqui mesmo, neste
preciso momento. Portanto, deixem que a vossa luz brilhe assim perante todas
as pessoas, para que nao possam deixar de saber finalmente Quem Realmente
Sao.

Até o Deus de Ontem pede isto agora. O Deus de Ontem diz agora, aqui,
neste momento: o meu tempo foi aqui e 0 meu tempo passou. E agora tempo
de um novo Deus. Mas isso nao significa que tenham de me abandonar. Nao
posso ser abandonado, pois estou sempre convosco. O vosso novo Deus, o Deus
de Amanh3, serei apenas eu, sob Outra Forma.

Portanto digo agora... adeus... e ola.

Amo-vos.



A FECHAR

Termino este livro com um apelo. Um simples apelo de um ser humano para
outro. Por favor nao pouse este livro para o esquecer ao fim de alguns dias.
Peco-lhe, por favor, ndo faga isso.

Considere a possibilidade de que este livro veio ter consigo por uma razao.
E a Vida, a chamar pela Vida, da Prépria Vida. E o Amor, acendendo Amor, com
o Proprio Amor. E Deus, a despertar Deus, de dentro do Préprio Deus.

Por favor, decida que vai ser um daqueles que fara o que pode, em todos
os momentos, todos os dias, para se libertar e aqueles que o rodeiam da
opressao da crenca num Deus zangado, castigador, vingativo e violento. Por
favor, junte-se ao Movimento pelos Direitos Civis da Alma.

Faca isto de qualquer forma que se lhe apresente. Por causa da sua intengao
e da sua determinacao, essas oportunidades virao ter consigo no seu dia-a-dia.
Abra os olhos e vé-las-a por todo o lado.

Uma delas é o Humanity's Team.

Quando comecei a receber a informacao que consta em O Deus de Amanhg,
fui inspirado a comecgar imediatamente a criar o Humanity's Team para oferecer
as pessoas em todo o lado uma forma de chegar a todo o mundo com a sua
energia — as suas esperangas, 0s seus sonhos, 0 seu amor e o seu carinho.
Queria levar a todos os seres humanos a possibilidade de se tornarem parte do
processo de mudanca global.

Idealizei o Humanity's Team como um verdadeiro movimento de bases que
faca emergir uma Nova Espiritualidade na Terra — uma espiritualidade baseada
na ideia de que todas as pessoas podem respeitar o seu impulso para o Divino
da forma que acharem melhor e mais verdadeira para consigo mesmas, sem
serem condenadas e atacadas pela maneira como o fazem — e sem condenarem
nem atacarem outras pessoas.

Esta Nova Espiritualidade fard mais do que simplesmente criar tolerancia
religiosa, todavia. Oferecera um conjunto totalmente novo de valores basicos
em volta dos quais a humanidade pode escolher organizar-se. Uma nova forma
de criar e experienciar a sua politica, a sua economia, as suas religides, os seus
sistemas educacionais, e as suas construcdes sociais de toda a espécie.

Desde que eu comecei a falar sobre esta ideia em conferéncias em todo o
mundo e a pus na Internet, milhares de pessoas disseram: “Sim! Contem
comigo! Esse sou eu! Eu faco parte disso!”

Convido-o0 a si agora a tornar-se membro do Humanity's Team.

Por favor faga-o agora antes de comecar a fazer outras coisas e de se
esquecer. Pode obter acesso imediato a mais informacao e juntar-se
instantaneamente ao Humanity's Team na Internet em:



http://www.humanitysteam.com

Pode também ligar para 1-541-482-0126, ou escrever para Humanity's
Team, 1257 Siskiyou Blvd., PMB 1150, Ashland, OR 97520.

Se ficou entusiasmado com a informacgdao contida neste livro e quiser estar
atento ou ser recordado do apelo a expansao da consciéncia, convido-o também
a subscrever um e-mail motivador diario. Vai achar isto muitissimo estimulante,
e estara também a ajudar a divulgar a Nova Espiritualidade pelo mundo, porque
todos os rendimentos desta iniciativa vao para o Humanity's Team. O e-mail
didrio € composto por mensagens breves e fortalecedoras e por meditagoes
deste e de outros textos das Conversas com Deus, assim como por palavras
inspiradoras de outros autores cuja compreensao de Deus e da Vida estda em
sintonia com o pensamento da Nova Espiritualidade. Para subscrever, va a:

http://www.newspirituality.org (desativado ano de 2022)

Esta organizacao foi fundada para apoiar a iniciativa global do Humanity's
Team.

Como de certeza ja deve ter percebido, o livro que esta na sua mao contém
mais do que uma previsao. Contém um convite. Esse convite é para que vocé
se torne um participante no processo pelo qual o mundo sera mudado. O convite
é para que vocé se junte — ja — aqueles que escolhem ser a esperanca da
humanidade.

Ha muitas formas de vocé manter vivas as mensagens maravilhosas de O
Deus de Amanha dentro de si — e de, ao mesmo tempo, as partilhar com outras
pessoas. O musico e compositor Don Eaton ficou tdo encantado com esta
mensagem que escreveu uma cancgao sobre ela. Acho que seria maravilhoso se
a belissima cancdo de Don fosse cantada todas as semanas em servicos
espirituais por todo o mundo, e vocé pode ajudar a fazé-lo acontecer! Aqui esta
a letra:

Hope of Humanity
(© Don Eaton, 2003)

I see so many people lost in despair.
They have no hope, and they can't find their way.
But I still believe that there's a fire in some hearts,

And that a few courageous souls will dare to say:

I am the hope of humanity. I am a bringer of the Light.
My love will help to heal the world's insanity.

I am a candle in the night.
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Now some may call it arrogance or say it's vanity

To think were part of what dreams may come true.

But do you imagine I could feel this Light inside myself
If I hadn't seen it shining first in your

You are the hope of humanity.

You are a bringer of the Light.

Your love will help to heal the world's insanity.

You are a candle in the night.

Now I'’ve been blessed to travel
With some strong and humble hearts,

A family of those who've heard the call.
And I've bathed in their heartlight and I've come [to understand

There's just one reason we are here at all.

We are the hope of humanity.

We are the bringers of the Light.

Our love will help to heal the world's insanity.
We are the candles in the night.

A Esperanga da Humanidade

[traducao literal]

Vejo tanta gente perdida e desesperada.
Perderam a esperanga e ndo encontram o caminho.
Mas ainda creio que ha um fogo em alguns coragoes

E que algumas almas corajosas ousam dizer:

Eu sou a esperan¢a da humanidade.
Eu sou portador da Luz.

O meu amor ajudard a curar a insanidade do mundo.



Eu sou uma vela acesa na noite.

Podes chamar-lhe arrogancia ou dizer que é vaidade
Achar que fazemos parte da realizag¢do dos sonhos
Mas pensas que eu sentiria esta Luz dentro de mim

Se ndo a tivesse ja visto brilhar em ti?

Tu és a esperan¢a da humanidade.
Tu és portador da Luz.
O teu amor ajudard a curar a insanidade do mundo.

Tu és uma vela acesa na noite.

Tive a béngao de viajar
Com coragoes fortes e humildes,

Uma familia dos que ouviram o chamamento

E banhei-me na luz dos seus coragoes e compreendi

Que s6 ha uma razdo para estarmos aqui

Nos somos a esperanca da humanidade.
Nos somos portadores da Luz.
O nosso amor ajudara a curar a insanidade do mundo.

Nos somos velas acesas na noite.

Outra forma de divulgar a mensagem de O Deus de Amanh& é obter a
partitura desta cancdao maravilhosa e envia-la para o coro ou para o diretor
musical de todas a casas de culto da sua comunidade. Pode também obter varios
exemplares do CD da cancgao cantada por Don, para o inspirar e para a partilhar
com outras pessoas. Pode contatar Don Eaton por e-mail em
eatonsong@aol.com, ou pelo correio em 1164 N. W. Weybridge Way, Beaverton,
OR 97006.

Pode também obter alguns autocolantes para para-brisas a dizer BE THE
HOPE OF HUMANITY (leve cinquenta ou cem!) e partilhe-os com todos os seus
amigos com ideias semelhantes, para que haja carros em toda a comunidade



que transportem esta simples e apelativa mensagem. Pode encomendar em
http://www.humanitysteam.com e clicando em Resources.

Por fim, eis uma coisa muito simples que pode fazer na préxima hora e meia
(ou no proximo dia e meio, ou na préxima semana e meia).

Dé este livro a alguém.

Recomende-o a toda a gente.

Partilhe esta mensagem com o mundo.

Torne-se portador da luz. Ajude a emergir a Nova Espiritualidade.

E entdo, parece-lhe que eu so estive para aqui a dar-lhe uma lista de coisas
para fazer? Otimo! Era essa a minha intencdao! A minha esperanga é ativa-lo,
fazé-lo mexer-se, envolvé-lo e empenha-lo no processo de participacdo aqui e
agora.

Porque, se ndo for agora, quando ha-de ser? E se nao for vocé, quem ha-
de ser?

Recordo as extraordinarias palavras de John F. Kennedy na ocasido do seu
juramento como presidente dos Estados Unidos, ha muitos anos. Estas foram as
palavras finais do seu discurso memoravel, o Ultimo pensamento que quis deixar
ao mundo. Imagina um lider politico mundial a dizer uma coisa destas hoje em
dia?

“Finalmente, quer sejam cidaddaos americanos ou cidadaos do mundo,
exijam de ndés a mesma medida de forga e de sacrificio que nds vos exigiremos.
Tendo como Unica recompensa certa uma consciéncia tranquila, tendo a Historia
como juiz supremo dos nossos atos, conduziremos a patria que tanto amamos,
invocando a Sua béncao e a Sua ajuda, mas conscientes de que, aqui na Terra,
€ realmente a obra de Deus que vamos realizar.”

Eu concordo, e concordo enfaticamente. Espero que vocé também
concorde.

Vemo-nos no Humanity's Team!
Neale Donald Walsch
Ashland, Oregon
Novembro de 2003
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